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7月7日(金)、そうべつ子どもセンター（そうべつ保育所）で七夕まつりが4年ぶりに開催され、子ども達
が盆踊りやおもちゃ屋さんごっこなどを楽しみました。
最後には打ち上げ花火もあり、家族や地域の皆さんとの交流で、楽しい夏の思い出となったようです。
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場商工観光課商工観光係

（道の駅そうべつ情報館i ２階　☎0142-66-4200）
※商工観光課の事務所は役場ではなく道の駅そうべつ情報館iの2階にありますのでお間違いのないようご注意願います。

エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けている町民の皆さまの生活支援

と、消費喚起による地域経済の活性化を目的として、8月21日(月)からプレミアム商品券

を販売します。詳しくは町ホームページまたは、商品券に同封される取扱店一覧表をご

参照ください。

なお、今回は町外の方向けのプレミアム商品券の販売はありませんので、ご注意くだ
さい。

●プレミアム商品券の購入方法
令和5年7月31日現在、住民登録がある世帯主あてに8月15日(火)頃までに「プレミア

ム商品券購入申請書」を送付しますので、購入申請書を持参の上、9月29日(金)までに購

入してください。また、下記の日程で出張販売も行います。

●販売店舗 伊達信用金庫壮瞥支店

（業務時間　9:00〜15:00　休憩時間（11:30〜12:30）があります。土日祝日は休み。）

●販売価格　5,000円（各世帯1セット購入できます。）

商工・サービス用　500円×10枚

農産品用　　　　　500円×10枚　　合計20枚　10,000円分

●出張販売

●代理人の購入について
事情により世帯主ご本人が購入に行けない場合は、購入申請書の代理購入者記載欄に

代理人の氏名等を記載し、本人確認となる証明書類(運転免許証等)を持参すれば購入で

きます。

令和５年度 そうべつ町プレミアム商品券

販売について

注意事項

（１）ご利用可能な期間は12月31日(日)までとなっております。

（２）商品券のおつりは出ません。

（３）商品券の払い戻しはできません。

（４）「プレミアム商品券購入申請書」を紛失した場合の再発行はできません。

8月29日(火)
蟠渓ふれあいセンター 9:30〜10:30
幸内会館 11:00〜12:00
久保内青少年会館 14:00〜15:00

8月30日(水)
仲洞爺公民館　　　　 9:30〜10:30
壮瞥温泉団地集会所 11:00〜12:00
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係（☎0142-66-2122）

★給付金が支給されます★
令和５年度住民税均等割のみ課税世帯のみなさまへ

エネルギー・食料品等の価格高騰により生活に影響を受けている方々への支援措置と

して、令和５年度住民税均等割のみ課税の世帯に以下のとおり給付金を支給します。

対象となる世帯には、近日中に案内が届きますので、内容をご確認いただき、確認書

や申請書類等を提出してください。

なお、この給付金は、北海道から1万2千円、壮瞥町から1万8千円の計3万円が支給さ

れます。それぞれから案内があり、それぞれに提出が必要ですのでご注意ください。

■対象となる世帯■

令和5年6月1日現在、壮瞥町に住民登録があり、

・世帯全員が令和5年度住民税均等割のみ課税である世帯

・世帯全員が令和5年度住民税均等割のみ課税者及び非課税者である世帯

■給付金の種類について■ ※次の２つの給付金があり、別々に案内が届きます。

※令和5年1月2日以降に壮瞥町に転入された方や未申告の方など、課税状況がわからな

い方は、前住所地での課税状況や令和４年の収入状況により対象外となることがあり

ます。

※7月に壮瞥町から3万円の給付金の案内を受けている世帯 (住民税非課税世帯) は対象

外となります。

■ご了承ください■

今回の給付金は、北海道と壮瞥町がそれぞれご案内し、別々に支給する仕組みとなっ

ており、案内が届くタイミングや、口座への振り込み時期も同じではありません。

対象者のみなさまにはお手数をおかけしますが、ご了承ください。

★給付金が支給されます★
令和５年度住民税均等割のみ課税世帯のみなさまへ

①　　北海道低所得世帯臨時特別給付金 1万2千円

②　　エネルギー・食料品価格等物価高騰重点支援給付金 1万8千円

確認書あるいは、申請書の提出が必要です。（必要書類をご確認ください）

提出期限　令和5年12月1日(金) 提出先　北海道

確認書あるいは、申請書の提出が必要です。（必要書類をご確認ください）

提出期限　令和5年12月1日(金) 提出先　壮瞥町

�
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壮 瞥 町 商 工 会

中小企業等事業継続支援助成事業のご案内
（原油価格・物価高騰対策事業継続支援）

【お問い合わせ先】壮瞥町役場商工観光課商工観光係

（道の駅そうべつ情報館i ２階　☎0142-66-4200）

基準日・資格 対　象　者 助　成　額

令和5年7月31日現在、
壮瞥町内で事業を行っている

事業者

個人事業者 5万円

法人事業者（農業者以外） 10万円

事業目的

原油価格・物価高騰に直面している中小企業等の事業継続対策として、壮瞥町商工会

が壮瞥町から補助金交付を受けて、壮瞥町内の中小企業等の事業継続や経営安定を図る

ことを目的として助成金を給付します。

助成金対象者（一部抽出）

(1) 令和5年7月31日現在、壮瞥地区商工会の一般会員で、今後も事業継続の意思が

あること。（個人事業者または農業者以外の法人）

(2) 令和5年7月31日以前から壮瞥町内に在住または町内で収益活動を行っており、今

後も事業継続の意思があること。

(3) 個人事業者または農業者以外の法人であって、令和5年7月31日までに事業所得に

係る開業届（税務署）を提出し、今後も事業継続する意思があること。

(4) 令和5年7月31日現在、壮瞥町内で収益活動をしているNPO法人で所轄庁から事

業許可を受けており、税法上の確定申告を行っていること。

(5) 町から企業運営にかかる人件費関連の助成金等を受けていないこと。また、以下

の助成金を申請していないこと。

①公共施設管理維持体制持続化事業　②医療機関等事業継続支援事業

③農林業者エネルギー価格高騰対策支援事業

(6) 商工会員にあっては町や商工会が主催する事業やイベント等へ積極的に協力する

こと

助成金支給額

申請期間・申請先

令和5年8月1日(火)〜令和5年9月15日(金)

（商工会窓口で受付します）

交付申請書類及び添付書類について

(1) 商工会員

①交付申請書（様式第1号）、②チェックリスト表（様式第2号）、③振込口座通帳の

コピー

(2) その他の事業所（商工会会員以外）

①交付申請書（様式第1号）、②チェックリスト表（様式第2号）、③振込口座通帳の

コピー、④開業届、⑤令和4年分事業概況説明書（法人）、確定申告書及び決算書の

控え（税務申告済であることが証明できる書類）、⑥その他商工会長が求める書類

(3) 提出された決算書等の書類は、役場や税務署等から情報提供を求められた際に提

供することがありますことをあらかじめご承知おきください。

※交付申請書（様式第1号）等は、役場商工観

光課または商工会窓口で配布するほか、商

工会ホームページからも取得できます。
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場総務課防災係（☎0142-66-2121）

「猫が庭に入って来て困る」、「鳴き声がうるさい」、「ふん尿で困っている」などの

苦情が毎年寄せられています。飼い主による無責任な飼養は、近隣の人々に迷惑をかけ

るばかりでなく、猫にとっても大変不幸なことです。

猫の飼い主は、周囲への気配りと責任ある飼養に努めましょう。

１　猫は室内で飼いましょう。

２　管理できる頭数にしましょう。また、飼えない子猫が

生まれないように、不妊・去勢措置をしましょう。

３　名札などをつけて、飼い主がわかるようにしましょう。

◎猫の飼い方については、法律や北海道の条例で定めがあります！！

○法　　　律：「動物の愛護及び管理に関する法律」(家庭動物等の飼養及び保管に関

する基準）

○北海道条例：「北海道動物の愛護及び管理に関する条例」(北海道動物愛護管理条例)

・不慮の事故防止等、猫の健康及び安全の保持、周辺環境の保全の観点から、屋内

飼育に努めること。

・頻繁な鳴き声等の騒音またはふん尿の放置等により周辺地域の住民の日常生活に

著しい支障を及ぼすことのないよう努めること。

・むやみに数を増やさないため、不妊・去勢措置を行い、管理できる数を超えない

ようにすること。

周辺環境に著しい影響を及ぼす場合は、道から改善の勧告や命令が行われます。ま

た、それに従わなかった場合は罰則もありますのでご注意ください。

令和5年10月14日(土)に町内で防災訓練を実施します。

〇場所

久保内小学校、農村環境改善センター

〇実施の概要

避難所の開設及び住民の方の受入手順確認

自衛隊、関係機関の災害で使用する装備等の展示（調整中です）

・訓練内容については、各機関等との調整・検討を経て、9月及び10月号の「広報そう

べつ」で逐次お知らせします。

・有珠山の前回噴火から23年が経過していることや、大雨等の頻発により災害のリス

クが高まっています。ぜひ、訓練に参加し、避難所生活を体験してください。

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係（☎0142-66-2122）

猫の飼い方に注意しましょう！！

防災訓練実施のお知らせ
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6月17〜18日に函館市で開催された第24回ダイハツ全国小
学生ABCバドミントン大会南北海道予選会で、5・6年生が出
場するAグループにおいて川岸春翔さん（壮瞥小5年）、3・4年
生が出場するBグループで山田蒼也さん（壮瞥小4年）がそれぞ
れ優勝し、8月11日から香川県で開催される全国大会への出場
を決めました。

また、1・2年生が出場するCグループでは、新藤悠馬さん
（壮瞥小2年）と細川小夏さん（壮瞥小1年）も準優勝の好成績を
収めました。
優勝した両選手と監督の山田光大さんは、6月30日(金)に壮
瞥町役場で田鍋町長と谷坂教育長に全国大会出場の報告を行
い、「全国大会ではまず1勝を目指します」と抱負を話していま
した。
全国大会でも、練習の成果を発揮して良いプレーをしてき

てください！

7月8日(土)、伊達市総合体育館で第34回北海道小学生バドミ
ントン大会室蘭地区予選会が開催され、壮瞥バドミントンジュ
ニア所属の10選手が各種目でそれぞれ入賞を果たし、9月に札
幌市で開催される全道大会への出場権を獲得しました。
ABC大会に引き続き、好成績を期待しています。選手の皆さ

ん頑張ってください。

ダブルダッチ全国大会出場

バドミントンジュニア全国大会出場

（前列左から）川岸春翔さん、山田蒼也さん
（後列左から）谷坂教育長、山田光大監督、田鍋町長
【入賞選手】
Aグループ男子　優勝　　川岸春翔さん（5年）
Bグループ男子　優勝　　山田蒼也さん（4年）
Cグループ男子　準優勝　新藤悠馬さん（2年）
Cグループ女子　準優勝　細川小夏さん（1年）

【入賞選手】（町内選手分）
5年生以下　男子単　優勝　 川岸春翔さん（5年）
4年生以下　男子単　優勝　 山田蒼也さん（4年）
2年生以下　女子単　準優勝 工藤陽葵さん（1年）
4年生以下　女子複　準優勝 森優芽穂さん（4年）

長友迦音さん（4年）

7月1日(土)に開催された15歳以下のダブルダッチソロプレイヤーを決める大会「freely 2023 HOKKAIDO
ROUND」で、武田晃弥さん（壮瞥小5年）が4位入賞を果たし、11月に愛知県で行われる全国大会への出場を決め
ました。
この大会は、1対1の対戦形式で行われ、1試合に30秒〜45秒ほどのダブルダッチの演技（ムーブ）をそれぞれ2

回行い、3人の審査員の判定により勝敗が決まります。
武田さんは、予選から決勝トーナメントまで計17ム

ーブをこなし、自分より年齢や競技経験年数が上の選
手に勝利して入賞を果たしました。
7月12日(水)、武田さんと指導をする川南光さんが壮
瞥町役場で田鍋町長と谷坂教育長に全国大会出場の報
告を行いました。
武田さんは「勝てて信じられなかった。準々決勝で

は、トーマスという技を大会で初めて決められたのが
良かったと思う」と話していました。全国大会でも頑
張ってください。（左から）谷坂教育長、川南光さん、武田晃弥さん、田鍋町長
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弁景地区の道道工事事務所を南久保内の農村環境改
善センター前に設置している(株)高橋建設様に、地域貢
献活動として、ふれあい団地公園の草刈りと遊具の整備
を行っていただきました。
おかげさまで公園で子ども達が安心して遊べるように

なりました。
環境整備にご協力いただき、ありがとうございました。

「社会を明るくする運動」内閣総理大臣からの
メッセージが届けられました

（左から）渡内一夫分区長、早坂きみ子会長、田鍋町長

長寿祝金目録贈呈式が行われました

公園整備ありがとうございました

　 　 　
　 　 　
　 　
　 　

７月３日(月)、伊達地区保護司会会長の早坂きみ子様、
同会壮瞥分区長の渡内一夫様が来庁し、第73回「社会
を明るくする運動」の実施にあたり、内閣総理大臣の
メッセージが届けられました。
「社会を明るくする運動」は、昭和26年に始まり、地
域に根ざした全国的な運動として発展してまいりまし
た。毎年7月1日から31日までの1カ月間を強調月間と
して、犯罪や非行の防止・更生についての理解を深め、
地域で力を合わせて、安全で安心な明るい地域社会を
築くための運動を展開しています。

滝之町にお住まいの浅沼ミツさんが、令和5年7月12日
に100歳のお誕生日を迎えられたことを、お祝いして、田
鍋町長から7月13日に壮瞥町長寿祝金支給条例に基づく長
寿祝金の目録が手渡されました。
浅沼さんは、100歳を迎えられた今でも、とてもお元気

で、娘さんのご自宅で生活されていらっしゃいます。
今の楽しみは編み物や読書とのことで、規則正しい生活

と御飯をたくさんおいしく食べること、これが長生きの秘
訣と明るく話されていました。
浅沼さん、これからもお元気で長生きしてくださいね！
また、令和5年4月1日に満100歳を迎えられた、壮瞥温
泉にお住まいの毛利泰子さんには、施設入所中のため直接
ご本人に長寿祝金目録の贈呈ができなかったため、令和5
年4月3日にご家族に伝達させていただきました。
100歳のお誕生日、おめでとうございます！

長寿祝金の目録を受け取る
浅沼ミツさん（右）と田鍋町長（左）
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札幌国税局から感謝状が贈呈されました

6月22日(木)に、令和4年分の所得税確定申告で、
「申告書等のデータの引継ぎ」により、行政事務の
効率化に対して顕著な功績があったとして、札幌
国税局（上良睦彦局長）から壮瞥町に対して感謝
状が贈呈されました。
皆さまのご協力により、壮瞥町役場で受付した

確定申告約300件のうち、約95％を電子媒体で室
蘭税務署に提出することができました。
今後とも、電子申告の推進にご協力くださいま

すよう、よろしくお願いいたします。

オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜オーロラだより　〜フィンランド暮らしの記録〜

プライド月間　　　　　　　　　　　　小田　すみれ
Moi！6月はプライド月間と呼ばれ、世界各地でLGBTQ＋の権利を啓発する活

動やイベントが実施されます。
フィンランドの街中でも6月中はレストランやショップ、公共の建物がレインボ

ーの飾りで彩られていました。ヘルシンキでは7月1日に大規模なプライドパレー
ドが開催され、大雨の中およそ10万人が参加しました。参加者は子供からお年寄
りまで、また同性愛者だけではなく異性愛者も多くいました。
同性婚も法律で認められていて世界の中ではLGBTQ＋の方も比較的暮らしやす

い国と言われるフィンランド、それでも差別はゼロではありません。学校や職場でのいじめや差別、反対派の
政治家の発言がニュースに上がることもよくあります。

さて、ある民間団体による調査では、日本人の10から13人に1人がLGBTQ＋だという結果になっています。
皆さんはこれについてどう思いますか？
私は中学生の時は単語は知っていても馴染みのなかったLGBTQ＋ですが、高校でフィンランドに来てから

身近なことになりました。友達や同僚の中にも同性愛者の子がいますし、悩みを聞くことも時々あります。自
分と違うから理解するのは難しいと諦めるのではなく、ひとつの個性と考えられるようになりました。同性愛
者であっても異性愛者であっても自分を自由に表現できる環境が必要です。今後全ての人がより生きやすい社
会になっていくことを願っていますし、私も身近なことから取り組んでいきたいです。

（右から）大野税務会計課長、川森税務係長

剣道　中体連胆振予選大会　全道大会出場

6月24日(土)、苫小牧市川沿公園体育館で令和5
年度胆振中学校剣道大会が開催されました。
出場した壮瞥中学校3年生の3名（和田輝さん、

小田竜太郎さん、金子心春さん）は、これまでの
練習の成果を十分に発揮し、素晴らしい試合を展
開しました。

その結果、男子個人戦の部で小田竜太郎さんが
準優勝し、7月30日(日)に稚内市で開催される全道
大会の出場権を獲得しました。

（左から）和田輝さん、小田竜太郎さん、金子心春さん
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こちらのＱＲコードをスマートフォンのカメラで読み取ると指定のＵＲＬに飛ぶことができます。

7月9日から11日にかけて、4年に一度

行われる世界ジオパーク再認定審査が行

われました。

私は壮瞥町内の一部ガイドを任され、全編英語でのガイド

に挑戦しました。　

この地域の皆さんが長年かけて創り上げた洞爺湖有珠山ジ

オパーク。認定継続のための大舞台に立ち、とても身が引き

締まる思いでしたが、壮瞥町教育委員会の事業をはじめ、この地域で取り組まれている減災教

育をご紹介することができて嬉しく思いました。

英語でのガイドは初めてでしたが、終わってみて感じたことは、日本語でも英語でもやるこ

とは同じであり、大切なのは相手のことを想い、その時必要なことを伝えること。英語はその

ための「ツール (道具) 」でしかありませんが、自分の言葉で正しく伝えるために言葉を選ぶ必要

性を感じました。これからもこの地域の人々の想いや歴史の重みを感じながら、日々の活動を

していきたいです。そして、英語力の向上のための勉強も、より一層励んでいきたいと強く思

いました。 

壮瞥町の図書ボランティアグループ

「ひだまりの会」の皆さんにお声がけい

ただき、壮瞥小学校の6年生を対象とし

た授業に参加しました。「とべバッタ」と

いう大型判の絵本を使い、読み聞かせに

合わせてギターの演奏を聴いてもらうという内容です。「とべバ

ッタ」は少ない言葉と力強い絵が想像力をかきたてられる作品

で、作品のイメージが広がるように、読み聞かせに合わせて即

興で演奏していきました。即興とは、あらかじめ演奏する内容

を決めず、その場で感じたことを曲にすることです。その瞬間でしか聴けない一期一会の音楽で

す。「ひだまりの会」の取組を子供たちもとても楽しみにしているようで、ボランティアの皆さ

んの読み聞かせや絵本の紹介を楽しく真剣に聴いている姿が印象的でした。

地域おこし協力隊
ボイス！

地域おこし協力隊の取組や、移住生活で

感じたこと、お知らせなどを、それぞれ

の隊員が隔月で発信していきます！

スポーツおこし協力隊　中岡　紗恵子

洞爺湖有珠山ジオパーク再認定審査の

ガイドを終えて

農業おこし協力隊　籠嶋　学

図書ボランティアに参加しました
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毎週火曜日と金曜日、午前10時から12時までの

2時間、子育て支援センターげんきを開放してい

ます。親子で、お友だちと楽しく遊びませんか。

開放日

1日(火)、4日(金)、8日(火)、15日(火)、18日(金)、

22日(火)、25日(金)、29日(火)

育児サークル

17日(木) 10:00〜12:00
・身体測定

・ひだまりの会読み聞かせ

・畑収穫

センターを利用される際は、次のことにご協力く

ださい。

○親子で検温をしてから来園しましょう。

○うがい・手洗いにご協力ください。

※町外にお住まいのお子さまも、ぜひ遊びに来て

ください。

※水分補給のため､お茶または水をお持ちくださ

い。

※不明なことがありましたらお問い合わせくださ

い。

【お問い合わせ先】

そうべつ子どもセンター

（☎0142-66-2452）　

８月歯科救急医療について

下記のとおり実施します｡ 受付時間／9:00〜11:00までとなっております｡

8月06日(日)

8月11日(金)

8月13日(日)

8月20日(日)

8月27日(日)

9月03日(日)

高砂歯科医院 室蘭市高砂町5-31-12 ☎0143-45-8622

林歯科医院 室蘭市高砂町1-51-18 ☎0143-46-2224

ヨシダ歯科 登別市若草町2-14-3 ☎0143-86-1820

さかた歯科医院 伊達市舟岡町176-11 ☎0142-22-1182

福田歯科医院 室蘭市輪西町2-8-2 ☎0143-84-6480

太平洋歯科医院 室蘭市白鳥台5-1-2 ☎0143-59-6464

福田歯科クリニック 室蘭市祝津町2-3-1 ☎0143-27-5420

月　　日 診　　療　　所 所　　在　　地 電　　話

8月の子育て支援センターげんき
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児童扶養手当は、18歳までの児童（20歳未満

の障がいのある児童を含む）を監護するひとり親

家庭に対して支給されています。

受給に当たっては、所得状況を確認する必要が

ありますので、現在、児童扶養手当を受給してい

る方は、8月上旬に『現況届』の書類を個別に送

付しますので、8月31日(木)までに提出してくだ

さい。

また、現況届の際、手当の支給開始から5年を

満了した方及び10月までに5年満了を迎える方

は、一部支給停止適用除外事由届を併せて提出す

るようお願いします。

なお、期限までに書類の提出がない場合は、手

当の支給が停止される場合がありますのでご注意

ください。

【お問い合わせ先】

壮瞥町役場住民福祉課子育て支援係

（☎0142-66-2452）

特別児童扶養手当は、20歳未満で障害を有す

る児童を家庭で監護、養育している父母等に対し

て支給されています（児童が施設に入所している

場合等は対象になりません）。

受給に当たっては、所得状況を確認する必要が

ありますので、現在、特別児童扶養手当を受給し

ている方は、8月上旬に『所得状況届』の書類を

個別に送付しますので、9月上旬までに提出して

ください。

なお、期限までに書類の提出がない場合は、手

当の支給が停止される場合がありますのでご注意

ください。

【お問い合わせ先】

壮瞥町役場住民福祉課子育て支援係

（☎0142-66-2452）
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児童扶養手当の制度について

特別児童扶養手当の制度について

子育て世帯への
生活支援特別給付金について

どちらか一方で

構いません

食費等の物価高騰の実情を踏まえた生活支援を

行う観点から、住民税非課税の子育て世帯に対

し、次のとおり特別給付金を支給します。支給要

件を満たすと思われる方は、役場住民福祉課子育

て支援係でお手続きください。

支給対象者の要件

ひとり親世帯

①公的年金等を受給しており、令和5年3月分の児

童扶養手当の支給を受けていない方

②食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変す

るなど、収入が児童扶養手当を受給する方と同

じ水準となっている方

ひとり親世帯以外

①令和4年度住民税均等割が非課税で、高校生の

みを養育している方

②令和4年度住民税均等割が非課税で、公務員な

ど職場から児童手当を受給している方

③食費等の物価高騰の影響を受けて令和5年1月1

日以降の家計が急変し、収入が住民税非課税相

当となっている方

支給対象子ども

平成17年4月2日から令和6年2月28日までの間

に出生した子ども

※障がい児の場合は、平成15年4月2日から令和6

年2月28日まで

給付金の支給額

子ども1人あたり　一律5万円

申請方法

下記の様式に必要事項を記入し関係書類を添付

の上、ご提出ください。様式は、壮瞥町のホーム

ページからダウンロードしていただくか、役場住

民福祉課子育て支援係までご請求ください。

○申請書

○簡易的な収入見込申立書

（家計急変の場合のみ）

○簡易的な所得見込申立書

（家計急変の場合のみ）

【お問い合わせ先】

壮瞥町役場住民福祉課子育て支援係

（☎0142-66-2452）



8
AUGUST

− 12 −

○建部Ｂ団地（公営住宅）
住所 壮瞥町字滝之町229番地39
建設年度 昭和55年建設　2号棟
戸数、規格 2階　3LDK (62.19m2)　1戸
月額家賃 家賃は収入によります。

（14,800〜22,100円）
敷金 家賃の3カ月分

建設年度 昭和57年建設　3号棟
戸数、規格 1階　3LDK (62.19m2)　1戸
月額家賃 家賃は収入によります。

（15,300〜22,800円）
敷金 家賃の3カ月分

○久保内団地（公営住宅）
住所 壮瞥町字久保内89番地3
建設年度 平成元年建設　1号棟
戸数、規格 1階　3LDK (62.19m2)　1戸
月額家賃 家賃は収入によります。

（16,500〜24,600円）
敷金 家賃の3カ月分

建設年度 平成15年建設　4号棟
戸数、規格 2階　3LDK (75.04m2)　2戸
月額家賃 家賃は収入によります。

（22,200〜33,100円）
駐車場使用料 月額500円／台　
敷金 家賃の3カ月分

○第２南久保内団地（公営住宅）
住所 壮瞥町字南久保内142番地１
建設年度 昭和58年建設　１号棟 
戸数、規格 1階　3LDK (62.19m2)　1戸
月額家賃 家賃は収入によります。

（15,000〜22,300円）
敷金 家賃の3カ月分

※公営住宅は、政令月収が15万8千円を超える方は
入居申し込みができません。

（公営住宅は、小学生以下のお子さんのいる世帯
や新婚世帯などは所得要件が緩和されますので詳
しくはお問い合わせください。）

○星野単身者住宅（単身者用特定公共賃貸住宅）
住所 壮瞥町字滝之町420番地7
建設年度 平成9年建設 
戸数、規格 1階　1LDK (47.12m2)　1戸
月額家賃 21,000円
駐車場使用料 月額500円／台
敷金 63,000円

※単身者用特定公共賃貸住宅の入居資格は、33歳
未満で同居者のいない方

○壮瞥温泉団地（単身者向特定公共賃貸住宅）
住所 壮瞥町字壮瞥温泉58番地1
建設年度 平成8年建設　1号棟 
戸数、規格 2階　1LDK (44.23m2)　1戸
月額家賃 20,000円
駐車場使用料 月額500円／台
敷金 60,000円

※単身者向特定公共賃貸住宅の入居資格は、同居
者のいない方

●入居資格（全共通）
１．市町村民税等の滞納していない者
２．所得要件を満たす者
３．入居者及び同居者に暴力団員がいない者
４．町長が定める基準に該当する者

●申込方法（全共通）
申請書は建設課建築住宅係にありますので、下

記書類を用意の上、お申し込みください。
・世帯全員の個人番号を確認できる書類の提示
・市町村民税等の滞納がないことを証する書類

の添付（完納証明や納税証明等）
また、その他に必要である場合は書類を求めるこ

とがあります。

●申込期間（全共通）
令和5年8月1日(火)〜令和5年8月15日(火）

【お申し込み・お問い合わせ先】
壮瞥町役場建設課建築住宅係
（☎0142-66-2126）
※申込者多数の場合は書類選考その他公正な方法

により入居者を決定します。

町営住宅入居者募集

広　告
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胆振地域における公共交通に関するアンケート

調査を実施しています。

アンケート調査票が届いた方は、回答にご協力

願います。

目　　的／胆振地域住民の公共交通の利用実態や

利用ニーズなどを把握するための調査

配　　布／7月下旬から8月上旬頃に郵送にて発送

回答方法／返信用封筒による返送またはＷＥＢに

よる回答

【調査主体】

北海道胆振地域公共交通活性化協議会 事務局

（胆振総合振興局地域創生部地域政策課）

（☎0143-83-5787）

【お問い合わせ先】調査業務受託事業者：

日本データーサービス株式会社 計画調査部

（☎011-780-1120）

戸建て木造住宅を対象とした無料耐震診断窓口

を各（総合）振興局に設けていますので、ご自宅

の耐震診断に活用してください。

なお、耐震診断申込書はＷＥＢサイトからダウ

ンロードし、必要事項を記入の上、郵送またはＦ

ＡＸで窓口あてに送付してください。

【窓口・お問い合わせ先】

胆振総合振興局建設指導課

（☎0143-24-9594）

内　　容／ひきこもり家族交流会

対 象 者／ひきこもり問題を抱える家族

開催日時／8月23日(水) 13:30〜15:00

場　　所／室蘭保健所２階会議室

（室蘭市海岸町1丁目4-1むろらん広域センタービル内）

参加方法／初めて参加される方は事前に電話でお

問い合わせください。

そ の 他／新型コロナウイルス感染症対策に留意

して実施します。

必要時、マスクの着用をお願いするこ

とがあります。

【お問い合わせ先】

室蘭保健所健康推進課健康支援係

（☎0143-24-9846）

国税庁では、国税に関する相談について、具体

的に書類や事実関係を確認する必要がある場合な

ど、電話での回答が困難な相談については、従来

より税務署において事前に予約を受けた上で、面

接により対応することとしていますが、令和5年8

月以降、相談時間の確保及び来署者の待ち時間の

削減のため、前記以外の相談についても、面接に

よる相談を希望される場合は、納付相談を除き、

原則として事前に予約を受けた上で対応すること

といたします。

なお、国税庁では来署せずとも自宅やオフィス

から解決できる方法として、国税庁ホームページ

のタックスアンサーやチャットボット、電話相談

センターをご用意していますので、ご利用いただ

きますようお願いいたします。

【お問い合わせ先】

室蘭税務署（☎0143-22-4151）　

令和5年8月26日(土)午前9時から伊達市で津波

を想定した防災総合訓練を実施します。

当日は、訓練の一環で伊達市域において携帯電

話を利用した緊急エリアメールの発信を行いま

す。

伊達市に滞在予定の方及び壮瞥町に居住されて

いる方にも、一部地域で電波を受信して携帯電話

等が鳴動することがあります。

実際の災害ではありませんので、ご注意いただ

きますようお願いいたします。

発信日時　 8月26日(土) 9:00頃

【お問い合わせ先】

伊達市役所総務部危機管理課

（☎0142-82-3162（直通））　

8
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アンケート調査ご協力のお願い
令和5年8月から税務署への事前予約
が必要となる範囲が拡大されます

戸建て木造住宅を無料で
耐震診断します

ひきこもり家族交流会

伊達市防災総合訓練実施に伴う
エリアメール配信について

北海道  無料耐震診断

検索

広　告
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自衛官等募集

相談時間／10:30〜12:00 (1人30分程度　3名まで) 　場所／地域交流センター山美湖　1階小会議室　

予約／事前予約制 (ただし､ 定員になり次第締め切り) 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止になる場合があります｡

【お申し込み・お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

無料法律相談を毎月実施しております｡ お困りごとなどありましたら､ ぜひご利用ください｡
相談を希望される方は､ 事前予約が必要となりますので､ 下記申込期限までに役場住民福祉課までお

申し込みください｡

令和5年08月10日(木) 本間弁護士（ほんま法律事務所） 令和5年08月04日(金)

令和5年08月24日(木) 八木橋弁護士（のぼりべつ法律事務所） 令和5年08月18日(金)

令和5年09月14日(木) 井口弁護士（池田翔一法律事務所） 令和5年09月08日(金)

令和5年09月28日(木) 池田弁護士（池田翔一法律事務所） 令和5年09月22日(金)

令和5年10月12日(木) 高村弁護士（むろらん法律事務所） 令和5年10月06日(金)

令和5年10月26日(木) 葛生弁護士（北海道みらい法律事務所） 令和5年10月20日(金)

開　催　日 担　当　弁　護　士 申　込　期　限

※担当弁護士については､ 都合により変更になる場合があります｡

無料法律相談を開催しております

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

一般曹候補生 18歳以上33歳未満
令和5年7月1日(土)

〜9月5日(火)

1次試験
令和5年9月15日(金)
〜24日(日) ※いずれか1日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満
令和5年7月1日(土)

〜9月5日(火)
令和5年9月22日(金)
〜28日(木) ※いずれか1日

航空学生
（海）18歳以上23歳未満
（空）18歳以上21歳未満

令和5年7月1日(土)

〜9月7日(木)
1次試験
令和5年9月18日(月)

防衛大学校（一般） 18歳以上21歳未満
令和5年7月1日(土)

〜10月18日(水)
1次試験
令和5年10月28日(土)

防衛医科大学校 18歳以上21歳未満
（医科）令和5年7月1日(土)

〜10月11日(水)
（看護学科）令和5年7月1日(土)

〜10月4日(水)

（医科）1次試験
令和5年10月21日(土)

（看護学科）1次試験
令和5年10月14日(土)

お問い合わせ先
〒050-0083　室蘭市東町2丁目21-12　石井ビル1階
防衛省自衛隊札幌地方協力本部　室蘭地域事務所 (☎0143-44-9533) 

各種説明やイベント案内も行っておりますのでお気軽にお越しください｡

広　告広　告
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■課長補佐人事

・総務課長補佐（総務課長補佐兼防災係長）

土門秀樹

・企画財政課長補佐（住民福祉課主幹兼高齢者福

祉係長）清野直樹

・住民福祉課長補佐兼高齢者福祉係長（商工観光

課長補佐兼商工観光係長）大内宏二

・産業振興課長補佐兼農業委員会事務局出向（企

画財政課長補佐）篠原賢司

・商工観光課長補佐（企画財政課主幹）武岡忍

・建設課主任技師(建設課主幹）傳法誠

・生涯学習課長補佐兼総務係長（産業振興課長補

佐兼農業委員会事務局出向）谷田部剛

■主幹人事

・総務課主幹兼防災係長兼選挙管理委員会事務局

出向（総務課主幹兼選挙管理委員会事務局出

向）植田晴樹（任期付職員）

・企画財政課主幹（生涯学習課主幹兼総務係長）

寺田伸也

・建設課主幹兼土木係長（建設課土木係長）

森良輔

■係長人事

・商工観光課商工観光係長（商工観光課商工観

光係）成田将典

■係人事

・総務課防災係兼選挙管理委員会事務局出向（総

務課財産管理係兼選挙管理委員会事務局出向）

塩谷里恵

8
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「子どもの人権相談」
強化週間のお知らせ

壮瞥町人事（8月1日付）
※組織順

広　告

法務局では、子どもの人権についての専用相談

電話｢子どもの人権110番｣を設置しているほか、

SNS（LINE）による人権相談も受け付けていま

す。いじめや虐待等、子どもの人権に関する悩み

をご相談ください。

なお、令和5年8月23日 (水)〜8月29日 (火)まで

は、｢全国一斉『子どもの人権相談』強化週間｣で

す。期間中は、平日の受付時間を延長して、土日

も対応します。

L INEでの相談／アカウント名「SNS人権相談」

検索ID「@snsjinkensoudan」 

受付時間／

平日：8:30〜17:15（年末年始を除く）

強化期間中の受付時間／

8月23日(水)〜8月29日(火)の平日：8:30〜19:00

8月26日(土)・27日(日)：10:00〜17:00

【お問い合わせ先】

札幌法務局人権擁護部第二課

☎011-709-2311　(内線2210)

0120-007-110

フリーダイヤル ぜろぜろなな ひゃくとおばん

子どもの人権110番

（全国共通・通話料無料）

友だち追加は

こちらから！



8
AUGUST

− 16 −

みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板

かおりの教室

『アロマを楽しむ会』�睡眠のアロマ�
暑くなってきました。寝苦しいこともあるかと思

います。そこで、睡眠におすすめアロマをご案内。
アロマが初めての方にも楽しんでいただける内容

となっております。

日　　時／8月18日(金) 10:00〜11:00
定　　員／5名

参 加 料／2,500円
会　　場／地域交流センター山美湖　小会議室
申込期限／8月10日(木)

【お申し込み・お問い合わせ先】

☎090-1522-7840　
メール : aromacosme2016@gmail.com
フランジパニ・松浦まで
※次回のアロマを楽しむ会は9月14日(木)に「肩こり

のアロマ」を予定しています。

ボールパークが開業し、日ハム壮瞥町後援会では
下記の通り応援バスツアーを開催いたします。
日ハムを応援したい方ボールパークに一緒に応援

に行きませんか？

日　　時／9月18日(月・祝)
日本ハムVSソフトバンク13:00試合開始

参 加 料／大人1人6,500円（小学生も同額）
後援会員は5,000円（ホーム側内野席予定）

募集人数／先着40名（後援会員含む）
集合場所／
壮瞥温泉・温泉旅館いこい荘前 9:00 → 壮瞥町役場
前 9:10 →道の駅そうべつ情報館i前9:15 →久保内・
菊地宅前9:20 → 蟠渓・蟠渓ふれあいセンター前
9:30　美笛峠経由北広島へ
帰宅予定時間／20:00（試合時間により前後します）
※飲食は各自用意ください
申込締切日／8月31日(木)
※申込多数の場合は後援会会員が優先となりますのでご
了承ください。
※参加料は当日いただきます。申込締切後のキャンセル

は参加料が掛かりますのでご了承ください。
※新型コロナ拡大の場合は中止する場合がございます。

【お申し込み・お問い合わせ先】
北海道日本ハムファイターズ壮瞥町後援会事務局
毛利敏郎まで（☎090-7584-0096）
メール : mouri_fighters@yahoo.co.jp

ファイターズボールパーク応援
バスツアーのご案内 

死亡事故ゼロ313日
−人身交通事故発生状況6月分−

発生　0件 (　2件) 

死者　0名 (　0名) 

負傷　0名 (　2名) 

※6月末現在 ( ) は令和5年1月1日からの累計

戸籍のまどから
(令和5年6月11日〜令和5年7月10日) 

■6月の人口動態(外国人含む)■
総人口 2,392人 (+14) 

男 1,156人 (+13) 

女 1,236人 (+ 1) 

世帯数 1,319戸 (+14) 

※6月末現在 ( ) は前月差

千葉　清彦さん　（88才）【久保内四】　

大野　公子さん　（83才）【弁景二】

佐藤　迪代さん　（88才）【不動】

◆お悔やみ申し上げます

■人のうごき

救急の日講演会

胆振西部医師会では「救急の日講演会」を開催

します。

日　　時／令和5年9月8日(金) 14:00〜15:30

場　　所／伊達市保健センター

定　　員／50名

（先着順／定員になり次第、締め切り）

演　　題／「骨粗鬆症と骨折」

講　　師／目良浩一先生（聖ヶ丘病院院長）

参 加 費／無料

申込方法／下記に電話でお申し込みください。

申込期間／令和5年8月21日(月)から受付開始しま

す。

【お申し込み先】

胆振西部医師会（☎0142-25-6565）

2024年度後援会 会員随時募集中！！
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ジオパーク通信ジオパーク通信
洞爺湖有珠山ジオパークだより 第133号

洞爺湖有珠山ジオパーク
推進協議会

洞爺湖観光情報センター内
☎�(0142)�82-3663

『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！『北海道ジオパークまつり2023』に出展しました！

令和5年7月24・25日、北海道博物館（札幌市）において、北
海道のジオパーク6地域と、ジオパークを目指す1地域が集まり
『北海道ジオパークまつり2023』が開催されました。
各地のジオパークの特徴を理科実験や創作活動を通して子ど

もたちに伝え、ジオパークに興味をもってもらうためのイベン
トです。アポイ岳ジオパークの「万華鏡づくり」、三笠ジオパー
クの「化石レプリカストラップ作り」等、それぞれ工夫された
体験ブースが並びました。

洞爺湖有珠山ジオパークのブースでは「火山の砂から宝石を
探そう！」と題し、大昔の火山噴出物の中に含まれる石英の粒
を探す体験をしてもらいました。

完全予約制でしたが、洞爺湖有珠山ジオパークのブースだけ
でも80名の子どもたちが参加し、火山の仕組みや石英のでき方
を学んだ後、それぞれ砂の中から石英の粒を探しました。
中には、黄色い粒を見つけたり、角閃石（かくせんせき）と

いう鉱物を発見した参加者もいて、顕微鏡のコーナーからは歓
声があがっていました。

石英（せきえい）ってなに？

石英は、マグマが冷えたときにできる鉱物の一種。とても硬
くて割れにくいのが特徴です。大きな結晶を水晶といいます。
水晶の大きなものは宝石として扱われますし、大きくないもの
もガラスの材料や電化製品の材料として使われる、身近な鉱物
です。

できて間もない結晶は無色透明の物が多く、数千年、数万年
たつと、灰色から黒に近い色へと変化します。わずかな成分の
違いで、白、桃色、黄色っぽい色になることもあります。
地球の長い歴史の中では、洞爺湖有珠山ジオパークの火山活

動は新しいほうで、石英もほとんどが無色透明、角や面がはっ
きり観察できる粒でした。
身近な土や砂でも、よく観察すると面白いものが見つかるか

もしれません。夏休みの自由研究にもおすすめです。

北翔大学の学生さんが火山の仕組み
を説明

砂の中から石英を探します

顕微鏡を初めて使う参加者も！

顕微鏡でみた石英の粒。
提供：北翔大学横山光教授
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星空を観測し宇宙について学ぶ「夜空を見る集い」を8月は2回開催します。詳細は以下の

とおりですので、ぜひご参加ください！

①ペルセウス流星群の観測　等

日　時 令和5年8月12日(土) 19:00〜21:00

会　場 森と木の里センター（各自会場まで集合してください）

講　師 壮瞥町天文同好会　代表　田中　文夫　氏

参加料 無料

②フルムーン・スーパームーンの観測　等

日　時 令和5年8月31日(木) 19:00〜21:00

会　場 森と木の里センター（各自会場まで集合してください）

講　師 壮瞥町天文同好会　代表　田中　文夫　氏

参加料 無料

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会社会教育係　担当・前川（☎0142-66-2131）

夜空を見る集い �8月のお知らせ�

令和5年度北海道巡回小劇場（北海道・壮瞥町共催）

今年度、壮瞥町では中学生を対象に民話劇「寝太郎物語」を上演しますが、この公演は一

般町民の皆さまも観覧可能です。詳細は下記のとおりですので、興味をお持ちの方はぜひお

越しください。

日　　時 令和5年8月23日(水) 13:30〜15:05

※13:25までにご入場ください。

また、前半20分は中学生対象の演劇教室です。

会　　場 壮瞥町地域交流センター山美湖　多目的ホール

公演団体 株式会社劇団民話芸術座

公演内容 「寝太郎物語」

毎日寝てばかりの寝太郎が強欲な庄屋さまや威張り散らす都のお坊さんたちを

相手に巻き起こす、奇想天外な物語です。

参 加 料 無料

そ の 他 観覧申し込み多数の場合、申し込み受付を締め切ることがありますので、ご了

承ください。

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会社会教育係　担当・前川（☎0142-66-2131）

壮瞥町に、将棋をみんなで楽しむ新サークルが誕生しました。お子さまからお年寄りまで、

年齢問わず初心者の方も大歓迎！ですので、興味をお持ちの方はぜひご参加ください。

日　時 令和5年8月26日(土)、9月30日(土)、10月21日(土)、11月25日(土)

いずれも時間は13:30〜15:45

会　場　 壮瞥町地域交流センター山美湖

講　師 日本将棋連盟公認普及指導員　川合　将太　氏

参加料 壮瞥町在住の方：無料　壮瞥町外在住の方：1回200円

【お申し込み・お問い合わせ先】

講師・川合　将太氏（☎090-7518-7020）（メール : tabitohito117@outlook.jp）

民話劇「寝太郎物語
ね た ろ う ものがたり

」上演！

〈新サークル〉壮瞥将棋クラブ  参加者募集のお知らせ

数十年に一度、色んな方向で噴火を起こす有珠山。今回の歩けあるけ運動は有珠山の西側

を歩きます。有珠山の西側は豊かな自然が戻ってきていてマイナスイオンが心や身体を癒し

てくれます。とても豊かな鳥の鳴き声や色々な植物が楽しめる緑のトンネルがあり、歩きや

すい道です。展望台からは46年前の有珠山噴火でできた火口や噴気が見られます。ぜひ、み

なさんご参加ください。

日　時 令和5年8月19日(土)

集合 8:30　壮瞥町地域交流センター山美湖　解散 15:00

場　所　 有珠山（南外輪山展望台　往復）531ｍ　　

参加料 無料（町外の方もご参加ください）

申　込 nakaoka.saeko@town.sobetsu.lg.jpまでメールをお送りください。

（右記QRコードからメールを送れます。）

氏名・年齢・連絡先・住所を記載ください。（申込期限 8月14日(月)）

対　象 小学生以上（小学生低学年は保護者同伴でご参加ください）

講　師 そうべつアウトドアネットワーク　川南　恵美子　氏、中岡　紗恵子　氏

レベル 初心者でも歩きやすい登山道です。

持ち物 タオル、昼食、飲み物

服　装　 登山に適した服装でお越しください。

お持ちであれば登山靴でお越しください。

送　迎 集合場所から登山道まで、スクールバスを臨時運行いたします。

その他 参加者には詳細をご連絡します。

当日撮った写真を町のHPやSNSなどで使用する場合がございます。

スポーツ庁の補助を活用して実施しています。

参加者の皆さまには、アンケートの記入をお願いします。　　

【お問い合わせ先】壮瞥町教育委員会／そうべつアウトドアネットワーク

事務局　篠原・中岡（☎0142-66-2131）　

壮瞥町教育委員会×そうべつアウトドアネットワーク共催

第76回町民歩けあるけ運動

令和5年度スポーツ庁補助事業（そうべつアウトドア体験会Ⅱ）

緑が豊かな有珠山登山道を歩こう！



ぴよちゃんカード達成おめでとう！
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①月曜日：9時〜17時　
②火曜日〜金曜日：9時〜18時
③土曜日〜日曜日、祝祭日：13時〜18時

木曜日：13時〜16時

☆地域交流センター図書室
開館日・時間　

☆図書分室　開館日・時間

（一部抽出）

「一般書」

『汝、星のごとく』『街とその
不確かな壁』『刑事の子』『漂
流都市』『数学の女王』『もっ
と知りたい中国の美術』『栗
山ノート』『時間をかけて作
りたい料理』『朝悩まないお
弁当』『知るほど不思議な平
安時代（上下）』『流山がすご
い』『宇宙のニュージーラン
ド日記』『アマゾンに鉄道を
作る』『ネット右翼になった
父』『逆転美人』『つらい不調
が続いたら慢性上咽頭炎を
治しなさい』『毎日おにぎり』

『こんな日は喫茶ドードーで
雨宿り。』『黄色い家』『本売
る日々』『神々の復讐』『ケチ
る貴方』『おやじはニーチェ』

「児童図書」

『31センチの約束』『ぺんた
と小春のめんどいまちがい
さがし』『僕らの未来が変わ
るお金と生き方の教室』『ハ
ッピーになれる星座占い』

「幼児図書」

『おばけのてんぷら』『し
かけ絵本999ひきのきょ
うだい』『みんながんば
れ ！ は た ら く く る ま 』
『HELLO,WORLD！たいよ
うけい』『うんこガエル』『ピ
カチュウとはじめてのとも
だち』『きんたろう』『オズの
魔法使い』『のびるのびーる』

（注）上記の書籍を発注し

ておりますが、納品が遅れ

ることがありますので、ご

承知願います。まえだ　けいと　さん

25回

この本は

図書分室に

あります！

「わたしのオススメ本」

タイトル『雪球が世界に飛んだ日』 
谷岡　康徳

壮瞥町は、「スポーツ雪合戦」の発祥の地。
子どもの頃に雪玉をぶつけ合って楽しんだ遊びが、競
技用スポーツとして全国に発信するまでの苦労や、町民
一丸となって取り組むそのエネルギーに感動！たこ焼き
器からひらめいた雪玉製造器誕生の話や、手作りヘルメ
ットから安全でカッコいいヘルメット開発を目指して、
作者が神戸アシックス本社に飛び交渉した話など、今日
に至るまでの取組の歴史が興味深い。
知る人も知らぬ人も一読オススメ！「スポーツ雪合戦」

は奥深いのだ。
（オススメ者：Ｋ・Ｓ）

2023年8月号2023年8月号

これからも

たくさん本を

読んでくださいね！

『漂流都市』

嶋戸悠祐

轟家電のパソコン教室で講師を務めるようになった時透

稔は、異常に熱心に授業を受け、法外な料金を支払う高齢

者たちに違和感を覚えるが…。北海道出身の作家です。

『ちょうつがいきいきい』

加門七海 作・軽部武宏 絵

部屋の扉を開けると、きいきいと音がする…。

子どもはもちろん、大人も読みごたえのある本です。

怪談えほんシリーズは、ほかにも図書室にあります！

地域交流センター山美湖・玄関ホールで展示しています。

8月の展示・こわーい本

夏休みコワ～イ絵本・読み聞かせ

第14回壮瞥町図書フェスティバル

テーマ『そうきたか！そうべつ』

8月8日（火） 10:00～11:00

コワ〜イお話を聞いて、
アツイ夏をのりきろう！
8日は、友達や家族の
みんなをさそって、
図書室に集合！図書室キッズコーナーにて

自由研究の本 北海道青少年のための200冊

大特集！

今月は、やまびこ図書室で、自由研究の本と、

北海道青少年のための200冊の中から

オススメの本を展示・貸出します。

夏休みは、やまびこ図書室に遊びに来て

くださいね。

夏休みは図書室で

楽しい本をみつけよう！

日時：9月9日(土) 12:30～16:00

場所：地域交流センター山美湖

『子どもも大人も一緒に

楽しむ音楽会』を開催！
ほかにも…ひだまりの会による読み聞かせ、

雑誌リサイクル市、シールラリーなど盛りだくさん！

そうべつにまつわる

楽しく遊べるブースを用意！

今年も、図書フェスティバルを

開催します。

楽しいイベントがいっぱいです。

9月号で詳しく紹介します。

今年もやります！
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伊達警察署のホームページは、札幌方面伊達警察署 で 検索 してください
クリック

�

壮瞥駐在所
☎66-2110

久保内駐在所
☎65-2374

駐　在　所　だ　よ　り 令和5年8月号

水難事故を防ぐために
○遊泳は指定された遊泳区域内で
遊泳禁止区域には多くの危険が潜んでいます。

潮が沖に流れていく離岸流にも注意しましょう。

○子どもから目を離さない
波の力で倒れたり、沖に流される危険があります。

○体調不良時や飲酒後は泳がない
溺れる危険があるので泳がないようにしましょう。

○釣りをする時は、必ず救命胴衣を着用
危険な場所には近づかないようにしましょう。

○水上バイクは禁止区域に入らない
法令・ルールを守るとともに、必ず救命胴衣を装着して安全航行に努めましょう。

���水難の防止���

○受付期間　8月18日(金)まで

詳しくは駐在所、または伊達警察署

（☎0142-22-0110）

までお問い合わせください。

君
を
待
っ
て
い
る
！

北海道警察官募集中

熊出没注意
南久保内と弁景との境界付近で

熊の爪痕やふんの目撃が相次いで

います。

外出の際は十分お気をつけくだ

さい。

熊の痕跡を発見し

た際には、駐在所ま

たは壮瞥町役場に通

報をお願いします。

警察は、暴力団の壊滅に向けて

強力な取締を推進しています。

道民の皆さまも

「暴力団を恐れない」

「暴力団を利用しない」

「暴力団に金を出さない」

「暴力団と交際しない」
を合言葉に社会から暴力団を

追放しましょう。

暴力団の排除



風水害による被害を最小限に

これからの季節は、大雨や台風などによる風水害

が発生しやすくなります。

近年、予測できないような風害、豪雨などの災害

が多く発生しています。生命に関わる大きな災害に

なることもあるため、警報や注意報が発令されたと

きには、自主的に避難することも必要です。避難を

呼びかける広報車や放送があったときには、関係機

関の誘導に従い、速やかに避難するようにしましょ

う。

上級救命講習の一般募集案内

急な病気やケガなどの救急現場に遭遇した際、そ

の場に居合わせた人が、救急車到着までの間、救命

に必要な応急手当を行うことがとても重要です。

当組合では、いざという時により高度な応急手当

を行えるよう、普通救命講習より１歩踏み込んだ内

容の上級救命講習を開催いたします。受講資格など

は一切ございません。

興味のある方はこの機会にぜひ参加し、高度な技

術と知識を身につけてみませんか。

日　　時　令和5年9月9日(土)

9:00〜18:00（昼休憩１時間程度あり）
場　　所　消防・防災センター３階　

教育ホール（伊達市松ヶ枝町13番地1）

受 講 料　無料

修 了 証　カリキュラムをすべて受講された方に修

了証を交付いたします。筆記・実技試験

あり。

定　　員　15名

申 込 先　伊達消防署警防課救急係

（☎0142-23-5119）

申込期間　8月15日(火)から8月31日(木)まで募集しま

すが、定員になり次第締め切りとさせて

いただきます。また、団体での申し込み

及び受講者の入替等はお受けできません

のでご注意ください。

そ の 他　筆記用具を持参し、動きやすい服装でお

願いします。

困っていませんか？　119番通報

西胆振行政事務組合消防本部では、音声通話が困

難な方が、自宅にあるＦＡＸを利用した文字による

119番通報や、携帯電話やスマートフォンのＷＥＢ

（インターネット）機能を利用した簡単な画面操作

による119番通報ができる安心サービスを提供して

います。

詳しくは西胆振行政事務組合消防本部ホームペー

ジ(http://nfd119.sakura.ne.jp/)をご覧になるか、

下記までお気軽にお問い合わせください。

また、お近くの伊達市役所（社会福祉課）、洞爺

湖町役場（健康福祉課）、豊浦町役場（やまびこ保

険福祉係）、壮瞥町役場（保健センター・住民福祉

課）でお問い合わせに対応しています。

西胆振行政事務組合消防本部

ホームページ　　ＱＲコード

【お問い合わせ先】

西胆振行政事務組合消防本部

伊達市松ヶ枝町13番地1

TEL：0142-21-5003　

FAX：0142-25-4129

メール：n-honbu-shoubou@able.ocn.ne.jp
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“お出かけは マスク戸締り 火の用心”

救急出動件数 031件 (累計 144件)

火 災 件 数 00件 (累計 0件)

(　)内は令和5年1月1日からの累計

壮瞥支署救急出動件数・火災件数6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分6月分
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令和5年8月1日　発行／壮瞥町　編集／企画財政課企画広報係

壮瞥町役場　ホームページ　http://www.town.sobetsu.lg.jp

電子メール　kikaku@town.sobetsu.lg.jp

この広報紙は再生紙を

使用しています

■健康相談日 (月〜金　9:00〜17:00) 
健康や栄養に関する相談を受け付けております｡ お気軽にご相談ください｡

■運動器具開放 (月〜金　9:00〜17:00) 
保健センターには運動器具を置いています｡ 利用状況を事前に確認の上､ お気軽にご利用ください｡

■母子健康手帳交付 (月〜金　9:00〜17:00) 
事前にご連絡の上､ お越しください｡

(

祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く) 

月
の
予
定

保健センターだより
保健センター
☎0142-66-2340

口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ口腔
こうくう

がん検診のお知らせ

口腔がんは、初期には自覚症状がほとんどありませんので、早期発見

するためにも、ぜひ口腔がん検診を受けましょう。

【日時・会場】

令和5年9月30日(土)

・伊達会場：伊達市保健センター 14:00〜17:00

・洞爺会場：洞爺湖町健康福祉センター　　　 14:00〜16:30

令和5年10月14日(土)

・室蘭会場：室蘭市保健センター          　 14:00〜17:00

・登別会場：登別市総合福祉センターしんた21 14:00〜16:30

【対　　象】 西胆振3市3町在住の20歳以上の方

【検診方法】 問診､口腔の視診･触診 (日本口腔外科学会専門医による検診）

【定　　員】 両日とも2会場合わせて117名

【料　　金】 1,000円（検診当日お支払いください）

【申込期間】 令和5年8月1日(火)〜8月25日(金)

【申 込 先】 壮瞥町保健センター健康づくり係　☎0142-66-2340

〈主催〉 室蘭市・登別市・伊達市・豊浦町・壮瞥町・洞爺湖町

一般社団法人室蘭歯科医師会

〈共催〉 日本口腔外科学会北日本支部
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歯に関する豆知識１
50歳以上の女性の3人に1人がなるといわれている

骨粗鬆症。お薬で治療することが大切ですが、その

お薬の中には服用している患者さんが抜歯などをし

た場合に顎の骨が壊死 (顎骨壊死) してしまう副作用

があることが知られています。骨粗鬆症のお薬を飲

んでいる方の治療を渋る歯科医院もあるほど。お薬

を始める前に歯科医院を受診し、歯周病や治療が必

要な歯を治しておくことが大切です。また、口腔内

を清潔に保つ方法を教えてもらいましょう。

歯に関する豆知識２
むし歯＝子どもと思いがちですが、歯の

根元がむし歯になる「根面う蝕
こんめんうしょく

」は「大人

のむし歯」といわれています。30代以上で

約6割の方に歯ぐき下がりが見られます。歯

ぐきが下がると歯の根元が出ます。歯の根

元は酸に弱いためむし歯になりやすく進行

が早いのが特徴です。かぶせていた歯が折

れてしまう原因は根面う蝕
こんめんうしょく

の進行がほとん

どです。

歯科健診クーポンをお持ちの方もそうでない方もぜひ歯科健診を受けましょう。



家庭において、見やすいところに掲示してご利用ください。▼

8月 まちのカレンダーまちのカレンダー
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日日曜日

6 9 12
夜空を見る集い
森と木の里センター
19:00〜21:00

13 14 18
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

19
町民歩けあるけ運動
9:00〜15:00

8
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

7

16

11
山の日

SUP体験会
9:00〜16:00

10
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00

図書分室開放日
13:00〜16:00

定期予防接種（BCG）
インター通り小児科
15:00〜16:00

17
育児サークル
子育て支援センター
10:00〜12:00

図書分室開放日
13:00〜16:00

15
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

2 51　
生活習慣病健診
保健センター
7:00〜9:00

子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

中学生フィンランド国派遣事業
（8/8まで）

4
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

3

図書分室開放日
13:00〜16:00

資源ごみ（古紙類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日

20 21
乳幼児健診
保健センター
12:30〜

25
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

2623
北海道巡回小劇場
民話劇「寝太郎物語」
山美湖
13:30〜15:05

24
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00

図書分室開放日
13:00〜16:00

22
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

27 28 9/1
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

9/230 31
夜空を見る集い
森と木の里センター
19:00〜21:00

29
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日資源ごみ（古紙類）回収日

令和5年

燃やせないごみの日
大型ごみ・危険ごみ
回収日

収　　集　　地　　区

燃やせるごみ

週2回 月1回
生ごみ
週2回

古紙類 容器類

燃やせないごみ･大型ごみ 資　源　ご　み

月・木曜日 月・木曜日

火・金曜日火・金曜日

ダンボール・雑誌・
新聞紙・生きびん・
紙パック

空き缶類・ペットボト
ル・カレットビン（茶
色・無色・その他）

久保内、上久保内、南久保内、蟠渓、幸内、弁景、

滝３、滝４、ほくと団地、壮瞥温泉、滝之上

仲洞爺、東湖畔、立香、しらかば団地、

滝之町（滝３、滝４、ほくと団地を除く）

Ａ

Ｂ

26日 01日
15日

02日
09日
16日
23日
30日


	P01表紙0724完成L
	P02商品券0725完成L
	P03給付金0724完成L
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	P05猫・防災0721完成L
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	P10インフォ0721完成L
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	P22滝の川0721完成L
	P23消防0721完成L
	P24すまいる0724完成L
	カレンダー5段0727完成L

