
11月3日(日)､ 壮瞥町文化協会主催 ｢壮瞥町文化祭ステージ部門｣ が壮瞥町地域交流センター山美湖で
開催されました｡

子どもから大人まで多くの出演者による見事なステージ発表に､ 会場からは大きな拍手と声援が送ら
れました｡
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令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰令和6年度 壮瞥町功労者表彰
11月3日(日)､ 壮瞥町役場で壮瞥町功労者表彰式が行われました｡

受賞された皆さま､ おめでとうございます｡

貢献表彰

◆自治に関するもの

農業委員会委員として多
年(12年)にわたり農業の発
展に貢献した｡

清水　俊一さん
堀口　英男さん
松本　敏春さん

教育委員会委員として多
年 (12年)にわたり教育の
発展に貢献した｡

成澤　敏勇さん

消防団員として多年(30年)
にわたり民生の安定に貢
献した｡

岩倉　賢一さん

消防団員として多年(20年)
にわたり民生の安定に貢
献した｡

加藤　貴好さん

感謝状

◆永年功労者

70歳以上の方で50年以上
在住された方 (50音順) 

青野　　子さん (立香) 
阿野　純二さん (壮瞥温泉) 
飯尾　清子さん (滝之町) 
池野　良一さん (滝之町) 
市原　敬一さん (幸内) 
大寺　由記さん (壮瞥温泉) 
小田　忠司さん (滝之町) 
小野　芳照さん (滝之町) 
片岡　則子さん (南久保内) 
加藤　幸江さん (滝之町) 
小島　和夫さん (滝之町) 
小島　照美さん (滝之町) 
齊藤　　昇さん (滝之町) 
齊藤　京子さん (滝之町) 
坂爪　豊子さん (滝之町) 
坂爪　洋子さん (滝之町) 
清水　俊一さん (立香) 
髙井　一英さん (仲洞爺) 
高橋　秀幸さん (東湖畔) 
髙村　文子さん (滝之町) 
長澤　勇一さん (上久保内) 
鍋島美那子さん (久保内) 
原田由美子さん (東湖畔) 

藤澤　　子さん (滝之町) 
藤原　厚一さん (東湖畔) 
藤原ときえさん (東湖畔) 
真鍋　盛男さん (久保内) 
室　　昭彦さん (滝之町) 
室　　鈴子さん (滝之町) 
毛利早公子さん (滝之町) 
山本　節夫さん (滝之町) 

栄誉をたたえて

川岸　春翔さん
(壮瞥小学校6年) 

令和5年6月17日〜18日　
函館アリーナで開催
第24回ダイハツ全国小学生ＡＢ
Ｃバドミントン大会南北海道予
選会　男子シングルスＡグルー
プ (5・6年生) 優勝

山田　蒼也さん
(壮瞥小学校5年) 

令和5年6月17日〜18日　
函館アリーナで開催
第24回ダイハツ全国小学生ＡＢ
Ｃバドミントン大会南北海道予
選会　男子シングルスBグルー
プ (3・4年生) 優勝



そうべつ温泉病院が伊達市へ移転したことに伴い､ 壮瞥町の医療を継続するため医療法

人交雄会の協力により､ 久保内診療所を12月4日(水) 9:00から開院します｡

場所は､ 旧そうべつ温泉病院手前にある住宅を利用しています｡

ぜひ､ ご利用ください｡

【久保内診療所】
場　所 壮瞥町字南久保内146番地12 (旧そうべつ温泉病院の医師住宅) 

診療日 毎週水曜日　9:00〜11:00 (受付時間) 

年末年始や水曜日が祝日の場合は休診

診療科 内科 (交雄会だて病院の医師が診療します) 

電　話 壮瞥町保健センター (☎0142-66-2340) 

交雄会だて病院 (☎0142-21-5551) 

予　約 インフルエンザや新型コロナ､ 肺炎球菌などの予防接種は予約が

必要です｡ 事前に交雄会だて病院へお電話ください｡
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令和6年12月から
久保内診療所が開院します

予防接種や

受診の予約は

｢交雄会だて病院｣ へ

お電話ください
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令和6年度関東そうべつ会総会・懇親交流会開催

関東そうべつ会では会員を随時募集しています! 

関東そうべつ会は､ 平成9年に結成したふるさと会です｡ 現在､ 会員は52名で､ 親睦と

情報交換を図ることを目的として､ 年1回東京都内で開催する総会を中心に様々な事業

を行っております｡ 壮瞥町出身の方､ 壮瞥町にゆかりのある方など､ 入会希望の方は､ 壮

瞥町役場総務課 (☎0142-66-2121) までご連絡ください｡

令和6年度関東そうべつ会総会・懇親交流会開催

令和6年度関東そうべつ会総会及び懇親交

流会が10月26日(土)､ 東京都内で開催されまし

た｡

今年度は､ 15名の会員の皆さんと壮瞥町か

ら田鍋町長､ 森議長など7名が出席し懇親を深

めるとともに､ ふるさと壮瞥について語り合

いました｡

総会では､ 阿野眞紀緒会長が ｢これからも町

と連携し会の更なる発展を図りたい｣ と挨拶｡

令和5年度事業報告・会計報告､ 令和6年度事

業計画・予算案などが審議され､ 原案どおり

承認されました｡

田鍋町長から町の近況が報告され､ 懇親交

流会では､ 壮瞥特産のシードルとスパークリ

ングジュースで乾杯した後､ 和やかに懇親を

深め､ ふるさと壮瞥のことに思いを馳せるな

ど､ 楽しいひとときとなりました｡

来年も､ 会員の皆さまのご参加をお待ちし

ております｡

総会の様子

懇親交流会の様子
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マイナンバーカードをお持ちでなくても､
これまでどおりの医療が受けられます

【お問い合わせ先・マイナンバーカード申請や保険証利用登録のお手伝い】

壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122)

マイナンバーカードと保険証の一体化で12月2日より保険証(紙)の新規発行は停止となり

ます｡

ただし､ 現在お手元にある保険証(紙)は期限 (令和7年7月31日) までこれまでどおり利用

できます｡ また､ 期限前には保険証(紙)の代わりとなる ｢資格確認書｣ をお送りします(申請の

必要はありません)のでご安心ください｡

マイナ保険証を利用するメリット！
・医療機関での初診時の窓口負担額が少し安くなります｡

・マイナ保険証だけで､ 高額療養制度や特定疾病の適用

が受けられます (各種認定書の申請が不要になります) ｡

・過去のお薬情報や健康診断の結果等が登録されており､

より適切な医療を受けることができます｡

・引っ越しや負担割合の変更時に､ 差し替える必要があり

ません｡

マイナンバーカード
を持っていない方

マイナンバーカードを
お持ちで､ 保険証の利用
登録が済んでいない方

マイナンバーカードを
お持ちで､ 保険証の利用

登録が済んでいる方
期　　間

保険証(紙)を
お使いください｡

保険証(紙)をお使いくだ
さい｡ (保険証利用登録

をしてください) ｢マイナ保険証｣ ※を
利用してください

12月2日〜
R7年7月31日

｢資格確認書｣ を
お使いください｡

｢資格確認書｣ を
お使いください｡

R7年8月1日〜

※マイナ保険証＝保険証の利用登録が済んだマイナンバーカード

国民健康保険・後期高齢者医療保険のみなさまへ

マイナポータルアプリのダ
ウンロードはこちらのQR
コードから可能です

●保険証等の今後の利用について

●マイナンバーカードをまだお持ちでない方は申請をお願いします｡
下記でご相談やお手伝いをします｡

マイナンバーカード

を保険証として利用

するには､ 利用登録

が必要です｡ 登録はマイナポー

タルアプリから簡単にできます｡
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四季を通じて楽しめるオロフレリゾート
オロフレほっとピアザは､ 農業・スポーツ・文化

交流の拠点として､ 宿泊も可能です｡ 夏季はキャンプ
場としても営業しており､ 隠れた穴場として密かに
人気を集めています｡
今年もたくさんのお客様にご利用いただきました｡
満天の星空と川のせせらぎを聞きながらキャンプ

を楽しみませんか｡
キャンプにつきまして､ 今季の営業は終了してい

ます｡

炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場炊事場 芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ芝生の上で快適にキャンプ
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オロフレスキー場 12月21日(土)OPEN!

コース情報
Ａコース 上級/最大斜度25度/平均20度/

全長600ｍ/標高差129ｍ

Ｂコース 中・上級/最大斜度25度/平均15度/
全長200ｍ/標高差100ｍ

Ｃコース 初・中級/最大斜度15度/平均15度/
全長500ｍ/標高差100ｍ

Ｄコース 初・中級/最大斜度10度/平均7度/
全長800ｍ/標高差129ｍ

初心者練習用
初級／最大斜度5度／平均3度／全長100ｍ
ソリ乗り場　ホットプラザ前に常設

壮瞥町の奥座敷､ オロフレスキー場は､
子どもから大人まで楽しめるスキー場で
す｡ 多種多彩なコースと圧雪車によるゲレ
ンデ管理も万全ですので､ いつでも快適に
滑走が楽しめます｡ 今年度は12月21日から
3月9日まで無休で営業します｡

今年もバナナボートを

運航します!

オロフレリゾートでは､ 新たなアクティ
ビティとして､ バナナボートを運航してい
ます｡ バナナボートをスノーモービルで牽
引！！片道1,400メートルのスリルあるコー
スをお楽しみいただけます｡ バナナボート
だけの体験も可能ですので気軽にお越しく
ださい！！
※未就学児は無料｡ ただし保護者の同乗が
必要です｡

料金：

お一人様4,000円 (小学生以下2,000円) 

町民は半額です｡

お一人様2,000円 (小学生以下1,000円) 

レンタル充実!!
スキー･スノーボード共に充実のラインナップ

大人から子どもまで手ぶらでスキーが楽しめます!

初心者にも優しい
コースです
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※町長､ 副町長の給料月額は平成12年度以降 (教育長は平成16年度以降) 平成27年度まで､

および平成30年度､ 議会議員の報酬月額は平成17年度以降､ 平成27年度まで､ および平成

30年度から令和3年度に削減しております｡

■特別職の給料月額などの状況 (各年4月1日現在)  単位：千円

■部門別職員数の状況 （各年4月1日現在）

職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況
壮瞥町職員は､ 町民生活にかかわる各方面で､ さまざまな仕事に携わっております｡ これ

らの職員には､ 従事する職務の内容に応じて給与が支給されています｡ 今月号では､ そのあ
らましを紹介します｡

町職員の給与は､ その職務と責任に応じて支給される給料と､ 扶養・住居手当などの諸手
当から構成され､ ｢一般職の職員の給与に関する条例｣ に基づき町議会の議決を経て支給さ
れます｡

なお､ 北海道のホームページからは全道の市町村の給与等の状況を閲覧でき､ 壮瞥町の状
況と比較することができますので､ ぜひご覧ください｡

(北海道ホームページアドレス  http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/scs/kyuuyo/)

■人件費の状況 (令和5年度一般会計決算) 

■一般職職員給与の状況 (令和6年度一般会計予算) 

※人件費は､特別職及び議会議員等非常勤特別職に加え会計年度任用職員の給料・報酬などを含
みます｡

※給与費は､特別職､会計年度任用職員等の給与を含みません｡
※職員数は､令和6年度予算算定時の見込みの人数 (令和6年4月1日現在の実職員数は85人) 

(令和6年3月31日現在) 

（令和6年4月1日現在)

■一般行政職の平均給料月額等の状況

※経験年数とは､学校卒業後直ちに町職員として採用され引き続き勤務している場合は､採用後の
年数をいい､採用前に民間などの経歴がある場合は､その経験を加えた年数をいいます｡

（令和6年4月1日現在)

■一般行政職の初任給の状況 （令和6年4月1日現在)

■退職手当の支給率 （令和6年4月1日現在)

■期末勤勉手当の支給割合 （令和6年4月1日現在)

職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況職員給与の状況

R3 6月期 2.225月分 12月期 2.225月分 合計 4.45月分

R4 6月期 2.15月分 12月期 2.15月分 合計 4.3月分

R5 6月期 2.2月分 12月期 2.2月分 合計 4.4月分

R6 6月期 2.25月分 12月期 2.25月分 合計 4.5月分

（H17〜H27まで一般職と同様に加算措置凍結、H28より廃止）
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【お問い合わせ先】

北海道後期高齢者医療広域連合 (☎011-290-5601) 

壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

■ ｢医療費のお知らせ｣ とは

健康管理の重要性をより強く意識していただくため､ 対象期間に医療機関等を受診したす

べての被保険者の皆さまへ診療日数や医療費等を掲載した ｢医療費のお知らせ (医療費通知)｣

を､ 年2回ハガキで送付しています｡

後期高齢者医療制度のお知らせ
〜医療費のお知らせ (医療費通知) について〜

◆ ｢医療費のお知らせ｣ を活用しましょう 

診療日数や医療費等に間違いがないか確認するとともに､ 医療費の推移や健康状況を把握

することで自身の健康管理に努めましょう｡

◆ 医療費控除の申告について

医療費控除の申告手続で医療費の明細書として使用することができます｡ 医療費控除の申

告に関することは､ 税務署にお問い合わせください｡

◆ 発送予定月・対象診療月

◆ 亡くなった方の医療費のお知らせについて

医療費のお知らせは､ 健康管理の重要性を意識していただくことを目的としていますので､

亡くなった方へは送付しておりません｡ 送付を希望される場合は､ 壮瞥町役場住民福祉課住

民係までお問い合わせください｡

【イメージ図】
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各種会議開催

まちづくり懇談会

令和元年度に策定した ｢第5次壮瞥町ま

ちづくり総合計画｣ の前期基本計画が令和

6年度で終了し､ 令和7年度以降5年間の後

期基本計画を策定するにあたり､ 町民や関

係機関の皆さまからご意見等をいただき計

画に反映するため､ まちづくり懇談会を開

催しました｡

9月24日から10月4日までの期間に､ 町

内全6会場で地域別懇談会を開催｡ また､ 10

月22日から10月31日までの期間に役場大

会議室において教育や子育て､ 福祉や医療､ 農業､ 観光に係る各分野別の懇談会を全4回開催

し､ のべ118名のご参加をいただきました｡

皆さまからいただいたご意見等を参考に､ 後期基本計画の策定を進めていきます｡

総合教育会議

11月18日(月)､ 今年度第1回目となる総合

教育会議を開催しました｡ この会議は､ 町

長と教育委員会 (教育長と4人の教育委員)

で構成され､ 教育行政の大綱の策定や教育

の条件整備など重点的に講ずべき施策等に

ついて､ 協議・調整が行われます｡

今会議の協議事項は第3次壮瞥町教育大

綱(案)についてで､ 令和7年度から5年間の

教育行政を推進する上での基本方針や施策

の方向性等について､ 町長と教育委員会との活発な意見交換が行われました｡

会議録は､ 後日､ 町ホームページに公表予定です｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係（☎0142-66-2122）

人権擁護委員の委嘱について
人権擁護委員は､ 国民の基本的人権を擁護し､ 見守る ｢民間人による人権の番人｣ です｡

本年10月1日付けで､ 藤川尚子氏 (久保内) が､ 法務大臣から壮瞥町の人権擁護委員に再委

嘱されました｡

町の人権擁護委員は2名 (佐長泰教氏､ 藤川尚子氏) が委嘱されており､ ご相談は随時受け

付けしております｡

人権問題､ 結婚・離婚・夫婦・親子等の問題､ うわさ・暴言によるいやがらせ､ 雇用・解

雇・給与等の問題､ 児童・生徒のいじめ体罰の問題､ 差別問題､ 外国人の人権問題､ その他日

常生活の中の様々な問題でお困りの方はお気軽にご相談ください｡ 秘密は固く守られます｡

役場大会議室で開催された分野別懇談会の様子

役場大会議室で開催された総合教育会議の様子



長内伸一さん ｢大日本農会農事功績表彰受賞｣

長内伸一さん (南久保内) が､ 公益財団法人大
日本農会から農事功労者として ｢緑白綬有功章｣
を受賞されました｡

この表彰は､ 地域農業の発展に貢献して現在
も農業経営に従事する農業実践者の方等を北海
道知事が推薦して内閣総理大臣から表彰される
ものです｡
長内さんは､ 農業規模の拡大と経営の多角化

等に取り組み､ 全道から農業研修生を受け入れ
るなど担い手の育成にもご尽力された功績が評
価されました｡
11月14日(木)に東京都で開催された表彰式で

は､ 大日本農会総裁秋篠宮皇嗣殿下より表彰状
が授与されました｡ おめでとうございます｡ 今後
も地域の農業振興にご尽力を賜りますようお願
いします｡

− 12 −
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北海道統計功労者表彰 (知事感謝状) を受賞

畠山政明さん (滝之町) が､ 令和6年度北海道統
計功労者表彰の知事感謝状を受賞され､ 11月22日
(金)に町長室において田鍋町長より感謝状の伝達
が行われました｡
畠山さんは､ 昭和60年から国勢調査などの統計

調査員として､ 通算10年間統計業務に尽力された
功績が認められ､ このたびの受賞となりました｡

これまでのご功労に敬意を表します｡

感謝状を持つ畠山政明さん(左)と田鍋町長

胆振身体障害者福祉協会西部研修交流会開催

10月24日(木)､ 壮瞥町地域交流センターで胆振身体障害者福祉協会西部研修交流会が開催
され､ 関係者約50名が参加しました｡ 町保健師のフレイル予防の講話と洞爺湖町のシニアヨ
ガ・チェアヨガインストラクターのクーリー恵鈴氏による椅子に座ったままできる運動の
紹介では､ 気軽にでき
る健康体操を体験して
いました｡

また､ 自立更正者の
表彰では､ 壮瞥支部の
田鍋弘子会員と前川ト
シヱ会員に堂前文男会
長から表彰状が手渡さ
れました｡ 表彰を受ける前川トシヱ会員(右)表彰を受ける田鍋弘子会員 (右) 

賞章と賞状を持つ長内伸一さん(左)と田鍋町長
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壮瞥町PTA連合会研究大会

11月16日(土)に壮瞥町地域交流センター山美
湖で開催され､ 約60名が参加しました｡
各単位PTAの連携を密にし､ 教育の充実・振

興に寄与することなどを目的に開催されており､
今大会のテーマは ｢家庭・地域・学校が連携し
合い､ 健全な児童生徒をはぐくむPTA活動の推
進｣ ｡ 北海道フードマイスターで野菜ソムリエプ
ロの資格を持つ､ 中橋賢一さんを講師にお招き
し､ 食育活動の重要性について講演が行われま
した｡ 閉会後には､ 壮瞥高校生の実習製品を販売
するアンテナショップ ｢壮高ショップめぐみ｣ の
出張販売会も行われました｡

中橋賢一さんによる講演の様子

ヒグマ対策研修会開催

壮瞥町鳥獣被害防止対策協議会 (事務局：壮瞥町役場産業振興課) は､ 近年､ ヒグマの目
撃や市街地への出没などが増加する中､ ヒグマの捕獲や駆除等の対応にあたる人材育成等
を目的とした研修会を10月30日(水)に開催
しました｡
研修会には､ 猟友会伊達支部壮瞥部会会

員8名が参加し､ 北海道猟友会伊達支部橋本
誉弘支部長を講師に､ ヒグマに遭遇した際
の心構え等についてレクチャーを受けまし
た｡ また､ 当日は関係機関を交えたヒグマ対
策に係る意見交換も活発に行いました｡
協議会は今後もハンターの育成等を行い､

ヒグマ対策やエゾシカ被害の軽減等に取り
組みます｡ 研修会の様子

地域食堂開催

11月24日(日)､ まちなか交流館ヴァロアと農村
環境改善センターの2会場で地域食堂が開かれ
ました｡ 地域食堂は､ 地域おこし協力隊の水野隊
員が中心となり企画したもので､ この日のメニ
ューはピーマンやナスなどの野菜がたっぷり入
ったカレー｡ 両会場で用意した約50食はほぼ完
食となる盛況ぶりでした｡
集まった方々からは､ ｢カレーは優しい味で美

味しかった｣ ｢久しぶりに会う人もいて楽しかっ
た｣ などといった感想が聞かれました｡

カレーを食べる参加者



令和6年11月23日(土)に､ 念願でありました道道滝之町伊達線の新たなルートが開通しま

した｡

有珠山の噴火災害に影響されない交通アクセス､ 物流経路を確保するため､ 北海道が平

成22年度から整備を進めてきた道路です｡

同日､ 伊達市消防・防災センターで､ 新ルートの完成・開通を祝し､ 多くの方々のご臨席

をいただき､ 開通式を執り行いました｡

式典では､ 北海道

議会議員をはじめ､

胆振総合振興局長

など､ ご来賓の方々

からご祝辞をいた

だき､ テープカット

終了後には通り初

めを行いました｡

− 14 −

道道滝之町伊達線 新ルート開通
【開通式の開催について】

事業概要

◇事業期間

平成22年〜令和6年

◇事業区間

壮瞥町字立香〜伊達市志門気町

◇事業延長

4.2km (うち橋梁3橋 140m) 

◇道路規格

第3種4級 (2車線) 

◇設計速度

40km/h

開通式テープカットの様子

新ルート位置図標準断面図
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10月13日(日)､ 第48回そうべつりんごまつり ｢そうべつりんごめぐ

り｣ 開催初日に､ ヨツカド商店・地域のあそびばミナミナ前で､ ｢壮瞥

でつながる市｣ が開催されました｡ ｢壮瞥でつながる市｣ は､ シエスタ

ハコダテ無印良品が主催のイベントで､ この日は壮瞥町へ移動販売車

と道南の出店者さんが訪れてくれました｡

開催時は､ セレモニーが開催されており､ そうべつりんご大使に再任された木下ひなた

さんの就任式に､ 全国各地から沢山の方が訪れ､ ミナミナ内には人が溢れかえっていまし

た｡ 前年よりもさらに盛り上がりをみせ､ 賑やかなスタートを間近に拝見することができ

ました｡

出店では､ 壮瞥町産の農作物を使った加工品や､ リンゴやカボ

チャのクレープ､ 大作農園さんの新米を使ったおむすび弁当な

どをご用意しました｡

昨年もお会いした､ 木下ひなたさん推しの皆さんなどと交流

し､ 楽しいひと時を過ごしました｡ 毎年楽しみにできる機会があ

り､ とても素敵なことだと感じています！

農業おこし協力隊　杉山　智美

｢壮瞥でつながる市｣に出店しました

9月10日〜17日にかけて､ ベトナム北東部､ カオバンユネスコ世界

ジオパークで開催された ｢第8回アジア太平洋ジオパークネットワー

ク大会｣ に参加しました｡

大会では発表などで ｢洞爺湖有珠山ジオパークの減災文化や連携力

の強み｣ について紹介しました｡ 自分の言葉でこの地域の先進的な活動を紹介できた喜び

や､ 他の参加者の発表等を通じて､ ジオパークネットワークの素晴らしさを肌で感じるこ

とができました｡

改めて､ ユネスコ世界ジオパークのネットワークを活用して､ 世界各地と連携ができる

強みがあるということを感じました｡

この地域の良さを国内外に広めたい！と思い志した洞爺湖

有珠火山マイスター｡ これまで様々な防災学習等に参加し､

更にこの地域の凄いなと思うことが増えました｡

洞爺湖有珠山ジオパークの未来がより持続的に開発され続

けるために､ 今後も様々な事業と連携して､ ジオパークの強

みを活かした活動ができるよう注力していきたいです｡

スポーツおこし協力隊　中岡　紗恵子

第8回APGNアジア太平洋ジオパークネット
ワーク大会に参加しました

こちらのＱＲコードをスマートフォンのカメラで読み取ると指定のＵＲＬに飛ぶことができます。

地域おこし協力隊ボイス！ 地域おこし協力隊の取組や、移住生活で感じたこと、

お知らせなどを、それぞれの隊員が発信していきます！



年末年始の12月31日(火)から1月5日(日)ま

では､ し尿処理汲み取り業務及び受付をお

休みします｡ 汲み取りのお申し込みはお早

めにお願いします｡

年内に汲み取りを希望される方は12月20

日(金)までに下記までお申し込みください｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町役場住民福祉課住民係 

(☎0142-66-2122) 

12
DECEMBER
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1月号の表紙を募集します

広報そうべつ2025年1月号の表紙の写真

を募集します｡ たくさんのご応募をお待ち

しています｡

写真条件／町内の自然風景で新年1月号の

表紙にふさわしいもので縦位置の写真

対象者／町内在住または町内に通勤､ 通学

している方

提出期日／12月10日(火)

提出方法／JPEGデータを､ 氏名・年齢・連

絡先を明記しメールまたは直接ご提出く

ださい｡

※提出いただいた写真はお返しできません

ので､ ご承知おきください｡

写真サイズ／縦3000×横2000ピクセル以

上

※上記画素数以下の写真は､ 掲載すること

ができませんので､ ご注意ください｡

採用方法／応募いただいた作品の中から選

考させていただきます｡ 採用された方の

お名前は1月号の誌面で公表させていた

だきます｡

【提出・お問い合わせ先】

壮瞥町役場企画財政課企画広報係

(☎0142-66-2123) 

(メール：kikaku@town.sobetsu.lg.jp)

年末年始の汲み取り業務休止の
お知らせ

12月31日(火)〜
1月5日(日)休み

各施設の年末年始体制

○役場・教育委員会

○地域交流センター山美湖

○保健センター
(歯科診療所を除く) 　  

○社会福祉協議会

○コミュニティタクシー
の運行

○そうべつ情報館 i
(観光協会・サムズ) 

○歯科診療所

12月30日(月)〜1月5日(日)休み

○オロフレスキー場

12月31日(火) 9:00〜15:00まで営業

1月1日(水) 10:00〜16:00まで営業

○ゆーあいの家

12月31日(火) 16:00まで営業

1月1日(水)〜2日(木)休み

○久保内ふれあいセンター

12月31日(火)〜1月2日(木)休み

○来夢人の家

12月30日(月) 10:00〜15:00まで営業

12月31日(火)〜1月3日(金)休み

○メルトタワー21(西胆振地域廃棄物広域

処理施設)

年末年始も受け入れています｡

受付時間／12月31日(火) 8:30〜16:30

1月1日(水)〜1月3日(金) 10:00〜14:30

※日曜日は可燃ごみのみ受入

※年末は大変込み合うことが予想され､

お待ちいただく場合もあります｡

○リサイクルプラザ

資源物等受入／

12月29日(日)〜1月3日(金)休み

プラザ棟／

12月29日(日)〜1月3日(金)休み
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冬期間の除雪作業にご協力ください

これから積雪の時期を迎えます｡ 道路の

除雪は歩行者､ 車両の通行や安全確保､ 緊急

車両の通行等を確保するため道路状況に合

わせて実施しますが､ 効率的な除雪作業を

行うため､ 皆さまのご協力が必要です｡ 特に

次のことについてご協力をお願いします｡

道路へ雪を捨てないで

道路へ雪を出してしまうと道路がでこぼ

こになったり､ 事故の原因となり非常に危

険です｡ また除雪車の運行がスムーズにで

きなかったり､ 時間がかかるなどの支障を

きたす場合もありますので､ 道路への雪出

しはやめてください｡

間口除雪は行いません

除雪作業の後には､ 各家庭の出入り口な

どにどうしても雪が残ってしまうこともあ

りますが､ 一軒一軒の間口除排雪対策を行

うことができませんので､ ご協力をお願い

します｡

路上駐車禁止

除雪作業は降雪の状況により時間を選べ

ません｡ 路上駐車があると除雪作業に支障

をきたすばかりではなく､ 吹雪や夜間など

には事故のおそれがあるので､ 路上駐車は

やめてください｡ 駐車してある車両が除雪

の支障となる場合は､ 警察等に連絡する場

合がありますので､ あらかじめご了承くだ

さい｡

除雪車には近寄らないで

除雪作業中は､ 事故等が起こらないよう

細心の注意を払い安全運転に努めています｡

しかし､ 除雪車に近づきますと大変危険で

すので､ 除雪車には近寄らないでください｡

マンホールに雪を捨てないで

マンホールは雪を捨てる場所ではありま

せんので､ 投雪すると本来の排水機能が低

下したり､ 歩行の障害になります｡

道路に障害物を置かないで

住宅前の路上や車庫の出入り口の道路敷

地内の障害物は除雪の支障になりますので､

置かないでください｡

子供のそり遊びなどによる飛び出しは危険です

道路付近の雪山でのそり遊びなどは､ 道

路に飛び出して事故を引き起こしてしまい

ます｡ 道路付近の雪山で遊ばないでくださ

い｡

雪捨場の利用について

立香の長流川河川敷に雪捨場を設置して

いますが､ 雪捨場を利用する時は事前に役

場建設課までご連絡ください｡ また､ 利用す

る際は奥の方から排雪し､ 雪以外のものは

捨てないでください｡

【お問い合わせ先】

国道／北海道開発局室蘭開発建設部有珠道

路事務所 (☎0142-76-2550) 

道道／北海道胆振総合振興局室蘭建設管理

部洞爺出張所 (☎0142-76-2111) 

町道／壮瞥町役場建設課

(☎0142-66-2126) 

統計調査にご協力ください
(2025年農林業センサス)

農林水産省では､ 令和7年2月1日現在で

｢2025年農林業センサス｣ を実施します｡

農林業センサスは､ 農林業の実態を明ら

かにし､ 国や都道府県､ 市区町村はもちろん

各方面にわたり､ 広く利用できる総合的な

統計資料を得るための調査です｡

全国の農家や林家をは

じめ､ すべての農林業関

係者を対象に行われる

『農林業の国勢調査』と

もいうべきものです｡

皆様のお宅や会社等に

調査員が調査に伺いまし

たら､ ご協力をお願いし

ます｡
農林業センサス
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福祉灯油のお知らせ

高齢者世帯等の冬期間の生活の一助とな

るよう､ 冬期暖房に必要な燃料費の一部を

助成します｡

対象世帯／令和6年11月1日現在で壮瞥町に

住所があり､ 世帯全員の令和6年度町民税

が非課税世帯で､ 次の①から③のいずれ

かに該当する世帯

①高齢者世帯

世帯全員が満65歳以上の世帯 (満18歳に

達する日以後の最初の3月31日までの間

にある者を扶養している世帯を含む) 

②重度障害者世帯

次のア〜ウのいずれかの手帳を持つ障害

者が世帯主または同居する世帯

ア　身体障害者手帳1級または2級

イ　療育手帳A

ウ　精神障害者保健福祉手帳1級

③ひとり親世帯

父または母と満18歳に達する日以後の最

初の3月31日までの間にある者がいる世

帯

※生活保護受給世帯､ 社会福祉施設等の入

所者や病院に入院して冬期間家にいない

世帯､ 冬期間町外に滞在している世帯は

除きます｡

助成額／今年度は1世帯当たり24,600円分

を助成します｡

※令和6年11月1日現在の町内事業者の灯

油配達価格を基に設定しています｡

※灯油の助成は､ 町内事業者の給油に限

ります｡

※薪等 (電気・ガス・石炭・コークス・

薪等) 利用の世帯については､ 灯油の助

成基準に準じて助成額を算定します｡

助成の方法／

(1) 灯油利用の世帯は､ 灯油券をお渡しし

ます｡

(2) 薪等 (電気・ガス・石炭・コークス・

薪等) 利用の世帯は､ 助成額を口座振込

します｡

申請受付期間／12月4日(水)〜2月28日(金)

その他／対象と思われる世帯には申請書を

郵送します｡

【お問い合わせ先】壮瞥町保健センター

住民福祉課社会福祉係 (☎0142-66-2340) 

働いている調理師の皆さまへ

調理師法では､ 調理業務に従事している調

理師は､ 2年ごとに､ 12月31日現在の調理従

事場所等を届け出なければならないと定めら

れており､ 今年は届出の必要な年となってい

ます｡

届出は､ あなたが働いている地域を担当区

域としている北海道全調理師会室蘭支部に令

和7年1月15日までに提出してください｡

届出用紙は､ 一般社団法人北海道全調理師

会等に備えてあります｡

また､ インターネットでの届出も可能で

す｡ 次のURLもしくはQRコードからアクセ

スしてください｡

URL／

https://www.harp.lg.jp/SksjuminWeb/

EntryForm?id=w1dHEEWL

【お問い合わせ先】

北海道全調理師会 

(☎011-511-1326) 

北海道保健福祉部健康安全局地域保健課

(☎011-231-4111 (内線25-526) ) 

北海道胆振総合振興局保健環境部保健行政

室 (北海道室蘭保健所)  (☎0143-24-9844) 

ひきこもり家族交流会

対象／ひきこもり問題を抱える家族
日時／12月18日(水) 13:30〜15:30
場所／室蘭保健所3階会議室
参加方法／初めて参加される方は事前に電

話でお問い合わせください｡

【連絡先】
室蘭保健所健康推進課健康支援係
(☎0143-24-9846) 

QRコード
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広　告

サムズでは冬期間､ りんごの出荷を望んでいます｡ 農産物
の集荷もいたしますのでご活用ください｡ 新規出荷者・新
規就農者の方へは手数料の減免制度があります｡

12月歯科救急医療について

下記のとおり実施します｡ 受付時間／9:00〜11:00 

12月01日(日)

12月08日(日)

12月15日(日)
12月22日(日)
12月29日(日)

12月31日(火)

01月01日(水)

01月02日(木)

01月03日(金)

御前水歯科クリニック 室蘭市御前水町2-6-20 ☎0143-24-8148
嶋津歯科医院 登別市富士町2-11-10 ☎0143-81-3366
福田歯科クリニック伊達医院 伊達市旭町1-1 ☎0142-82-3787
柴田歯科医院 室蘭市中島町1-24-7 ☎0143-44-1022
奥村歯科医院 室蘭市母恋北町2-4-12 ☎0143-22-2366
金子歯科医院 室蘭市東町4-18-18 ☎0143-44-2621
福田歯科医院 室蘭市輪西町2-8-2 ☎0143-84-6480
徳満歯科医院 登別市登別東町1-18-1 ☎0143-83-3711
伊藤歯科医院 洞爺湖町旭町9-19 ☎0142-76-4809
太平洋歯科医院 室蘭市白鳥台5-1-2 ☎0143-59-6464
新生ファミリー歯科 登別市新生町3-16-21 ☎0143-82-1182
エルム歯科 伊達市末永町58-61 ☎0142-25-5188
福田歯科クリニック 室蘭市祝津町2-3-1 ☎0143-27-5420
早川歯科 登別市富士町6-20-1 ☎0143-85-8850
新田歯科医院 伊達市長和町356-5 ☎0142-25-4180
松田歯科医院 室蘭市日の出町1-24-25 ☎0143-46-6480
三国ファミリー歯科 登別市美園町4-2-12 ☎0143-86-1111
友愛会歯科医院 洞爺湖町高砂町32-52-2 ☎0142-76-4501

月　　日 診　　療　　所 所　　在　　地 電　　話

毎週火曜日と金曜日､ 午前10時から12時
までの2時間､ 子育て支援センターげんきを
開放しています｡ 親子で､ お友だちと楽しく
遊びませんか｡

開放日
3日(火)､ 6日(金)､ 10日(火)､ 13日(金)､ 17日(火)､
20日(金)､ 24日(火)､ 27日(金)

育児サークル
19日(木) 10:00〜12:00
・身体測定

12月の子育て支援センターげんき
・ひだまりの会読み聞かせ
・クリスマス会

センターを利用される際は､ 次のことにご協
力ください｡
○うがい・手洗いにご協力ください｡
※町外にお住まいのお子さまもぜひ遊びに

きてください｡
※水分補給のため､ お茶または水をお持ちく

ださい｡

【お問い合わせ先】
そうべつ子どもセンター
(☎0142-66-2452) 

12
DECEMBER
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●公営住宅

◇建部Ｂ団地

住　　所 壮瞥町字滝之町229番地39

建物概要 昭和55年度建設

2号棟 (2階建12戸)　

募集戸数 3LDK(62.19m2)　2階　1戸

月額家賃 14,800〜22,100円 

(家賃は収入によります｡ ) 

敷　　金 家賃の3カ月分　

◇久保内団地

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成元年度建設

1号棟 (2階建8戸) 　

募集戸数 3LDK(62.19m2)　1階　1戸

月額家賃 16,500〜24,600円 

(家賃は収入によります｡ ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

◇第2南久保内団地

住　　所 壮瞥町字南久保内142番地1

建物概要 昭和60年度建設　

3号棟 (2階建4戸)

募集戸数 3LDK(62.19m2)　2階　1戸

月額家賃 15,400〜23,000円 

(家賃は収入によります｡ ) 

敷　　金 家賃の3カ月分　　

○入居要件

・政令月収が15万8千円を超えない世帯                                           

(小学生以下のお子さんのいる世帯や新

婚世帯などは所得要件が緩和されます

ので詳しくはお問い合わせください｡ ) 

●入居資格 (全共通)

１．市町村民税等の滞納していない者                                            

２．所得要件を満たす者                                                        

３．入居者及び同居者に暴力団員がいな

３．い者                                      

４．町長が定める基準に該当する者                                              

●申込方法 (全共通)

申請書は建設課建築住宅係にありますの

で､ 下記書類を用意の上､ お申し込みくださ

い｡

町営住宅入居者募集
・世帯全員の個人番号を確認できる書類

の提示                                    

・市町村民税等の滞納がないことを証す

る書類の添付 (完納証明や納税証明等)                                                            

また､ その他に必要である場合は書類を求

めることがあります｡

●申込期間 (全共通）

12月2日(月)〜12月16日(月）

●その他注意事項 (全共通) 

・イヌ・ネコ等ペットの飼育は認めてい

ません｡

・共益費の支払い等の団地内活動には、

協力してください｡

・入居決定後､ 連帯保証人が必要になり

ます｡

・公募期間中に能登半島地震による住宅

被災者が申し込まれた場合は、被災者

を優先入居させますので､ ご了承くだ

さい｡

※申込者多数の場合は書類選考その他公正

な方法により入居者を決定します｡

能登半島地震により被災された方につき

ましては､ 公募期間にかかわらず､ 随時お問

い合わせください｡

○入居内容

・入居期間は原則１年とし､ その間の家

賃・駐車料金は免除します｡

・共益費等や水道・ガス・電気等公共料

金については、入居者負担とします｡

○入居申込に必要な書類

・町営住宅一時使用許可申請書                                                    

・誓約書　                                                                      

・世帯全員の個人番号を確認できる書類                                            

・罹災証明書                                                                    

※その他に必要である場合は書類を求め

ることがあります｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町役場建設課建築住宅係 

(☎0142-66-2126) 

能登半島地震による被災者の
入居申込について

12
DECEMBER
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自衛官等募集

募集種目 応募資格 受付期間

自衛隊奨学生
大学等に相当する外国の学校において､
理工学等を専攻し､ 正規の課程を修了す
べき年の4月1日現在で26歳未満の者等

12月2日(月)〜1月31日(金)

陸上自衛隊高等工
科学校生徒 (一般) 

男子で中卒 (見込含む) 17歳未満の者 10月1日(火)〜1月16日(木)

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 12月9日(月)〜1月9日(木)

お問い合わせ先
〒050-0083　室蘭市東町2丁目21-12　石井ビル1階
防衛省自衛隊札幌地方協力本部　室蘭地域事務所 (☎0143-44-9533) 

各種説明やイベント案内も行っておりますのでお気軽にお越しください｡

相談時間／10:30〜12:00 (1人30分程度　3名まで) 　
場所／壮瞥町地域交流センター山美湖　1階小会議室　
予約／事前予約制 (ただし､ 定員になり次第締め切り) 

【お申し込み・お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

相談を希望される方は､ 事前予約が必要となりますので､ 下記申込期限までに役場住民
福祉課までお申し込みください｡

12月12日(木) 林　弁護士 (伊達噴火湾法律事務所） 12月06日(金)

12月26日(木) 葛生弁護士 (北海道みらい法律事務所） 12月20日(金)

01月09日(木) 増川弁護士 (北海道みらい法律事務所) 12月27日(金)

01月23日(木) 八木橋弁護士 (のぼりべつ法律事務所) 01月17日(金)

02月13日(木) 池田弁護士 (池田翔一法律事務所） 02月07日(金)

02月27日(木) 本間弁護士 (のぼりべつ法律事務所） 02月21日(金)

開　催　日 担　当　弁　護　士 申　込　期　限

※担当弁護士については､ 都合により変更になる場合があります｡

無料法律相談を開催しております

広　告
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みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板

『アロマを楽しむ会』

〜クリスマスも香りで楽しもう〜
クリスマスと縁のあるアロマを知り､ 好

きな香りで石鹸を作りましょう｡ アロマが
初めての方にも楽しんでいただけます｡
日時／12月20日(金) 10:00〜11:00
会場／壮瞥町地域交流センター山美湖　
参加料／2,750円
申込期限／12月13日(金)
【お申し込み・お問い合わせ先】

フランジパニ・松浦まで
(☎090-1522-7840)
(メール : aromacosme2016@gmail.com)

壮瞥町共同募金委員会より
｢歳末たすけあい募金｣ のお願い

かおりの教室

本年も12月1日より全国一斉に実施され
ます｡
皆さまからいただいた寄付金は､ 町内で

困窮されている高齢者世帯等の方に町内
商品券または灯油券として､ 12月中にお
配りしております｡
本年もこの主旨にご賛同いただき､ 募金

にご協力をお願いします｡

令和5年度歳末たすけあい募金実績
457,600円

令和5年度配分先と配分額
生活困難高齢者世帯
12世帯12名　192,000円

死亡事故ゼロ802日
−人身交通事故発生状況10月分−

発生　0件 (2件) 

死者　0名 (0名) 

負傷　0名 (4名) 

※10月末現在 ( ) は令和6年1月1日からの累計

広　告

生活困難障がい者世帯
10世帯17名　188,000円
生活困難ひとり親世帯
4世帯9名　99,000円
配分総額　　26世帯38名　479,000円

【お問い合わせ先】
壮瞥町社会福祉協議会 (☎0142-66-2511) 

12月15日(日)から翌年3月15日(土)までの

期間に､ 胆振管内沖合海域でさくらますの

船釣りを行うためにはライセンスが必要で

す｡ 海域や時間などの詳細は下記にお問い

合わせください｡

【お問い合わせ先】
胆振海区漁業調整委員会事務局

(☎0143-24-9812 (海区) )

さくらます船釣りには
ライセンスが必要です

戸籍のまどから
(令和6年10月11日〜令和6年11月10日) 

■10月の人口動態■
(外国人含む) 

総人口 2,345人 (△9) 

男 1,135人 (△7) 

女 1,210人 (△2) 

世帯数 1,340戸 (△5) 

※10月末現在 ( ) は前月差

長谷川道雄さん (89才) 【久保内三】　　　

長内　豊子さん (91才) 【南久保内】

◆お悔やみ申し上げます

■人のうごき
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ジオパーク通信ジオパーク通信
洞爺湖有珠山ジオパークだより 第149号

洞爺湖有珠山ジオパーク
推進協議会

洞爺湖観光情報センター内
☎�(0142) 82-3663

◆◆◆ ジオパークカフェ　開催！　◆◆◆

ジオパークは､ 地球の活動の結果としてできた ｢大地の特徴｣
を見どころとしていますが､ その上で生きる動植物や､ 人の暮ら
し (産業や文化) も､ 同じく見どころとしています｡
洞爺湖有珠山ジオパークでは､ 活火山である有珠山が数十年

おきに噴火し､ 人間の生活や動植物に大きな影響を与えてきま
した｡

特に火口周辺では､ 火山灰や泥流によって地面が覆われ､ 生態
系は破壊されてしまいます｡ その後､ 必ず新しい植物が根を張
り､ 新しい森を作り始めます｡ こうして噴火のたびに森が生まれ
る有珠山周辺は､ 森の誕生や成長について観察・研究できる絶
好の場所でもあります｡

12月に開催する ｢ジオパークカフェ｣ では､ そんな有珠山周辺
の生態系についてお話を聞きます！

有珠山周辺で､ ｢噴火｣ と ｢動植物｣ の関係を研究しているお二人が､ これまでの研究成果を
発表します｡
2000年の噴火から間もなく25年｡ 動植物はどのように変化してきたのでしょうか｡
温かいお飲み物をご用意してお待ちしておりますので､ お気軽にお立ち寄りください！

開催日：12月21日(土) 13:30〜15:00
会　場：洞爺湖観光情報センター3階　洞爺湖町洞爺湖温泉142番地
その他：参加費無料､ 申し込み不要｡ 温かい飲み物サービスがあります！
主　催：洞爺湖有珠山ジオパーク推進協議会　 (☎0142-82-3663) 

発表②　北海道大学大学院環境科学院　MANDAL Piyaさん
1977〜1978年の有珠山の噴火では､ 山頂部の植物は壊滅的な被害を
受けました｡ しかしその後の植生回復において､ 土に埋もれていた種
子が重要な役割を果たしていたことがわかりました｡ 噴火から45年間
眠っている種子の生存状況を含めた最新の研究成果を報告します！
※オンライン・英語発表です｡ 日本語の資料を配布します｡

発表①　伊達開来高校　大廣　恭志 (おおひろ　ちかし) さん

2000年の噴火があった西山山麓地点と1910年の噴火があった四十三
山地点を比べ､ 動植物の種類や数がどのように移り変わってきている
かを調査しました｡
その結果を報告します！

24才の森

(西山山麓火口散策路)

100才の森

(四十三山フットパス) 

200才の森

(有珠善光寺自然公園) 
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講演会では､ プロスポーツと地域の関わりやスポーツイベント等による地域振興につ

いて､ 旭川市を拠点に活動するプロバレーボールチーム ｢VOREAS (ヴォレアス) ｣ の

CX担当の今浩哉様を講師にお招きして ｢地域×スポーツの可能性｣ と題しご講演いただ

き､ 今後の壮瞥町のスポーツ振興について研修します｡

体育協会加盟団体会員やスポーツ少年団関係者以外の方でもご参加いただけますの

で､ ぜひご来場ください｡

主　催 壮瞥町体育協会　　共　催 壮瞥町教育委員会

日　時 12月20日(金) 18:00〜19:30

会　場 壮瞥町地域交流センター山美湖　多目的ホール

講　師 (株)VOREAS (ヴォレアス) 　CX担当　EZO TRAIL代表　今　浩哉　様

演　題 ｢地域×スポーツの可能性｣

参加料 無料

【お問い合わせ先】壮瞥町教育委員会生涯学習課 (☎0142-66-2131) 

月に1回モルックサークルを開催しています｡ 室内でできる運動のため､ 冬でも楽し

めます｡ ルールやスコアボードのつけ方など職員がサポートしますので､ 初めての方で

もお気軽にご参加ください｡

お申し込みは不要ですので､ ご自由に参加ください｡

日　時 12月17日(火)､ 1月14日(火)､ 2月25日(火)､ 3月18日(火)

10:00〜11:00

会　場 壮瞥町地域交流センター山美湖　多目的ホール

【お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会生涯学習課　担当：前川・中岡　(☎0142-66-2131)

壮瞥町社会福祉協議会　担当：高橋・米田　(☎0142-66-2511)

壮瞥町体育協会主催 ｢スポーツ振興講演会｣ のご案内

ALTマッケンジー先生の英会話教室は12月はお休みです｡
1月からまた一緒に学びましょう！

今年もオロフレスキー場で壮瞥町民向けスキー・スノーボード教室を開催します！

2日間､ 素晴らしい講師の方をお招きし､ 様々なレベルの方に合わせたクラスが開講

されます！

学校のスキー授業に向けて､ またレベルアップに向けて､ 資格を取得したい方も､ 新

たにスノーボードに挑戦したい方も､ ぜひこの機会にご参加ください｡

(※スノーボードクラスは初心者向けです｡) 

町民の方には行き帰りのスクールバスも運行予定で､ 用具がない方も

無料でレンタル可能です｡ この機会をお見逃し無く！

日　程 1月9日(木)〜1月10日(金) 10:00〜15:00

場　所 オロフレスキー場　　

参加料 2,000円 (2日間の講習料・リフト使用料・レンタル料金・送迎) 

申　込 【小・中学生】

学校から配布される申込書に記入し､ 12月20日(金)までに学校の担任の先生

に提出してください｡

【小・中学生以外】

壮瞥町教育委員会で申込書をお渡ししますので､ 12月20日(金)までに提出し

てください｡

対　象 壮瞥町民の方

壮瞥町内の学校に通う方および壮瞥町内に勤務する方

＜その他＞

① 1日のみの参加も可能ですが､ 初日に参加できる方に限ります｡

②レンタル用具を希望される方は､ 身長・靴のサイズをお知らせください｡

※レンタル可能用具はスキー (ストック含む) ・スノーボード・靴のみです｡

③スクールバスは ｢山美湖前｣ ｢子どもセンター｣ ｢仲洞爺公民館前｣ ｢壮瞥温泉団地集会

所前｣ ｢情報館i前｣ ｢久保内駐在所前｣ から発車/帰着予定です｡

④経験年数やレベルなどを申し込み時にお知らせください｡

⑤活動時に撮影した写真等は､ 広報や報告等で使用させていただく場合があります｡

⑥悪天候や雪不足の場合は､ 中止となる場合もありますのでご了承ください｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会生涯学習課　事務局:篠原・前川・中岡 (☎0142-66-2131) 

｢スキー／スノーボード教室｣ 開催
参加者大募集！

壮瞥の美しい夜空を観測し､ 宇宙について学びましょう！

内　容 木星・すばる・冬の星座の観測　等

日　時 12月10日(火) 18:00〜20:00

会　場 壮瞥町地域交流センター山美湖

(※会場等のお間違えのないようにご注意ください｡) 

参加料 無料

申込期限 12月9日(月)

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会生涯学習課　担当：前川 (☎0142-66-2131)

夜空を見る集いのお知らせ

12月の英会話教室はお休みです
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(一部抽出) 

『お菓子でつくる素敵なおうち』 川村武人

食べておいしい ｢お菓子のおうち｣ が､ なんと
自分で作れちゃう本です｡ 眺めるだけでも面白
いです｡
｢クリスマスのおうち｣もあります｡

『魔法のケーキ』 荻田尚子

いつもの道具､ いつもの材料で作った､ 一見す
るとごくごく普通の生地が､ 焼いてびっくり､
豪華でおいしい三層のケーキに変身する本で
す｡

12月の展示は… お菓子づくりの本

地域交流センター山美湖の玄関ホールで展示しています｡

借りたい本は､ 図書室のカウンターにお持ちください｡

2024年12月号

①月曜日：9時〜17時　
②火曜日〜金曜日：9時〜18時
③土曜日〜日曜日､ 祝祭日：
13時〜18時

☆地域交流センター図書室
開館日・時間　

2024年12月号

｢一般書｣
『くらのかみ』『笠原将弘
の副菜の極み158』『和
食屋が教える､ 旨すぎる
一汁一飯　汁とめし』

『こだわりパターンで作
る毎日着られる大人服』

『クラスメイトの女子､ 全
員好きでした』『武田の
金､ 毛利の銀』『おいしい
給食』『古本大全』『ひな
た村の3匹』『もう一度､
泳ぐ｡』『ＯＳＯ18を追え』

『休養学』『はじまりの谷』
『転がる珠玉のように』
『ドイツさん』『47都道府
県ご当地文化百科シリー
ズ①北海道』『原色日本
島図鑑』『ルポ スマホ
育児が子どもを壊す』

『世界の朝ごはん』『動物
たちは何をしゃべってい
るのか？』『国立公園で
ぐぐっとわかる日本列
島』『ヒカルの碁 (16・
17) 』『夏目友人帳 (14
〜16) 』

｢児童図書｣
『里山百年図鑑』『つか
め！理科ダマン①』『お
ねえちゃんって､ もうさ
いこう！』『“ハピかわ”
お菓子のレシピ』『学習
まんがスペシャル田尻
智』『鉄道のひみつ図鑑』

『給食が教えてくれたこ
と』

｢幼児図書｣
『夜をあるく』『ヨハンナ
の電車のたび』『天女か
あさん』『ときの鐘』『せ
きれい丸』『ちいかわえ
ほん おつかれラーメ
ン』『ふわふわだあれ？』

『109ひきのどうぶつか
くれんぼ』『ジブリの食
卓となりのトトロ』『う
まれたよ！カナヘビ』

2024年図書室貸出ランキング！！
図書室でも展示します！ (12月1日(日)〜1月31日(金) ) 

本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室
木曜日：13時〜16時

☆図書分室　開館日・時間

｢わたしのオススメ本｣

この本は
やまびこ
図書室に
あります！

タイトル

『竜が呼んだ娘1　弓の魔女の呪い』

柏葉幸子作・佐竹美保  絵

主人公は､ 10才になる､ミアという名の女の子
です｡ 竜や魔女のいる世界に暮らしています｡

ミアの暮らす村では､ 10才の子どもが竜に呼
ばれ村を出るという風習があります｡

その年､ 竜に呼ばれたのはミアでした｡ 暮らす
ことになったのは王宮です｡

ミアが呼ばれたその理由とは…｡
(オススメ者：Ｃ・Ｔ) 

ぴよちゃんカード達成おめでとう！

まえだ　えまさん

125回
125回も来てくれて､

ありがとう！

今年､ 本の森図書室で多く貸出しされた本ベスト3を､ おとな部門と､ こども部門に分けて

発表します｡ 図書室では､ 4位以下の本もあわせて展示していますので､ ぜひ遊びに来てくだ

さい｡

おとな部門 こども部門

1位 (貸出回数：11回) 

｢なるようになる｡｣
養老孟司

幼少期の最初の記憶から､
虫と猫とバカの壁を語り
尽くす著者初めての自伝｡
いつも本棚にないほど大
人気の本です｡

1位 (貸出回数：12回) 

｢大ピンチずかん2｣
鈴木のりたけ

昨年のランキングで3位だ
った ｢大ピンチずかん｣ の
続編です｡ どれもあるある
なことばかりで､ とても面
白いです｡

2位 (貸出回数：10回) 

｢ほどよく距離を置きなさい｣
湯川久子

｢ヒロイン｣ 桜木紫乃

｢成瀬は信じた道をいく｣
宮島未奈

2位 (貸出回数：10回) 

｢もりの100かいだてのいえ｣
いわいとしお

｢テーマパークのサバイバル｣
ボドアルチング

｢100かいだてのいえ｣ シリー
ズは､ ほかの本も図書室にあ
ります｡

3位 (貸出回数：9回) 

｢ともぐい｣ 河﨑秋子

｢同じ星の下に｣ 八重野統摩

｢続窓ぎわのトットちゃん｣
黒柳徹子

3位 (貸出回数：9回) 

｢レストランふろ｣ 麻生知子

｢おすしがふくをかいにきた｣ 田中達也

｢きょうりゅううんどうかい｣ たしろちさと

｢もぐらけんせつ  りすさんいっかの木のおうち｣
長崎真悟

｢パンどろぼうとほっかほっカー｣ 柴田ケイコ

｢給食室のいちにち｣ 大塚菜生
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伊達警察署のホームページは､ 札幌方面伊達警察署  で 検索 してください
クリック

壮瞥駐在所
☎66-2110

久保内駐在所
☎65-2374

駐　在　所　だ　よ　り 令和6年12月号

雪による事故の防止

交通事故の防止
例年､ 冬期間に国道453号等において､ 一歩間違えれば死亡事

故につながりかねない危険なスリップ事故が発生します｡

交通事故防止のため､

・速度を落とし､ 路面状況に応じた運転をする

・急ハンドルなど ｢急｣ のつく運転をしない

・前照灯の遠目を活用するなど､ 動物の飛び出しに注意する

等を心がけましょう｡

飲酒運転の根絶
(1) 飲酒運転は悪質な犯罪！
飲酒は安全運転に必要な情報処理能力､ 注意力､ 判断能力を低

下させ､ 運転に大きな影響を及ぼし､ 重大事故につながる危険性

を高めます｡

皆さん一人一人が ｢飲酒運転をしない､ させない､ 許さない､ そ

して見逃さない｣ ことを強く意識して､ 社会全体で飲酒運転を根

絶する気運を醸成しましょう｡

(2) 飲酒運転は､ 運転者以外も処罰の対象！
車を運転する恐れのある人にお酒を提供したり､ お酒を飲んで

いる人に車を提供したり､ 飲酒運転の車に同乗した場合は､ 飲酒

運転と同様に処罰の対象になります｡

例年､ 屋根からの落氷雪､ 屋根の雪下ろし､ 除雪機に

よる除雪中の事故が発生します｡

このような事故を防ぐために､

・雪下ろしは転落防止措置をとり､ 複数人で行う

・除雪機による除雪は安全を確かめながら行う

ようにしましょう｡

また､ 荒天時には､ 車の立ち往生等で､ 国道453号等が通行止め

になる場合もあります｡ 気象情報に注意し､ 暴風雪や大雪警報が

発令された時は極力外出を控えるとともに､ 車が立ち往生した場

合に備え､ 車内には防寒着や長靴､ 手袋､ スコップ､ 牽引ロープ等

を車載しておきましょう｡
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西胆振行政事務組合令和5年度決算概要

令和5年度西胆振行政事務組合決算概要を
お知らせします｡

歳入では､ 歳入グラフのとおり自主財源の
消防負担金が最も大きく､ 構成4市町の規模
(人口割､ 財政割) 及び均等割により負担率が
決められています｡

歳出では､ 歳出グラフのとおり給与費と消
防費 (主に消防本部､ 消防署(支署)の活動経費)
が大きく､ 令和5年度は伊達水槽車､ 洞爺湖連
絡車､ 壮瞥救急車を更新しました｡

防火ＰＲの実施

秋の火災予防運動期間中､ そうべつ子ども
センター前で婦人防火クラブが火災予防啓発
用品を配付しました｡ 防火標語の入ったティ
ッシュを保護者や子どもたちに手配りし､ 防
火意識の向上を呼び掛けました｡

消防活動にご協力をお願いします

冬期間は､ 積雪等の影響で消防活動に支障
をきたすことがあります｡

消火栓等の近くに雪を捨てると火災が発生
したときにすぐに消火栓を使用することがで
きなくなります｡ また､ 雪の影響で狭くなった
道路に車を駐車していると､ 消防車や救急車
が通行できないおそれもあります｡

少しでも早く災害現場に到着し､ 消防活動
ができるよう皆さまのご協力をお願いします｡

火災を起こさない環境を作りましょう

火災が発生した際､ 就寝中等では逃げ遅れ
る可能性が高く､ 命の危機にさらされる可能
性が高くなります｡

日頃から火災を起こさないよう火の元の確
認や､ 燃えやすいものを火の近くに置かない
など､ 火災予防の意識をしてみましょう｡

詳細／西胆振行政事務組合消防本部総務課
(☎0142-21-5000) 

【歳入】
1．負担金

(内訳) 伊達市
洞爺湖町

豊浦町
壮瞥町

2．使用料及び手数料
3．道支出金
4．財産収入
5．繰入金
6．繰越金
7．諸収入

【歳出】
1．議会費
2．監査委員費
3．消防費
4．衛生費
5．給与費
6．公債費

1,508,490
1,384,219

719,035
288,500
182,440
194,244

241
12,474
4,730

0
81,287
25,539

1,396,783
386
146

356,734
44,654

960,089
34,774

単位：千円

“守りたい　未来があるから　火の用心”

救急出動件数 031件 (累計 293件) 

火 災 件 数 00件 (累計 2件) 

( ) 内は令和6年1月1日からの累計

壮瞥支署救急出動件数・火災件数10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分
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日本人が生涯がんになる確率は､ 男性で62.1％､ 女性で48.9％と言われています｡ それ
ほど身近な病気である ｢がん｣ ですが､ 様々な要因で発症すると考えられています｡ 日本
人を対象とした研究では①喫煙 (受動喫煙を含む) ②過度の飲酒③塩分の取り過ぎ④野
菜不足⑤運動不足⑥ウイルス感染などが要因とされています｡ 禁煙､ 節酒､ 食生活の見
直し､ 運動習慣､ 感染対策などにより､ がんに ｢なりにくくする｣ ことは可能です｡ また､
検診を受診し､ 自覚症状が出る前に早期に発見､ 治療することが何より大切です｡

健康ひとくちメモ

令和6年12月1日　発行／壮瞥町　編集／企画財政課企画広報係

壮瞥町役場　ホームページ　https://www.town.sobetsu.lg.jp

電 子 メ ー ル　kikaku@town.sobetsu.lg.jp

この広報紙は再生紙を

使用しています

保健センターだより

乳がん・子宮がん・骨検診のお知らせ

前立腺がん検診・骨検診のお知らせ

【実施日】令和7年1月25日(土) 【会場】壮瞥町保健センター

受
付
時
間

対象者

※完全予約制
乳がん

子宮がん
セット

〈午　前〉

①08:45　②09:15

③09:45　④10:15

⑤10:45

誕生月が偶数月の女性
(2・4・6・8・10・12月) 

社会保険
国保・後期・生保

3,000円
1,000円

1,500円
500円

1,500円
500円 500円

35歳以上 35歳以上 20歳以上 40歳以上

①〜⑤の受付時間検査内容にかかわらず

定員10名程度
締め切り：12月26日(木)まで

※臨時運行のコミタク利用が可能です｡ 利用を希
望される方は､ 申し込みの際にお伝えください｡

乳がん

(マンモ) 
子宮がん

(細胞診) 

骨検診

(超音波) 

検診
料金

【検診日】 1月24日 (金) 【会場】壮瞥町保健センター
【受付時間】①13:30　②13:45　③14:00　④14:15　⑤14:30　⑥14:45
【対象者】 前立腺がん検診 (採血) ：40歳以上の男性

骨検診 (Ｘ線) ：70歳以上の男性

【検診料金】 前立腺がん検診：国保・後期・生保の方 500円､ 社会保険の方 1,000円
骨検診：500円

【締め切り】 令和7年1月17日 (金) まで

※誕生月にかかわらずクーポン・受診券をお持
ちの方は対象となります。

予約が必要です

検診申し込み時に､
一緒にお伝えください

子宮がん検診のオプション検査

乳がん検診のオプション検査  ①超音波検査 (1,500円)  40歳代限定

①超音波検査 (500円) 

→子宮筋腫や卵巣腫瘍などの異常がないか､ 膣から超音
波で検査します｡

②ＨＰＶ検査 (1,500円) 

→50歳未満で､ 過去5年間HPV検査を受診していない方

※泌尿器科通院中や､ 骨粗鬆症と診断された方は受診できません｡

【予約・お問い合わせ先】壮瞥町保健センター健康づくり係 (☎0142-66-2340) 

申し込み
ＱＲコード



家庭において、見やすいところに掲示してご利用ください。▼

12月 まちのカレンダーまちのカレンダー
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日日曜日

15
町民ゆきがっせん大会
壮瞥中学校体育館
8:40〜

スチールパンコンサート
山美湖
開場13:30　開演14:00〜

18 21

22 23 27
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

28

17
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

モルックサークル
山美湖
10:00〜11:00 (P25)

16

25

20
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

スポーツ振興講演会
山美湖
18:00〜19:30 (P25)

19
育児サークル
子育て支援センター
10:00〜12:00 (P19)

図書分室開放日
13:00〜16:00  (P26)

26
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00 (P21)

図書分室開放日
13:00〜16:00  (P26)

24
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

8
生活習慣病健診
保健センター
7:00〜9:00

11 1410
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

夜空を見る集い
山美湖
18:00〜20:00 (P25)

9 13
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

12
町議会第4回定例会
役場大会議室
10:00〜
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00 (P21)
図書分室開放日
13:00〜16:00  (P26)
定期予防接種（BCG）
インター通り小児科
15:00〜16:00

1
芸術鑑賞ツアー
札幌芸術の森美術館

4 7
生活習慣病健診
保健センター
7:00〜9:00

3
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

2 6
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P19)

5
図書分室開放日
13:00〜16:00 (P26)

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日資源ごみ（古紙類）回収日

令和6年

※時間帯の横にページ数が入っているものは、詳細情報が広報「そうべつ」に掲載されています。

収　　集　　地　　区

燃やせるごみ

週2回 月1回
生ごみ
週2回

古紙類 容器類

燃やせないごみ･
大型ごみ･危険ごみ 資　源　ご　み

月・木曜日 月・木曜日

火・金曜日火・金曜日

ダンボール・雑誌・
新聞紙・生きびん・
紙パック

空き缶類・ペットボト
ル・カレットビン（茶
色・無色・その他）

久保内、上久保内、南久保内、蟠渓、幸内、弁景、

滝３、滝４、ほくと団地、壮瞥温泉、滝之上

仲洞爺、東湖畔、立香、しらかば団地、

滝之町（滝３、滝４、ほくと団地を除く）

Ａ

Ｂ

28日
03日
17日

04日
11日
18日
25日

29 30
役場仕事納め

1/3 1/41/1 1/2
燃やせるごみ・生ごみ
収集休み

31
役場年末年始の休み
1/5まで

コミュニティタクシー
運行休止　1/5まで

し尿汲み取り営業休止
1/5まで

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（古紙類）回収日

燃やせないごみの日
大型ごみ・危険ごみ回収日
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