
2024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.7222024・No.722

広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報
広
報そうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつそうべつ22222222222222222

2 物価高騰対策事業を実施します

6 確定申告について

12 まちのほっとニュース

13 地域おこし協力隊ボイス！

14 お知らせINFORMATION

20 生涯学習情報・山美湖

22 やまびこ図書室

27 すまいる

28 二十歳を祝う会スナップ集

もくじ

1月7日(日)､ 地域交流センター山美湖で二十歳を祝う会が行われ､ 今年度二十歳を迎えられた11名が
参加しました｡
会場では､ 久しぶりの再会にたくさんの笑顔があふれました｡
皆さんの今後のご活躍を期待しています｡

二十歳を迎えられた皆さま､ おめでとうございます
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物価高騰対策事業を実施します
町では､ エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を緩和するため､ 国からの交付金

5,835万4千円を活用し､ 町民の皆さまの生活支援と町内事業者の皆さまの事業継続支援を

目的として､ 総額8,843万円規模の対策を次のとおり実施します｡

生活者支援

① 全世帯への支援　事業費：1,372万1千円

全世帯に対して､ 世帯員1人あたり5千円分の商工会商品券を配付します｡

※エネルギー・食料品価格等の上昇により影響を受けている全世帯を対象に等しく支援

するものです｡

※商品券は3月上旬から順次発送予定です｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (■0142-66-2122) 

② 住民税非課税世帯等への支援　事業費：5,687万5千円

(エネルギー・食料品価格等物価高騰重点支援給付金) 

令和5年度住民税均等割非課税世帯及び住民税所得割非課税 (均等割課税) 世帯に対して､

現金を給付します｡

(1) 住民税均等割非課税世帯：1世帯あたり7万円 (対象の方には申請書を郵送済みです｡

詳細は4ページをご覧ください｡ ) 

(2) 住民税所得割非課税 (均等割課税) 世帯：1世帯あたり10万円

(3) 上記(1)及び(2)の世帯のうち18歳以下の子どものいる世帯：子ども1人あたり5万円

※(2) 及び (3) の詳細は町広報3月号でお知らせします｡ また､ 後日､ 対象となる方には申

請書を郵送します｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (■0142-66-2122) 

事業者支援

③ 中小企業・小規模事業者への支援　事業費：870万円

中小企業・小規模事業者に対して､ 1事業者あたり法人10万円､ 個人5万円を交付します｡

※詳細は5ページをご覧ください｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場商工観光課商工観光係 (■0142-66-4200) 

④ 農林業者への支援　事業費：643万4千円

農林業者に対して､ 近年の動力光熱費実績額に応じて､ 次のとおり交付金を交付します｡

〇交付対象者

近年の販売金額 (林業者は売上金額) が50万円以上､ かつ動力光熱費 (電気料､ 水道料､

ガス代､ 燃料費) が10万円以上の農林業者

〇交付区分

※農林業者には別途お知らせします｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場産業振興課農業振興係 (■0142-66-2124) 

⑤ 医療機関・老人介護施設・障がい者福祉施設への支援　事業費：90万円

医療機関・老人介護施設・障がい者福祉施設に対して､ 1事業者あたり10万円を交付しま

す｡

※対象事業者には別途お知らせします｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課高齢者福祉係［保健センター］(■0142-66-2340) 

⑥ 指定管理者への支援　事業費：180万円

公の施設を管理運営している指定管理者に対して､ 燃料費の高騰に対応した支援金を交付

します｡

【お問い合わせ先】壮瞥町役場総務課財産管理係 (■0142-66-2121) 

※③〜⑥の支援は重複して受けることができません｡

近年の動力光熱費実績額 交付金額

10万円以上50万円未満 03万円　　　

50万円以上100万円未満 05万円　　　

100万円以上150万円未満 07万円　　　

150万円以上 10万円　　　【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

【お問い合わせ先】壮瞥町役場商工観光課商工観光係 (☎0142-66-4200)

【お問い合わせ先】壮瞥町役場産業振興課農業振興係 (☎0142-66-2124) 

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課高齢者福祉係［保健センター］(☎0142-66-2340)

【お問い合わせ先】壮瞥町役場総務課財産管理係 (☎0142-66-2121) 



国の ｢デフレ完全脱却のための総合経済対策｣ により､ エネルギーや食料品等の価格

高騰で生活に困っている方々 (令和5年度住民税非課税の世帯) に対し､ 1世帯あた

り7万円の給付金を追加支援することとなりました｡

対象と思われる世帯には､ 1月中に案内を発送しておりますので､ 内容をご確認く

ださい｡

■対象となる世帯■

令和5年12月1日現在､ 壮瞥町に住民登録があり､ 世帯全員が令和5年度の住民税が非

課税である世帯｡ (課税者から扶養されている方のみで構成される世帯は対象外です) 

■手続きについて■
※次の2つのパターンがあります

■ご注意ください■

前回の給付金 (3万円) と違い､ ｢課税者から扶養されている方の

みで構成される世帯は対象外｣ となりますので､ 対象世帯となる要

件確認が必須となります｡ ｢確認書｣ が届いた全世帯 ｢確認書(別紙)｣

の提出が必要となりますので､ ご注意ください｡

この要件のため､ 3万円の給付金が支給された世帯においても､ 7

万円の給付金の対象外となることがありますのでご留意ください｡

①　　

確認書が届いた全世帯 ｢確認書(別紙)｣ の提出が必要です｡ ※注

提出期限　令和6年4月19日(金)

対象と思われる世帯には､ ｢確認書｣ をお送りしますので､ 内容を確認し､

必要事項を記入のうえ､ 返信用封筒等により提出してください｡

※確認書の審査の結果 ｢支給対象外｣ となることがあります｡

②　

申請書の提出が必要です｡ (添付書類を必ず確認してください)

提出期限　令和6年4月19日(金)

令和5年1月2日以降に壮瞥町に転入された方や令和4年分所得等を未申告の

方 (給与や年金を受給していない方) など､ 課税状況がわからない方には ｢申請

書｣ をお送りしますので､ 内容を確認し､ 必要事項を記入のうえ､ 添付書類と

ともに返信用封筒等により提出してください｡

※前住所地での課税状況や前年の収入状況により ｢支給対象外｣ となることがあります｡
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係（☎0142-66-2122）

エネルギー・食料品価格等

物価高騰重点支援給付金(7万円追加分)のご案内



事業目的

エネルギー・食料品価格等の物価高騰に直面している中小企業の事業継続対策とし

て､ 壮瞥町商工会が壮瞥町から補助金交付を受けて､ 壮瞥町内の中小企業等の事業継

続や経営安定を図ることを目的として助成金を給付します｡

助成金対象者 (一部抽出) 

(1) 令和6年1月19日現在､ 壮瞥地区商工会の一般会員で､ 今後も事業継続の意思があ

ること (個人事業者または農業者以外の法人) ｡

(2) 令和6年1月19日以前から壮瞥町内に在住または町内で収益活動をしている個人

事業者または農業者以外の法人であって､ 令和6年1月19日までに事業所得に係る

開業届 (税務署) を提出し､ 今後も事業継続する意思があること｡

(3) 令和6年1月19日現在､ 壮瞥町内で収益活動をしているNPO法人で所轄庁から事業

許可を受けており､ 税法上の確定申告を行っていること｡

(4) 町から企業運営にかかる人件費関連の助成金等を受けていないこと｡ また､ 以下

の助成金を申請していないこと｡

① 公共施設管理維持体制持続化事業

② 医療機関等事業継続支援事業

③ 農林業者エネルギー価格高騰対策支援事業

(5) 商工会員にあっては町や商工会が主催する事業やイベント等へ積極的に協力する

こと｡

助成金支給額

申請期間・申請先 1月30日(火)〜2月29日(木) (商工会窓口で受付します) 

交付申請書類､ 添付書類について

(1) 商工会員

① 交付申請書 (様式第1号) ､ ② 振込口座通帳のコピー

(2) その他の事業所 (商工会会員以外) 

① 交付申請書 (様式第1号) ､ ② 振込口座通帳のコピー､ ③ 開業届､

④ 令和4年分事業概況説明書 (法人) ､ 確定申告書及び決算書の控え

(税務申告済であることが証明できる書類) ､ ⑤ その他商工会長が求

める書類

(3) 提出された決算書等の書類は､ 役場や税務署等から情報提供を求められた際に提

供することがありますことをあらかじめご承知おきください｡
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場商工観光課商工観光係

(道の駅そうべつ情報館 i 2階　☎0142-66-4200) 

壮 瞥 町 商 工 会

中小企業等事業継続支援事業のご案内
(エネルギー・食料品価格等の物価高騰対策事業継続支援) 

基準日・資格 対　象　者 助　成　額

令和6年1月19日現在､

壮瞥町内で事業を行

っている事業者

個人事業者 05万円

法人事業者

(農業者以外) 
10万円

※交付申請書(様式第1号)は､ 役場商工観光課または商工会窓口で

配布するほか､ 商工会ホームページからも取得できます｡
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【お問い合わせ先】壮瞥町役場税務会計課税務係 (☎0142-66-2125) 

壮瞥町役場での所得税確定申告・
町道民税申告について

受付期間 2月16日(金)〜3月15日(金)

※還付の申告 (所得税が戻ってくる申告) は1月16日(火)から

税務会計課窓口で受け付けています｡

受付時間 平日9:00〜17:30

申告会場 壮瞥町役場1階　相談コーナー

壮瞥町役場で､ 令和5年分所得税の確定申告と町道民税の申告を､ 次のとおり

受け付けします｡

来庁される際のお願い

・確定申告書を､ 町から税務署に電子媒体で提出するために､ 申告受付時に電子申

告の利用者識別番号の取得手続きを行いますので､ ご了承ください｡

・医療費控除の申告をする方は､ マイナポータルで1年分の医療費通知を取得でき

ます｡

申告の際は､ マイナンバーカードをご持参ください｡

※マイナポータルログインに使用する4桁の暗証番号も必要です｡

・還付の申告 (所得税が戻ってくる申告) は1月16日から受付をしています｡

2月16日からは個人事業主の方の申告等により､ 混雑することが予想されますの

で､ 還付申告に該当する方は､ 早期にご来庁くださいますよう､ よろしくお願い

します｡

町道民税の申告について

・令和6年1月1日現在で､ 壮瞥町に住所がある方は申告をお願いします｡

ただし､ 所得税の確定申告書を提出する方､ 収入が給与のみの方や､ 収入が公的

年金のみの方は､ 申告する必要がありません｡

・国民健康保険に加入している方は､ 収入がなくても申告をお願いします｡
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【お問い合わせ先】

北海道後期高齢者医療広域連合

〒060-0062  札幌市中央区南2条西14丁目  国保会館6階 (☎011-290-5601)

壮瞥町役場住民福祉課住民係

〒052-0101  壮瞥町字滝之町287番地7 (☎0142-66-2122)

■高額介護合算療養費とは
世帯で1年間 (8月1日〜翌年7月31日) の医療費と介護サービス費の両方の自己負

担額を合算して､ 基準額 (世帯の限度額) を超えた場合には､ 申請により､ その超えた

額が支給されます｡

支給対象となる方には毎年3月から4月頃に申請のお知らせをお送りします｡

○　医療費､ または介護サービス費の自己負担額のいずれかが0円の場合は対象とな

りません｡

○　基準額を超える額が500円以下の場合は､ 支給の対象となりません｡

○　新たに後期高齢者医療制度に加入された方､ 北海道外から転入された方など､ 申

請のお知らせをお送りできない場合があります｡

◆令和4年度分計算期間

令和4年8月1日〜令和5年7月31日

◆基準額表

※1　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

※2　世帯全員が住民税非課税であり､ 世帯全員の所得が0円 (公的年金控除は80万円を適用｡

※2　　　　給与所得がある場合､ その金額から10万円を控除｡ )､ または老齢福祉年金を受給してい

※2　　　　る方

後期高齢者医療制度のお知らせ
〜 高額介護合算療養費について〜

負担割合 区　　　　　分 基準額 (世帯の限度額) 

3割

1割

2割

現役並み所得者

一定以上所得者

一般

区 分 Ⅱ (※1) 

区 分 Ⅰ (※2) 

住民税非課税

世帯

【課税所得690万円以上】212万円

【課税所得380万円以上】141万円

【課税所得145万円以上】167万円

56万円

31万円

19万円
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【お問い合わせ先】

室蘭年金事務所 (☎0143-24-7104) ※自動音声案内 (2→2) 

壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

国民年金は老後のほか､ 病気や事故で障害が残ったとき､ 家族の働き手が亡くなった

ときに､ 働いている世代みんなで支えようという考えで作られた制度です｡

国民年金は､ 20歳以上60歳未満の方は加入することが義務付けられており､ 20歳に

なると日本年金機構から ｢国民年金加入のお知らせ｣ が届きます｡

①国民年金のポイント
■将来の大きな支えになります！

国民年金は20歳から60歳までの方が加入し､ 保険料を納める制度です｡

国が責任をもって運営するため､ 安定していますし､ 年金の給付は生涯にわたって

保障されます｡

■老後のためだけのものではありません！

国民年金は､ 老後のための老齢基礎年金のほか､ 障害基礎年金や遺族基礎年金もあ

ります｡

障害基礎年金は､ 病気や事故で障害が残ったときに受け取れます｡ また､ 遺族基礎

年金は加入者が死亡した場合､ その加入者により生計を維持されていた遺族 ( ｢子の

ある配偶者｣ または､ ｢子｣ ) が受け取れます｡

②国民年金保険料のお支払い
■国民年金の保険料

国民年金第1号被保険者及び任意加入被保険者の1カ月当たりの保険料は16,520円

です (令和5年度) ｡

これらの保険料に加えて､ 毎月400円の保険料を納めることによって､ 将来の年金

額を多く受け取れる制度があります (付加年金) ｡

■ ｢前納割引制度｣ があります！

保険料をまとめて前払い(前納)すると､ 割引が適用されるのでお得です｡

■口座振替・クレジットカードでのお支払い

口座振替を利用すると､ 金融機関等に行く手間と時間が省け､ 納め忘れも防ぐこと

ができます｡ さらに ｢早割 (当月末納付) ｣ や ｢前納｣ で納めると､ 保険料が割引されま

す｡

③ ｢学生納付特例制度｣ と ｢納付猶予制度｣
■ ｢学生納付特例制度｣

学生の方は一般に所得が少ないため､ ご本人の所得が一定額以下の場合､ 世帯主の

所得にかかわらず国民年金保険料の納付が猶予される制度です｡

対象となる学生は､ 学校教育法に規定する大学､ 大学院､ 短期大学､ 高等学校､ 高等

専門学校､ 専修学校及び各種学校 (修業年限1年以上である課程) ､ 一部の海外大学の

日本分校に在学する方です｡

■ ｢納付猶予制度｣

学生でない50歳未満の方で､ ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に国民

年金保険料の納付が猶予される制度です｡

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜

国民年金からのお知らせ
〜20歳になったら国民年金〜
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【お問い合わせ先】　壮瞥町役場建設課上下水道係 (☎0142-66-2126)

今年も寒い日が続いています｡ ご自宅の水道は大丈夫でしょうか？

天気予報に注意して､ 水道管を凍結から守りましょう｡

水道管凍結について､ こんな時には特に注意が必要です｡

・外気温が氷点下4度以下になったとき｡

・就寝中や旅行等で家を留守にするなど､ 長時間水道を使用しないとき｡ ・

・｢真冬日｣ (1日中外気温が氷点下の日) が続いたとき｡

水道管の凍結を防ぐためには ｢水抜栓｣ による水抜きが効果的です｡ ｢水抜栓｣ の設置されて

いる場所や水抜き方法はご家庭によりさまざまですが､ ｢水抜栓｣ の場所と動作､ 水抜き方法を

確認しておき､ 就寝前や外出時は水抜きをするなど､ 水道管凍結を防ぎましょう｡

もし凍結してしまったら？

軽い凍結の場合は､ 露出している管 (保温筒などは取り外す) や､ 蛇口などにタオルを巻きつ

け､ お湯をゆっくりかけると､ 水がでるようになります｡ ただし､ 解氷のため管や蛇口などに直

接熱湯をかけたり､ 直火を当てたりすると､ 破裂や火災の危険があるのでやめてください｡

それでも水が出ないときは？

壮瞥町ホームページに掲載している､ 指定給水装置工事事業者に凍結修理を申し込んでくだ

さい｡ ご不明の場合は､ 下記までお問い合わせください｡

水道管凍結にご注意ください！

地震や武力攻撃などの発生時に備え､次のとおりＪアラートの情報伝達訓練 (試験放
送) を行います｡
北朝鮮からの相次ぐ弾道ミサイル発射や災害時等の皆さまへの情報伝達体制に万全

を期するためです｡皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします｡
当日､防災行政無線から放送される内容は次のとおりです｡

注) ・壮瞥町以外の地域でも､全国で様々な情報伝達手段で試験が実施されます｡
注)・災害の発生状況､気象状況等によっては､試験を中止する場合があります｡

※緊急放送試験のため戸別受信機の音量が自動的に最大になります｡
※Ｊアラートとは､地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を､国から人工衛星などを通

じて瞬時にお伝えするシステムです｡

Jアラートの情報伝達訓練を行います

令和6年2月9日(金)の11:00ころ

♪上りチャイム音
「こちらは、ぼうさいそうべつです。」
「これは、Ｊアラートのテストです。」×3回
♪下りチャイム音

放　送　内　容

【お問い合わせ先】壮瞥町役場総務課防災係 (☎0142-66-2121) 
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【お問い合わせ先】壮瞥町保健センター健康づくり係（☎0142-66-2340）
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大谷翔平選手からグローブが寄贈されました

メジャーリーガーの大谷翔平選手からグローブが寄贈されました｡ これは､ 全国の子どもたち
に野球に興味を持ってもらうため大谷選手が立ち上げた事業で､ 壮瞥小学校へ寄贈していただい
たものです｡ 壮瞥小学校の児童が野球に親しむために大切に使わせていただきます｡ 大谷選手､ あ
りがとうございます｡

防犯活動 ｢特殊詐欺｣ 等防止呼びかけ

12月15日(金)､ 年金の支給日に合わせて､ 壮瞥町
地域安全協会 (堀口正章会長) は､ 伊達警察署と
合同で特殊詐欺 ｢振り込み詐欺｣ の注意喚起と年
末の防犯､ 交通安全の啓発活動を行いました｡

この日は､ 伊達信用金庫壮瞥支店前でチラシや
ティッシュが入った啓発グッズを来店者に手渡
し､ 不審な電話がかかってきたり､ 不安を感じた
場合は､ 警察相談専用電話 ｢#9110｣ を利用して
ほしいと呼びかけていました｡

北海道社会貢献賞を受賞されました

平成11年より壮瞥町議会議員として地域の発
展と地方自治の振興に貢献されています加藤正志
議員が ｢北海道社会貢献賞 (自治功労者) ｣ を受賞
されました｡
表彰式は12月20日(水)に札幌市で開催され､ 鈴

木知事から表彰状と記念品が贈られました｡
受賞おめでとうございます｡
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こちらのＱＲコードをスマートフォンのカメラで読み取ると指定のＵＲＬに飛ぶことができます。

こんにちは！2月の活動レポートで

は､ 昨年秋に参加したイベント出店につ

いてアップしています｡

移動販売車で時折壮瞥町 (ヨツカド商

店前) に来てくださっている､ 函館の無

印良品 (シエスタハコダテ) さん｡ シエスタハコダテ店で行わ

れている“つながる市”｢第52回壮瞥町つながる市｣ として､

壮瞥町の仲間と参加させていただきました｡ 壮瞥町つながる

市開催にむけて､ 壮瞥町の紹介・私達の活動の関わりを含め

たMAP ｢モノとコトのサイクルinそうべつ｣ を今井隊員が中心となり､ 参加するメンバーと話し

合いを重ねて作成に取り組みました (詳細はブログでご覧いただけますと嬉しいです｡)｡ 私のお

店では､ 壮瞥町産の野菜・フルーツを使った加工品や焼き菓子､ 農家さんの加工品を並べました｡

販売した商品はとても反応が良く､ 町外でのお客様との出会い､ お世話になったシエスタハコダ

テさんからもご意見や感想をいただいたり､ とても貴重な体験となりました｡ また､ 機会があっ

たらパワーアップして参加したいなぁ！と思います｡

地域おこし協力隊
ボイス！

地域おこし協力隊の取組や、移住生活で

感じたこと、お知らせなどを、それぞれ

の隊員が発信していきます！

農業おこし協力隊　杉山　智美

昨年のイベント出店の様子

12月23日(土)に ｢地域のあそびば ミナミナ｣ にて､ ｢ミナミナのクリスマ

ス｣ を開催しました｡ 今回は二部構成｡ 第一部はクリスマスツリーに飾るオ

ーナメントづくりや､ ポップコーンづくりなどのワークショップ､ 洞爺湖

を拠点に活動するボーカルとギターのデュオ ｢ueru｣ によるミニコンサー

トなどが催されて､ 子供達中心のクリスマスイベントを開催しました｡ 参

加した子どもたちは､ 思い思いにクリスマスを楽しんでいました｡

第二部は大人がメインのクリスマス会｡ 佐々木ファームの佐々木麻紀さんのお料理を食べつ

つ､ ueruの音楽を楽しんでいただきました｡ 土地の豊かさ由来の味わい深いお野菜を中心とした

お料理を食べたり､ ueruの美しい音楽を聴いたり､ 参加いただいた

方々にはクリスマスの夜のひとときを会場にいる人たちと共にワイ

ワイ過ごしました｡

2022年8月に設置した ｢地域のあそびば ミナミナ｣ は､ クリスマス

イベントのような季節のイベントも2周目に入っています｡ 引き続き

まちのコミュニティスペースとして､ より一層､ 町内外の方々に楽し

み､ 親しんでいただけるイベントを開催していきたいと思います｡

移住コンシェルジュ　今井　亮輔

ミナミナのクリスマスを開催しました
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毎週火曜日と金曜日､ 午前10時から12時までの

2時間､ 子育て支援センターげんきを開放していま

す｡ 親子で､ お友だちと楽しく遊びませんか｡

開放日

2日(金)､ 6日(火)､ 9日(金)､ 13日(火)､ 16日(金)､ 20日(火)､

27日(火)

育児サークル

15日(木) 10:00〜12:00

・身体測定

・川内先生による手遊び

・身体遊び

2月の子育て支援センターげんき

2月歯科救急医療について

下記のとおり実施します｡ 受付時間／9:00〜11:00までとなっております｡

2月 4日(日)

2月11日(日)

2月12日(月)

2月18日(日)

2月23日(金)

2月25日(日)

3月 3日(日)

林歯科医院 室蘭市高砂町1-51-18 ☎0143-46-2224

早川歯科 登別市富士町6-20-1 ☎0143-85-8850

福田歯科クリニック伊達医院 伊達市旭町1-1 ☎0142-82-3787

福田歯科医院 室蘭市本輪西町2-8-2 ☎0143-84-6480

太平洋歯科医院 室蘭市白鳥台5-1-2 ☎0143-59-6464

福田歯科クリニック 室蘭市祝津町2-3-1 ☎0143-27-5420

松田歯科医院 室蘭市日の出町1-24-25 ☎0143-46-6480

本田歯科 室蘭市港南町1-9-19 ☎0143-22-3322

月　　日 診　　療　　所 所　　在　　地 電　　話

広　告 広　告

センターを利用される際は､ 次のことにご協力く

ださい｡

○親子で検温をしてから来園しましょう｡

○うがい・手洗いにご協力ください｡

※水分補給のため､ お茶または水をお持ちくだ

さい｡

※町外にお住いのお子さまも､ ぜひ遊びにきてく

ださい｡

※不明なことがありましたらお問い合わせくだ

さい｡

【お問い合わせ先】

そうべつ子どもセンター (☎0142-66-2452) 
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壮瞥町では､ 保護者が就労等により家庭内で保

育ができない場合に､ 小学校下校後や長期休暇中

に安全・安心な居場所を確保し､ 適切な遊びや生

活の場を提供して､ 児童の健全育成を図ることを

目的として放課後児童クラブ (学童保育) を開設し

ています｡

令和6年度のそうべつ児童クラブの入所申込を

次のとおり行いますので､ 利用を希望される方は

期日までにお手続きください｡

●入所のしおり・申込用紙配布､ 申込受付期間

配布・受付期間／2月1日(木)〜2月24日(土) 

場所／そうべつ児童クラブ (月〜土) 

役場住民福祉課窓口 (月〜金) 

【お問い合わせ先】

そうべつ子どもセンター (☎0142-66-2452) 

会計年度任用職員の募集を行います｡

職種及び採用予定数／事務補助職員1名

任用期間／令和6年4月1日〜
令和7年3月31日まで

勤務場所／壮瞥町役場税務会計課会計係

勤務時間／9:00〜15:00までの間で

1日4時間程度､ 週20時間未満

賃金等／時給1,010円

応募方法／会計年度任用職員採用試験申込書また

は任意の履歴書に写真を貼付して､ 2月16日(金)ま

でに壮瞥町役場税務会計課に提出してください(郵

送可)｡

面接試験等／日時及び会場については､ 追ってご

連絡します｡

任用通知／面接後1週間以内に任用の可否につい

てご連絡します｡

特記事項／3月1日から勤務可能な方を優先して採

用します｡ 3月中の賃金は､ 時給960円となります｡

【お問い合わせ先】

壮瞥町役場税務会計課 (☎0142-66-2125)

食費等の物価高騰の影響を受けた住民税非課税

の子育て世帯の生活支援のため､ 次のとおり特別

給付金を支給しています｡ 支給要件を満たすと思

われる方は､ 役場住民福祉課子育て支援係にご連

絡ください｡

なお､ 令和4年度に同給付金の対象であった方に

つきましては､ 既に令和5年7月20日付けで支払い

済みですので申請の必要はございません。

支給対象者の要件

【ひとり親世帯】

①公的年金等を受給しており､ 令和5年3月分の児

童扶養手当の支給を受けていない方

②食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変す

るなど､ 児童扶養手当を受給している方と同じ

水準の収入の方

【ひとり親世帯以外】

①令和4年度住民税均等割が非課税で､ 高校生のみ

を養育している方

②令和4年度住民税均等割が非課税で､ 公務員など

職場から児童手当を受給している方

③食費等の物価高騰の影響を受けて令和5年1月1

日以降の家計が急変し､ 収入が住民税非課税相

当となった方

支給対象子ども

平成17年4月2日から令和6年2月28日までの間に

出生した子ども

※障がい児の場合は､ 平成15年4月2日から令和6

年2月28日まで

給付金の支給額

子ども1人あたり　一律5万円

申請方法

支給要件によって提出いただく書類が異なるため､

まずは下記担当までご連絡ください｡ 必要書類等

について確認した後､ お手続きについてご案内い

たします｡

【お問い合わせ先】

壮瞥町役場住民福祉課子育て支援係

(☎0142-66-2452) 

令和6年度そうべつ児童クラブの
入所申込について

壮瞥町会計年度任用職員の
募集について

【再周知】子育て世帯への生活支援特
別給付金の申請漏れはありませんか?

2
FEBRUARY
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壮瞥町人事 (令和6年1月1日付)
※組織順

■課長人事

・総務課長兼選挙管理委員会事務局出向 (総務課

長補佐) 土門秀樹

■課長補佐人事

・総務課長補佐兼選挙管理委員会事務局出向 (産

業振興課主幹兼農業振興係長) 髙橋俊也

・産業振興課長補佐兼農業振興係長兼農業委員会

事務局出向 (産業振興課長補佐兼農業委員会事

務局出向) 篠原賢司

■主幹人事

・総務課主幹兼防災係長 (総務課主幹兼防災係長

兼選挙管理委員会事務局出向) 植田晴樹

退職 (令和5年12月25日付) 

・ (総務課長) 庵　匡

確定申告はマイナンバーカード
とスマホを使って自宅からe-Tax

税務署では､ 来署せずに､ 自宅等から申告手続

が完了する ｢e-Tax申告｣ を推進しており､ マイナ

ンバーカードとスマホがあれば､ e-Taxによる申

告ができます｡

簡単便利なスマホからの ｢e-Tax申告｣ を､ ぜひ

ご利用ください｡

詳しくはこちら

伊達地区交通安全協会
窓口営業時間短縮について

北海道警察との取り決めに基づき､ 伊達警察署

で北海道収入証紙の販売委託をされている伊達地

区交通安全協会の営業時間が令和6年1月4日か

ら､ 午前9時から午後4時までとなっています｡

伊達警察署で免許更新の際は､ ご注意ください｡

(免許の受け取りは午後4時30分までです｡ ) 

【お問い合わせ先】

伊達地区交通安全協会 (☎0142-23-8383) 

第35回昭和新山国際雪合戦の
開催について

昨年4年ぶりに復活した昭和新山国際雪合戦が､

今年はさらにパワーアップして開催されます｡

全国の精鋭たちが集まる ｢一般の部｣ ､ ｢レディ

ースの部｣ だけでなく､ 昨年新設した ｢ビギナーズ

の部｣ ､ さらに ｢レジェンドの部｣ ､ ｢ジュニア交流

戦｣ も復活します！

お子さまが楽しめる雪の滑り台や雪合戦鍋など

の飲食ブースが並ぶスノーパークもありますの

で､ 観戦の合間にご利用ください｡

手に汗握る熱戦をぜひご覧ください！

皆さまのお越しを心からお待ちしております｡

会　場：昭和新山山麓特設会場

開催日：2月24日(土) ､ 25日(日)

【スケジュール】

【お問い合わせ先】

昭和新山国際雪合戦実行委員会

(壮瞥町役場商工観光課内) 

(☎0142-66-2244)  (FAX：0142-66-2800) 

広　告

2月24日(土) 8:15 開会式
9:30 競技開始

一般の部・レディースの部
(予選リーグ) 

レジェンドの部
(予選リーグ､ 決勝)

16:00 歓迎レセプション

2月25日(日) 8:30 競技開始

一般の部 (準決勝リーグ､
決勝トーナメント) 

レディースの部
(決勝トーナメント) 

ジュニア交流戦
(予選リーグ､ 決勝) 

ビギナーズの部
(リーグ戦のみ)

15:30 表彰式・閉会式
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●公営住宅

◇久保内団地

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成元年度建設　1号棟 (2階建8戸)　

募集戸数 3LDK(62.19m2)　1階　1戸

月額家賃 16,500〜24,600円 (家賃は収入によります ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成5年度建設　2号棟 (2階建8戸) 

募集戸数 3LDK(71.74m2)　1階　1戸

月額家賃 20,200〜30,000円 (家賃は収入によります ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成15年度建設　4号棟 (2階建8戸)

募集戸数 3LDK(75.04m2)　2階　1戸

月額家賃 22,200〜33,100円 (家賃は収入によります ) 

駐車場使用料 月額　500円／台　敷金 家賃の3カ月分

◇第2南久保内団地

住　　所 壮瞥町字南久保内142番地1

建物概要 昭和58年度建設　1号棟 (2階建4戸)

募集戸数 3LDK(62.19m2)　1階　1戸

月額家賃 15,000〜22,300円 (家賃は収入によります ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

◇ほくと団地 (公営住宅) 

住　　所 壮瞥町字滝之町330番地7

建物概要 平成20年度建設　3号棟 (2階建12戸) 

募集戸数 1LDK(53.89m2)　1階　1戸

月額家賃 16,500〜24,500円 (家賃は収入によります ) 

駐車場使用料 月額　500円／台　敷金 家賃の3カ月分

住　　所 壮瞥町字滝之町330番地7

建物概要 平成20年度建設　3号棟 (2階建12戸) 

募集戸数 2LDK(65.50m2)　2階　1戸

月額家賃 20,000〜29,900円 (家賃は収入によります) 

駐車場使用料 月額　500円／台　敷金 家賃の3カ月分

○入居要件

・政令月収が15万8千円を超えない世帯 

(小学生以下のお子さんのいる世帯や新婚世帯な

どは所得要件が緩和されますので詳しくはお問

い合わせください｡ ) 

●高齢者等向け住宅

◇星野団地

住　　所 壮瞥町字滝之町420番地6

建物概要 平成3年度建設   (平屋建4戸)　

募集戸数 2LDK(59.28m2)　平屋　1戸

月額家賃 14,200〜21,100円 (家賃は収入によります ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

○入居要件

・入居者または同居者のいずれかが60歳以上で

あり､ かつ､ 同居者が入居者の配偶者のみであ

る世帯 (入居者または同居者のいずれかが身体

障害者 (1級または2級) である世帯も入居可能

です｡ ) 

・政令月収が15万8千円を超えない世帯

●入居資格 (全共通)

1．市町村民税等の滞納していない者　

2．所得要件を満たす者　

3．入居者及び同居者に暴力団員がいない者

4．町長が定める基準に該当する者

●申込方法 (全共通)

申請書は建設課建築住宅係にありますので､ 下記

書類を用意の上､ お申し込みください｡

・世帯全員の個人番号を確認できる書類の提示　

・市町村民税等の滞納がないことを証する書類

の添付 (完納証明や納税証明等) 

また､ その他に必要である場合は書類を求めるこ

とがあります｡

●申込期間（全共通）

2月1日(木)〜2月15日(木)

●その他注意事項 (全共通) 

・イヌ・ネコ等ペットの飼育は認めていません｡

・共益費の支払い等の団地内活動には､ 協力して

ください｡

・入居決定後､ 連帯保証人が必要になります｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町役場建設課建築住宅係 (☎0142-66-2126)

※申込者多数の場合は､ 書類選考その他公正な方

法により入居者を決定します｡

町営住宅入居者募集

2
FEBRUARY



2
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中皮腫や肺がんなど､ 石綿による
疾病の補償・救済について

中皮腫や肺がんなどを発症し､ それが労働者として

石綿ばく露作業に従事していたことが原因であると

認められた場合には､ 労働者災害補償保険法に基づく

各種保険給付や石綿による健康被害の救済に関する

法律に基づく特別遺族給付金が支給されます｡

石綿による疾病は､ 石綿を吸ってから非常に長い年

月を経て発症することが大きな特徴です｡

中皮腫などでお亡くなりになられた方が過去に石

綿業務に従事されていた場合には､ 労災保険給付等の

支給対象となる可能性がありますので､ 最寄りの労働

基準監督署または都道府県労働局にご相談ください｡

【お問い合わせ先】

北海道労働局労働基準部労災補償課

(☎011-709-2311 (内線3590) ) 

自衛官候補生募集

募集種目／

○自衛官候補生

受験資格：18歳以上33歳未満

受付期間：2月12日(月)〜2月22日(木)

試 験 日：3月3日(日)

【お問い合わせ先】

〒050-0083　

室蘭市東町2丁目21-12　石井ビル1階

防衛省自衛隊札幌地方協力本部　室蘭地域事務所

(☎0143-44-9533）

各種説明やイベント案内も行っておりますのでお

気軽にお越しください。

広　告

サムズでは冬期間､ りんごの出荷を望んでいます｡
農産物の集荷も致しますのでご活用ください｡
新規出荷者・新規就農者の方へは手数料の減免制度があります｡
お気軽にご相談ください｡

相談時間／10:30〜12:00 (1人30分程度　3名まで) 　場所／地域交流センター山美湖　1階小会議室　

予約／事前予約制 (ただし､ 定員になり次第締め切り) 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止になる場合があります｡

【お申し込み・お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

無料法律相談を毎月実施しております｡ お困りごとなどありましたら､ ぜひご利用ください｡
相談を希望される方は､ 事前予約が必要となりますので､ 下記申込期限までに役場住民福祉課までお

申し込みください｡

02月08日(木) 八木橋弁護士 (のぼりべつ法律事務所) 02月02日(金)

02月22日(木) 菊地弁護士 (北海道みらい法律事務所) 02月16日(金)

03月14日(木) 井口弁護士 (池田翔一法律事務所) 03月08日(金)

03月28日(木) 菊地弁護士 (北海道みらい法律事務所) 03月22日(金)

04月11日(木) 林弁護士 (伊達噴火湾法律事務所) 04月05日(金)

04月25日(木) 菊地弁護士 (北海道みらい法律事務所) 04月19日(金)

開　催　日 担　当　弁　護　士 申　込　期　限

※担当弁護士については､ 都合により変更になる場合があります｡

無料法律相談を開催しております
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日　時／3月3日(日) 13:00〜15:00

講　師／田中　歌子氏

(東京理科大学長万部キャンパス　学生相談室カ

ウンセラー) 

開催方法／ZOOMでの配信 (録音・録画禁止) 

定　員／80名

参加費／無料

主　催／室蘭LDを考える会

後　援／室蘭市・登別市・伊達市・豊浦町・壮瞥町・

白老町・洞爺湖町および各市町教育委員会

申込方法／

参加者氏名､ 勤務先､ 所属､ 住所､ 電話番号､ 職種

等を記入して､ メールで下記までお申し込みくだ

さい｡

なお希望者多数等の場合は､ ご希望に添えない

場合があります｡

【お申し込み先】

室蘭LDを考える会

メール : Id.in.muro＠gmail.com

(☎0143-23-1923)

教育講演会 ｢心が生きる性教育｣

むろらん地域 ｢サポステ・プラス｣ は､ 働きたい

と思われている方に向けた､ 就労自立支援施設で

す｡ 就職相談も歓迎します｡ ｢働きたい｣ を応援す

る､ 無料出張相談会を開催します｡

対象／15歳から49歳の方・ご家族 

場所／ハローワーク伊達 (伊達市網代町5-4) 

内容／就労相談・就労体験ほか

日時／3月14日(木) 13:30〜15:30 (先着順・予約可)

【お問い合わせ先】

むろらん地域若者サポートステーション

むろらん地域 ｢サポステ・プラス｣

(☎0143-50-6186)

登別市中央町4丁目11番地　

登別中央ショッピングセンター　アーニス2階

働きたい方のための出張相談会

2
FEBRUARY

死亡事故ゼロ497日
−人身交通事故発生状況12月分−

発生　0件 (4件) 

死者　0名 (0名) 

負傷　0名 (4名) 

※12月末現在 ( ) は令和5年1月1日からの累計

戸籍のまどから
(令和5年12月11日〜令和6年1月10日) 

■12月の人口動態■
(外国人含む) 

総人口 2,391人 (△ 7) 

男 1,160人 (△ 2) 

女 1,231人 (△ 5) 

世帯数 1,335戸 (△ 6) 

※12月末現在 ( ) は前月差

宮田　二枝さん (96才) 【南久保内】

阿野　俊夫さん (93才) 【壮瞥温泉】

関　　明夫さん (64才) 【橋口二】

大宮ミドリさん (94才) 【仲洞爺】

毛利ミサオさん (95才) 【南久保内】

松田キノ子さん (91才) 【幸内一】

田淵　得光さん (97才) 【滝之町三】

◆お悔やみ申し上げます

■人のうごき

みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板

かおりの教室

『アロマを楽しむ会』〜美肌のアロマ〜
乾燥が気になる季節｡
お肌ケアを香りで楽しみませんか？
オリジナル化粧水 (30ml) も作ります｡
今回は特別にクレイマスク1回分も作成します｡
アロマが初めての方にも楽しんでいただける内
容となっております｡

日　　時／2月20日(火) 10:00〜11:00
会　　場／地域交流センター山美湖　小会議室
参 加 料／2,750円
定　　員／5名

申込期限／2月16日(金)

【お申し込み・お問い合わせ先】

☎090-1522-7840　
メール : aromacosme2016@gmail.com
フランジパニ・松浦まで
※次回のアロマを楽しむ会は3月19日(火)に「睡
眠対策のアロマ」を予定しています。
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壮瞥町地域交流センター運営ボランティア実行委員会事業

土田英順 東日本大震災チャリティーチェロコンサート
日　時 3月16日(土) 

開場　14:30　開演　15:00

会　場 地域交流センター山美湖多目的ホール

入場料 一般 1,000円 (高校生以下無料) 

※入場料収入は全額チャリティーとします｡

出　演 土田英順 (チェロ) 　鳥居はゆき (ピアノ) 

チケット取扱所

地域交流センター山美湖､ ゆーあいの家､ 北の湖記念館､

久保内ふれあいセンター､ 来夢人の家､ だて歴史の杜カルチャーセンター､

(株)エルム楽器室蘭支店､ 室蘭市輪西町ぷらっとてついち､

洞爺湖町教育委員会､ 豊浦町教育委員会

【お問い合わせ先】壮瞥町教育委員会生涯学習課 (☎0142-66-2131) 

壮瞥町地域交流センター運営ボランティア実行委員会事業

中西圭三 SPECIAL LIVE 2024 IN 壮瞥
日　時 3月23日(土) 

開場　13:30　開演　14:00

会　場 地域交流センター山美湖多目的ホール

入場料 一般 4,000円 高校生以下 2,000円　当日券は500円増

チケット取扱所

地域交流センター山美湖､ ゆーあいの家､ 北の湖記念館､

久保内ふれあいセンター､ 来夢人の家､ だて歴史の杜カルチャーセンター､

(株)エルム楽器室蘭支店､ 室蘭市輪西町ぷらっとてついち､

洞爺湖町教育委員会､ 豊浦町教育委員会

【お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会生涯学習課

(☎0142-66-2131) 

チケット絶賛発売中！！

壮瞥町教育委員会では会計年度任用職員の募集を行います｡

採用予定数／1名

職種・任用期間／一般事務・令和6年4月1日〜令和7年3月31日

勤務場所／壮瞥町教育委員会

勤務時間／週30時間

賃金等／月額164,400円 (社会保険・雇用保険の適用､ 通勤手当支給､ 期末手当支給) 

応募方法／会計年度任用職員採用試験申込書に写真を添付し､ 2月16日(金)までに壮瞥町教育

委員会に提出してください (郵送可必着) ｡

申込書は町ホームページからダウンロードできます｡

面接試験等／日時及び会場については追ってご連絡します｡

任用通知／面接後1週間以内に任用の可否についてご連絡します｡

【お問い合わせ先】壮瞥町教育委員会生涯学習課総務係 　担当　谷田部 (☎0142-66-2131) 

壮瞥町教育委員会会計年度任用職員の募集について

2月も星空を観測し､ 宇宙について学ぶ ｢夜空を見る集い｣ を実施します｡ 詳細は以下のとお

りですので､ ぜひご参加ください｡

内　容 冬の大三角形・ダイヤモンドの観測　等

日　時 2月16日(金) 18:00〜20:00

会　場 地域交流センター山美湖 (各自会場まで集合してください)

講　師 壮瞥町天文同好会　代表　田中　文夫　氏

参加料 無料

服　装 野外での天体観測に備え､ 暖かい服装でお越しください｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町教育委員会生涯学習課社会教育係　担当　前川 (☎0142-66-2131) 

夜空を見る集い 〜2月のお知らせ〜

一緒に将棋をしませんか？壮瞥将棋クラブでは､ お子さまからお年寄りまで､ 年齢問わず初

心者の方も大歓迎！興味をお持ちの方はぜひご参加ください｡

日　時 2月18日(日)､ 3月17日(日)､ 4月21日(日)

いずれも時間は13:30〜15:45

会　場 地域交流センター山美湖

講　師 日本将棋連盟公認普及指導員　川合　将太　氏

参加料 壮瞥町在住の方：無料　壮瞥町外在住の方：1回200円

【お申し込み・お問い合わせ先】講師・川合氏

(メール : tabitohito117@outlook.jp) (☎090-7518-7020)

壮瞥将棋クラブ　参加者募集のお知らせ



− 23 −− 22 −

(一部抽出) 

この本は
やまびこ
図書室に
あります！

｢わたしのオススメ本｣

タイトル『百夜』

髙樹　のぶ子

花の名はうつりにけりないたづらに

わが身世にふるながめせしまに

かの有名な百人一首にある小野小町の和歌である｡ 小

町といえば､ 今をさかのぼること数百年､ 才色兼ねた美

人であったが､ 詳しいことは定かではない｡ この小説に

描かれた小町は､ 美しいだけではなく､ 子どもの頃から

自分の生き方や考え方をしっかりと持っていた人であっ

たようだ｡ また､ 在原業平と浮名を流したことなど､ 多く

の男性から慕われていたようだ｡

謎に包まれた生涯であったが､ 女性として幸せであっ

たかどうかはわからない｡

クレオパトラ､ 楊貴妃､ 小野小町は世界三大美人とし

てあまりにも有名であるが､ 人生なんて花のようなもの

で､ 瞬く間にピークを過ぎて年老いてしまう｡ そして､ 花

のように散りゆくものなのだという意味を現代の私たち

に教えてくれたように思うのである｡

(オススメ者：Ｙ．Ｍ) 

｢一般書｣

『ヴォイニッチ手稿の秘密』
『あなたが誰かを殺した』『透
明な螺旋』『はーばーらいと』

『姫野ノート』『師匠はつらい
よ』『ドーピングの歴史』『笠
置シヅ子』『女ことばってな
んなのかしら？』『夜明けの
すべて』『伝言』『まいまいつ
ぶろ』『霜月記』『天災ものが
たり』『しずかな日々』『東家
の四兄弟』『ＹＯＳＡＫＯＩ
ソーラン娘』『続窓ぎわのト
ットちゃん』『ヒロイン』『み
んなのなつかしい一冊』『認
知症の私から見える社会』

『獲る食べる生きる』『ビー
ツ！ビーツ！ビーツ！』『あ
みものクローゼット』『もっ
とおいしい紅茶を飲みたい人
へ』『クジラ海の巨人』『伊藤
健次の北の生き物セレクショ
ン』『ドゥルガーの島』

｢児童図書｣

『ひみつの花園』『十五少年漂
流記』『ふしぎの国のアリス』

『怪盗アルセーヌ・ルパン』
『いみちぇん！ (11) 〜 (19)
』『いみちぇん！！ふたたび､
ひみつの二人組』

｢幼児図書｣

『ひぐまのあき』『スリー 3

ぼんあしのしあわせなイヌの
おはなし』『パンどろぼうと
ほっかほっカー』『ぼくはい
ったいどこにいるんだ』『ど
すこいみいちゃんパンやさ
ん』

(注) 上記の書籍を発注して

おりますが､ 納品が遅れる

ことがありますので､ ご承

知願います｡

①月曜日：9時〜17時　
②火曜日〜金曜日：9時〜18時
③土曜日〜日曜日､ 祝祭日：13時〜18時

☆図書分室　3月末まで休館

今月の図書室の展示

昭和新山国際雪合戦のあゆみ

ブックリサイクルを開催しています 

2024年2月号2024年2月号

図書室前の廊下にて､ 3月31日(日)まで図書室で所蔵し
なくなった本を希望者に無料で差し上げています｡ 希望者
は､ 申込用紙にお名前と本の数を記入後､ 置いてある申込
箱にお入れください｡お一人何冊でも何回でもＯＫです｡
本は予告なく追加することがありますので､ こまめにチ

ェックしにきてください｡
また､ 差し上げた本は､ 図書室に返却しないようお願い

します｡お家でゆっくり読んでくださいね｡

『あん』

ドリアン助川

町の小さなどら焼き店に働き口を求めてやってきた
のは､ 徳江という名の高齢の女性だった｡ ｢生きる意味｣
とは何か｡
樹木希林主演で映画化もされた､ 深い余韻が残る名作

です｡

『麒麟の翼』

東野　圭吾

寒い夜､ 日本橋の欄干にもたれかかる男｡ 胸にはナイ
フが刺さっていた…｡ 悲劇からの ｢希望｣ と ｢祈り｣ ｡ 加
賀恭一郎シリーズですが､ 最初から読んでいなくても楽
しめます｡

☆地域交流センター図書室
開館日・時間　

壮瞥の雪合戦の歴史をわかりやすく紹介するよ！

2月に壮瞥町・昭和新山山麓で開催される ｢昭和新山国際雪合戦｣ に合わせて､

今回はやまびこ図書室でも､ 雪合戦の歴史の展示をします｡

｢なぜ壮瞥で雪合戦を？　雪合戦のルールとは？　必要なものは？｣

を､ 楽しくわかりやすく解説！

何度も雪合戦大会に行っている方も､ 初めての方も､ ぜひ図書室の展示をご覧ください｡

あわせて､ 元昭和新山国際雪合戦事務局次長である谷岡康徳さんが著した本 ｢雪球が世界

に飛んだ日｣ と､ 雪合戦マガジンも展示・貸出します｡

地域交流センター山美湖の玄関ホールでは､ 毎月様々なテーマで､
やまびこ図書室で選んだ本を展示しています｡ 何を読もうか悩んだと
きや､ 本に興味をもったときは､ ぜひ借りてみてくださいね｡
本を借りる際は､ 本を持って図書室カウンターまでお越しください｡

2月の展示は…『泣ける本』です

玄関ホールの展示本について



洞爺湖有珠山ジオパークでは､ 火山や噴火の仕組みについて､ 理解の手助けになるよ
う､ さまざまな実験道具を使っています｡
子ども向けのイベントや学習会で使うことが多く､ 特に自分で動かして実験するメ

ニューが人気です｡ ここではその一部を紹介します｡

【噴火実験】

これまで有珠山が起こしてきた噴火の4タイプを､ 空
気入れを使って再現します｡
｢溶岩流｣ ｢プリニー式噴火｣ ｢溶岩ドーム｣ ｢水蒸気

爆発｣ ､ どの噴火が起こるかは空気入れを押してみるま
でわかりません｡

【溶岩ドームと大地の変化】

小麦粉に水を加えてドロドロにし､ 袋に入れます｡ 紙
皿に穴をあけ､ 袋の口を通してテープで止め､ 皿の上に
きな粉を厚めにかけます｡ 紙皿の下で小麦粉入りの袋を
ぎゅっと握ると､ マグマが大地を割って盛り上がり､ 溶
岩ドームを作る様子が再現できます｡

機材の貸出し､ 出張講座も行っていますので､ お問い合わせください｡
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ジオパーク通信ジオパーク通信
第139号

洞爺湖有珠山ジオパーク
推進協議会

洞爺湖観光情報センター内
☎�(0142) 82-3663

洞爺湖有珠山ジオパークだより

火山や噴火の仕組みを学ぶ！　実験いろいろ

開催日時：3月9日(土) 10:00〜16:00
10日(日) 10:00〜15:00

会　　場：イオンモール札幌発寒店
(札幌市西区発寒8条12丁目) 1階すずらん広場

主催：北海道　　共催：道内各ジオパーク推進協議会

北海道にあるジオパーク地域 (洞爺湖有珠山､ アポイ
岳､ 白滝､ 三笠､ とかち鹿追､ 十勝岳) が､ それぞれの大地
の特色を生かした子ども向け体験ブースを出展します｡

お近くに来られた際は､ ぜひお立ち寄りください｡

｢みんなおいでよ！北海道のジオパーク展2024｣開催のお知らせ

前回は ｢石標本づくり｣ や ｢レプリカ

製作｣ 等が催されました｡

今年の体験メニューもお楽しみに！
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連続無火災を目指して

壮瞥町では､ 町民の皆さまのご協力のお陰を持ち

まして令和5年中の無火災を達成しております｡ し

かしながら､ 組合管内では年末年始にかけて火災が

頻発している状況にありますので､ 町民の皆さまに

は引き続き防火意識を高く持っていただき､ 無火災

を継続できるよう協力をお願いいたします｡

災害情報メールの登録推進について

令和6年1月からNTT固定回線網のIP回線移行に伴

い､ 災害発生時にどこで災害が発生しているかを自動

音声で案内するサービス回線 (0142-23-7171) が減少

するため､ 上記番号が繋がりにくくなることが予想さ

れます｡

西胆振行政事務組合では火災や救助等の情報 (消防

出動情報) を携帯電話､ スマートフォン､ パソコンの

メール機能を活用して配信するサービスを行ってい

ますので､ こちらの登録を推奨しております (事前登

録が必要となります)｡ 詳しくは ｢西胆振行政事務組合

消防本部ホームページ(http://nfd119.sakura.ne.jp/)｣

をご覧ください｡

なお､ 災害発生中は119番や消防本部､ 支署代表電

話へのお問い合わせを控えるようお願いいたします｡

令和6年 壮瞥消防出初式挙行

1月6日(土)10時から地域交流センター山美湖で壮

瞥消防出初式が行われました｡

【お問い合わせ先】西胆振行政事務組合

消防本部消防課通信係

(☎0142-21-5003) 

“火を消して 不安を消して つなぐ未来”

救急出動件数 036件 (累計 349件) 

火 災 件 数 00件 (累計 0件) 

( ) 内は令和5年1月1日からの累計

壮瞥支署救急出動件数・火災件数10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分10月分12月分12月分

111111111111111111111111111111111199999999999999999ダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルダイヤルこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防ですこちら消防です
〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉〈西胆振行政事務組合〉

番番番番番番番番番番番番番番番番番

出初式では､ 壮瞥町長より新年の挨拶と､ 様々な

災害に対し消防活動を求められる消防職､ 団員に対

する期待のお言葉をいただきました｡

中山団長は挨拶で､ ｢日々の訓練､ 連携体制を確実

なものとして､ 無火災達成に慢心することなく住民

に対しての火災予防､ 広報活動を引き続き進めてい

きたい｣ と､ 決意を新たにされました｡

表彰を受けた消防団員は次のとおりです｡

『北海道消防表彰』 (知事表彰) 

勤続 (20年) 第2分団　団員 髙橋　一行

勤続 (10年) 第2分団　団員 谷田　　司

『管理者表彰』

勤続 (20年) 第2分団　団員 髙橋　一行

『北海道消防協会表彰』

特別功績章 第1分団　分団長 石田　　進

勤続 (20年) 第2分団　団員 髙橋　一行

勤続 (10年) 第2分団　団員 小笠原賢司

※設定方法については､ 携帯電話各社・お使いの機種等により

異なりますので､ 不明な場合はそれぞれの購入店舗などでご相

談ください｡ 消防署では､ 設定方法についてお答えすることが

できませんのでご了承ください｡

jumin .n i sh i i bur i -

fd@fs119.ktaiwork.jp

メールアドレス
右のアドレスに直接空メール

を送信し､ 返信されたURLから
手順に従い登録してください。

QRコード
携帯電話､ スマートフォンか

らQRコードを読み取り手順に従
い登録してください。

火災や救助､ 住民生活に支障を生じる自然災害の情報提供する災害情報

平成28年3月8日(火)

登録方法は下記のいずれかとなります。

※システムは無料でご利用いただけますが､ 別途､ 通信費がかかります。

提供開始日

登録方法

QRコード
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伊達警察署のホームページは､ 札幌方面伊達警察署  で 検索 してください
クリック

壮瞥駐在所
☎66-2110

久保内駐在所
☎65-2374

駐　在　所　だ　よ　り 令和6年2月号

バックカントリー遭難の防止

冬道の交通事故防止
例年､ この時期は､ 上久保内・北湯沢間の国道453号等において危険なスリップ事故等

が多発します｡ 一昨年12月には､ 大型車両のスリップ事故により､ 国道453号が一時通行
止めになりました｡

以下のことに注意し､ 交通事故の防止にご協力願います｡

(1) 余裕をもった運転を
目的地までの天気や道路状況を事前に把握して､ 時間に余裕

をもって出発しましょう｡

(2) スピードダウンと慎重な運転を
スピードダウンと路面状況に応じた慎重な運転を心がけま

しょう｡

(3)  ｢急｣ のつく運転操作は危険
急発進､ 急加速､ 急ハンドル､ 急ブレーキなどの ｢急｣ のつく運

転操作はスリップにつながり大変危険ですのでやめましょう｡

(4) 悪天候に注意
気象情報等を確認し､ 悪天候が予想される場合には､ 不要不急

の外出は控えましょう｡

○無理のない計画を立て登山計画書を提出しましょう｡

○万全の装備と余裕のある食料､ 携帯電話を持ちましょう｡

○気象情報等の確認をしましょう｡

○スキー場の標識や注意事項を守りましょう｡

○撤退する勇気を持ちましょう｡

車上ねらいに注意
例年､ この時期に､ 伊達市大滝区三階滝町付近におい

て､ スノーモービルで遊戯中の車両を狙った車上ねらい

が発生しています｡

【被害防止のポイント】
○車内に荷物を放置しない

○車のドアや窓を確実に施錠する

○ドラレコ・警報装置等の防犯機器を

設置する

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
月
間

2月1日〜3月18日

北海道警察

誹謗中傷

ネットバンキング
不正送金

サポート詐欺

フィッシング詐欺

ランサムウェア



保健センターだより

｢認知症､ フレイル､
ロコモを防ぐ健康づくり｣

講 師　赤坂
あ か さ か

憲
ひろし

氏
(大阪大学大学院医学系研究科　老年・総合内科学医学部講師) 

と　　　き：　3月4日(月) 13:30〜15:00

と　こ　ろ：　地域交流センター山美湖　1階ホール

料　　　金：　無　　料

お申し込み：　不　　要

【お問い合わせ先】

壮瞥町保健センター健康づくり係 (☎0142-66-2340) 

高齢者福祉係 (☎0142-66-4165) 

壮瞥町健康づくり講演会
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札幌医科大学医学部医学科卒業｡ 北海道立心身障害者総合相談所医長､ 札幌医科大学

医療人育成センター助教などを経て現職｡ 日本高血圧学会認定高血圧指導医､ 日本糖

尿病学会認定糖尿病指導医､ 日本老年医学会認定老年科指導医他､ 様々な資格を取得

され､ ｢高齢者糖尿病､ 認知症､ 高齢者総合機能評価｣ ｢地域を対象とした疫学研究 (端

野・壮瞥研究) ｣ など幅広い研究テーマで活躍され､ 長年､ 町の生活習慣病健診でもお

世話になっています｡

｢フレイル｣ とは運動機能､ 認知機能､ 社会との繋がりが低下

した状態をいい､ ｢ロコモ｣ はその中でも膝や腰など運動機能

の障害により､ 立ったり歩いたりするための能力が低下した状

態をいいます｡

フレイル､ ロコモ､ 認知症とも､ 進行すると外出が億劫にな

り､ 引きこもり､ うつ傾向になってしまったり､ 転倒や骨折から

介護状態に繋がる可能性が高くなります｡ 生活の中で予防する

ためのポイントを､ 赤坂先生からわかりやすく解説いただき

ます！

健康

ひとくち

メモ

本講演会は壮瞥町の自殺予防対策の一環として開催されます。

どなたでも無料で

ご参加いただけます！



令和6年2月1日　発行／壮瞥町　編集／企画財政課企画広報係

壮瞥町役場　ホームページ　https://www.town.sobetsu.lg.jp

電 子 メ ー ル　kikaku@town.sobetsu.lg.jp

この広報紙は再生紙を
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二十歳代表謝辞（代表：澤井建人さん）
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スピーチ

ミニ
スピーチ

ミニ
スピーチ

ミニ
スピーチ
それぞれの近況や

これからの夢を

発表しました。

町の特産品であるシードルとス

パークリングアップルジュース

は、そうべつシードル造り実行委

員会より寄贈いただき、20歳の

皆さんに記念品として提供させて

いただきました。



家庭において、見やすいところに掲示してご利用ください。▼

2月 まちのカレンダーまちのカレンダー
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日日曜日

4 7
フッ素塗布
保健センター
9:00〜10:45

10

11
建国記念の日

12
振替休日

16
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

夜空を見る集い
山美湖
18:00〜20:00

17

6
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

5

14

9
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

8
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00

定期予防接種(BCG)
インター通り小児科
15:00〜16:00

15
育児サークル
子育て支援センター
10:00〜12:00

13
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

32
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

1

18 19
乳幼児健診
保健センター
12:30〜

23
天皇誕生日

24
第35回
昭和新山国際雪合戦
昭和新山山麓特設会場
8:15〜

21 22
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00

20
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

25
第35回
昭和新山国際雪合戦
昭和新山山麓特設会場
8:30〜

26 3/1 3/228 2927
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日資源ごみ（古紙類）回収日

令和6年

燃やせないごみの日
大型ごみ・危険ごみ
回収日

収　　集　　地　　区

燃やせるごみ

週2回 月1回
生ごみ
週2回

古紙類 容器類

燃やせないごみ･
大型ごみ･危険ごみ 資　源　ご　み

月・木曜日 月・木曜日

火・金曜日火・金曜日

ダンボール・雑誌・
新聞紙・生きびん・
紙パック

空き缶類・ペットボト
ル・カレットビン（茶
色・無色・その他）

久保内、上久保内、南久保内、蟠渓、幸内、弁景、

滝３、滝４、ほくと団地、壮瞥温泉、滝之上

仲洞爺、東湖畔、立香、しらかば団地、

滝之町（滝３、滝４、ほくと団地を除く）

Ａ

Ｂ

24日 6日 07日
21日
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