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皆さまにおかれましては､ 健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます｡

昨年を振り返りますと､ 全国的に記録的な猛暑や豪雨が相次ぎ､ 本町でも夏場の高温

や局地的な豪雨により､ 影響を受けた農作物もありましたが､ 果樹､ 水稲などの作柄は

おおむね良好で､ 実り豊かな秋となりました｡ 観光入込数は堅調に推移し､ 昭和新山国

際雪合戦､ りんごまつり､ 初の試みとなった ｢物産市｣ も多くの来場者でにぎわい､ 仲洞

爺では醸造所が操業を開始するなど､ 明るい話題をもたらしてくれました｡

壮瞥消防団やスポーツ少年団 (剣道､ バドミントン等) の皆さんが､ 全道､ 全国大会で

活躍し､ さらには有志による仲洞爺獅子舞の復活､ ケミヤルヴィ市から8年ぶりに訪問

団が来訪し交流を深めるなど､ 大きな感動とともに地域の元気を感じる一年でした｡

これらはいずれも､ 各種団体､ 生産者・事業者､ 町民の皆さまのたゆまぬご尽力の賜

物であり､ 心から敬意を表し､ 深く感謝申し上げます｡

町政運営では､ ｢第5次壮瞥町まちづくり総合計画｣ に基づき､ 農業・観光・子育て・

福祉など各分野の施策を推進し､ 誰もが安心して暮らせる地域社会の実現を目指して

います｡

昨年7月には､ 壮瞥中学校の新校舎が竣工しました｡ その跡地を活用する建部改良住

宅の移転建替や､ 道の駅の機能拡充､ 昭和新山地区の魅力化､ 農業農村づくりなど､ 将

来につながる事業を計画的に推進してまいります｡

加えて､ 災害に強い社会資本整備として､ 国道､ 道道､ 河川等の整備促進を､ 国､ 北海

道に要請するとともに､ 人口減少や物価高､ 気候変動といった課題に向き合い､ 国の施

策やデジタル技術を活用し､ 未来を見据えた取組を着実に進めてまいります｡

本年の干支は ｢午 (うま) ｣ ｡ 勢いよく駆け抜ける午 (うま) のように､ 活力と情熱に満

ちた一年になるといわれています｡

町民の皆さまとともに､ 職員一丸となって､ 歩みを止めず､ 課題解決に向け､ 挑戦と

前進の気持ちをもって､ 壮瞥町の未来を力強く切り拓いてまいりますので､ ご理解とご

協力を賜りますようお願い申し上げます｡

結びに､ 本年が町民の皆さまにとって ｢健康で笑顔あふれる年｣ となりますよう祈念

し､ 新年のごあいさつといたします｡
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物であり､ 心から敬意を表し､ 深く感謝申し上げます｡
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います｡

昨年7月には､ 壮瞥中学校の新校舎が竣工しました｡ その跡地を活用する建部改良住

宅の移転建替や､ 道の駅の機能拡充､ 昭和新山地区の魅力化､ 農業農村づくりなど､ 将

来につながる事業を計画的に推進してまいります｡

加えて､ 災害に強い社会資本整備として､ 国道､ 道道､ 河川等の整備促進を､ 国､ 北海

道に要請するとともに､ 人口減少や物価高､ 気候変動といった課題に向き合い､ 国の施

策やデジタル技術を活用し､ 未来を見据えた取組を着実に進めてまいります｡

本年の干支は ｢午 (うま) ｣ ｡ 勢いよく駆け抜ける午 (うま) のように､ 活力と情熱に満

ちた一年になるといわれています｡
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前進の気持ちをもって､ 壮瞥町の未来を力強く切り拓いてまいりますので､ ご理解とご

協力を賜りますようお願い申し上げます｡

結びに､ 本年が町民の皆さまにとって ｢健康で笑顔あふれる年｣ となりますよう祈念
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町民の皆様には､令和8年の新春を
健やかにお迎えのこととお慶び申し
上げます｡

日頃より､ 本町の教育行政の推進
に､学校関係者､保護者や町民の皆様

の御理解と御協力をいただき､心より感謝申し上げ
ます｡

さて､ 昨年7月には壮瞥中学校建替事業が完了い
たしました｡子どもたちが日々学ぶ教室からは､雄大
な有珠山と昭和新山を望むことができ､小学校と渡
り廊下で接続する､素晴らしい教育環境を整備する
ことができました｡ 本年は､ この新たな環境を活か
し､ソフト面において､より一層 ｢そうべつ型小中一
貫教育｣を推進してまいります｡

また､昨年は8年ぶりにケミヤルヴィ市訪問団が来
町し､ 完成した中学校などの視察､ 餅つき体験会な
ど､多くの町民の皆様と親睦､交流を深めることがで
きました｡本年は､中学生フィンランド国派遣研修事
業を実施いたします｡この事業では､教室での学びで
は決して得られない､実体験に基づく大きな成長の
機会となることを期待しています｡

ここで､ 教育の原点に立ち返りたいと思います｡
｢学ぶ｣とは ｢まねる｣からきているともいわれます｡子
どもたちは､家族や地域の方々､学校の先生方といっ

た身近な ｢模範｣となる人々の姿を観察し､その行動
や考え方を ｢まねる｣ことから､社会の知恵や生きる
姿勢を身につけていきます｡

令和8年を迎えるにあたり､私は改めて､この ｢まね
る｣対象､すなわち私たち大人自身の在り方が重要だ
と感じています｡子どもたちの成長を願うのであれ
ば､私たち自身が ｢学び｣を止めない姿勢を示すこと｡
新しいことに果敢に ｢挑戦｣する姿を見せること｡そ
して､違いを認め合い ｢対話｣を重んじる姿を実践す
ることが大切です｡地域に暮らす皆様一人一人が､社
会の知恵や温かさを伝える ｢師｣であり､子どもたち
が ｢まねたい｣と思える ｢模範｣です｡

今年一年､町の教育行政といたしましても､学校と
家庭､そして地域社会が強固に連携し､子どもたちが
安心して多様な価値観に触れ､自分の可能性を大き
く広げられる環境づくりと生涯学習の推進に尽力
してまいります｡

町民の皆様におかれましても､引き続き､子どもた
ちの健やかな成長を見守り､温かい御指導御鞭撻を
賜りますよう心よりお願い申し上げます｡

皆様の今年一年の御多幸と御健勝を祈念し､年頭
の御挨拶とさせていただきます｡
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日頃より､ 本町の教育行政の推進
に､学校関係者､保護者や町民の皆様

の御理解と御協力をいただき､心より感謝申し上げ
ます｡

さて､ 昨年7月には壮瞥中学校建替事業が完了い
たしました｡子どもたちが日々学ぶ教室からは､雄大
な有珠山と昭和新山を望むことができ､小学校と渡
り廊下で接続する､素晴らしい教育環境を整備する
ことができました｡ 本年は､ この新たな環境を活か
し､ソフト面において､より一層 ｢そうべつ型小中一
貫教育｣を推進してまいります｡

また､昨年は8年ぶりにケミヤルヴィ市訪問団が来
町し､ 完成した中学校などの視察､ 餅つき体験会な
ど､多くの町民の皆様と親睦､交流を深めることがで
きました｡本年は､中学生フィンランド国派遣研修事
業を実施いたします｡この事業では､教室での学びで
は決して得られない､実体験に基づく大きな成長の
機会となることを期待しています｡

ここで､ 教育の原点に立ち返りたいと思います｡
｢学ぶ｣とは ｢まねる｣からきているともいわれます｡子
どもたちは､家族や地域の方々､学校の先生方といっ

た身近な ｢模範｣となる人々の姿を観察し､その行動
や考え方を ｢まねる｣ことから､社会の知恵や生きる
姿勢を身につけていきます｡

令和8年を迎えるにあたり､私は改めて､この ｢まね
る｣対象､すなわち私たち大人自身の在り方が重要だ
と感じています｡子どもたちの成長を願うのであれ
ば､私たち自身が ｢学び｣を止めない姿勢を示すこと｡
新しいことに果敢に ｢挑戦｣する姿を見せること｡そ
して､違いを認め合い ｢対話｣を重んじる姿を実践す
ることが大切です｡地域に暮らす皆様一人一人が､社
会の知恵や温かさを伝える ｢師｣であり､子どもたち
が ｢まねたい｣と思える ｢模範｣です｡

今年一年､町の教育行政といたしましても､学校と
家庭､そして地域社会が強固に連携し､子どもたちが
安心して多様な価値観に触れ､自分の可能性を大き
く広げられる環境づくりと生涯学習の推進に尽力
してまいります｡
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明けましておめでとうございます｡
町民の皆様におかれましては､輝かし
い希望に満ちた新年を健やかにお迎
えになられましたことと心よりお慶び
申しあげます｡また､日頃より私どもの

議会活動に際しましてご理解とご協力を賜り､厚くお
礼申し上げます｡

昨年の秋から冬にかけて､日本各地に頻繁に熊が出
没しました｡従前では考えられないような街中にまで
熊が現れ､猟友会の皆様や警察､自治体等で多くの人
員の出動が余儀なくされました｡山で熊の餌となるド
ングリなどが大凶作となったことが原因であったよ
うで､多くの方が襲われ､負傷されたり､また､命を落と
された方もいらっしゃいました｡心よりお見舞いとお
悔やみを申し上げます｡

また､一昨年から続くコメ価格の高騰は､政府によ
る備蓄米の放出の効果はわずかで､以前の2倍近い価
格のままとなっております｡

そのような中､昨秋､高市新政権が誕生いたしまし
た｡物価高対策に最優先に取り組むとの所信表明があ
り､様々な施策によって､暮らしの安心が､確実かつ迅
速に届くことを願ってやみません｡

本町では､昨年9月13日の大雨によって河川や町道､
農業用取水施設等の一部が被災しましたが､その他に
は大きな被害はありませんでした｡しかし､夏場は大変
な猛暑で､多くの皆様が大変な思いをされたことと存

じます｡今年こそ穏やかな気候で快適に過ごせること
を願うばかりです｡

町政では､昨年7月には､壮瞥中学校の新校舎が完成
しました｡完成記念式典や内覧会で､また､日々の学校
活動の中で､多くの町民の皆様に御覧いただく機会が
あったものと存じますが､小学校に併設された新校舎
での充実した学習環境での ｢そうべつ型小中一貫教育｣
が推進されていくものと期待しております｡

また､10月には､8年ぶりに､友好都市のフィンラン
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しました｡完成記念式典や内覧会で､また､日々の学校
活動の中で､多くの町民の皆様に御覧いただく機会が
あったものと存じますが､小学校に併設された新校舎
での充実した学習環境での ｢そうべつ型小中一貫教育｣
が推進されていくものと期待しております｡

また､10月には､8年ぶりに､友好都市のフィンラン
ド国ケミヤルヴィ市からソラティエ市長をはじめと
する23名の訪問団が来訪されました｡小中学校の訪問
や施設の視察､町民との交流会など､今後の更なる交
流に繋がる大変有意義な機会であったと思います｡

我々議会議員の任期も残すところ1年4カ月となり
ました｡今年は､建部改良住宅建替事業の一環として､
ほくと団地横での公営住宅整備に向けた協議がなさ
れていくものと承知しております｡第5次まちづくり
総合計画に則り､安全で安心な暮らしの実現に向けた
災害に強いまちづくりの推進に尽力してまいります
ので､引き続き､叱咤激励を頂ければ幸いです｡

結びになりますが､本年が町民の皆様にとって幸多
き年となりますことをご祈念申し上げまして､新年の
ご挨拶とさせていただきます｡

明けましておめでとうございます｡
町民の皆様におかれましては､輝かし
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員の出動が余儀なくされました｡山で熊の餌となるド
ングリなどが大凶作となったことが原因であったよ
うで､多くの方が襲われ､負傷されたり､また､命を落と
された方もいらっしゃいました｡心よりお見舞いとお
悔やみを申し上げます｡
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ました｡今年は､建部改良住宅建替事業の一環として､
ほくと団地横での公営住宅整備に向けた協議がなさ
れていくものと承知しております｡第5次まちづくり
総合計画に則り､安全で安心な暮らしの実現に向けた
災害に強いまちづくりの推進に尽力してまいります
ので､引き続き､叱咤激励を頂ければ幸いです｡

結びになりますが､本年が町民の皆様にとって幸多
き年となりますことをご祈念申し上げまして､新年の
ご挨拶とさせていただきます｡

明けましておめでとうございます｡
町民の皆様におかれましては､輝かし
い希望に満ちた新年を健やかにお迎
えになられましたことと心よりお慶
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没しました｡従前では考えられないような街中にまで
熊が現れ､猟友会の皆様や警察､自治体等で多くの人
員の出動が余儀なくされました｡山で熊の餌となるド
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な猛暑で､多くの皆様が大変な思いをされたことと存
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町民の皆様におかれましては､輝かし
い希望に満ちた新年を健やかにお迎
えになられましたことと心よりお慶び
申しあげます｡また､日頃より私どもの

議会活動に際しましてご理解とご協力を賜り､厚くお
礼申し上げます｡

昨年の秋から冬にかけて､日本各地に頻繁に熊が出
没しました｡従前では考えられないような街中にまで
熊が現れ､猟友会の皆様や警察､自治体等で多くの人
員の出動が余儀なくされました｡山で熊の餌となるド
ングリなどが大凶作となったことが原因であったよ
うで､多くの方が襲われ､負傷されたり､また､命を落と
された方もいらっしゃいました｡心よりお見舞いとお
悔やみを申し上げます｡

また､一昨年から続くコメ価格の高騰は､政府によ
る備蓄米の放出の効果はわずかで､以前の2倍近い価
格のままとなっております｡

そのような中､昨秋､高市新政権が誕生いたしまし
た｡物価高対策に最優先に取り組むとの所信表明があ
り､様々な施策によって､暮らしの安心が､確実かつ迅
速に届くことを願ってやみません｡

本町では､昨年9月13日の大雨によって河川や町道､
農業用取水施設等の一部が被災しましたが､その他に
は大きな被害はありませんでした｡しかし､夏場は大変
な猛暑で､多くの皆様が大変な思いをされたことと存

じます｡今年こそ穏やかな気候で快適に過ごせること
を願うばかりです｡

町政では､昨年7月には､壮瞥中学校の新校舎が完成
しました｡完成記念式典や内覧会で､また､日々の学校
活動の中で､多くの町民の皆様に御覧いただく機会が
あったものと存じますが､小学校に併設された新校舎
での充実した学習環境での ｢そうべつ型小中一貫教育｣
が推進されていくものと期待しております｡

また､10月には､8年ぶりに､友好都市のフィンラン
ド国ケミヤルヴィ市からソラティエ市長をはじめと
する23名の訪問団が来訪されました｡小中学校の訪問
や施設の視察､町民との交流会など､今後の更なる交
流に繋がる大変有意義な機会であったと思います｡

我々議会議員の任期も残すところ1年4カ月となり
ました｡今年は､建部改良住宅建替事業の一環として､
ほくと団地横での公営住宅整備に向けた協議がなさ
れていくものと承知しております｡第5次まちづくり
総合計画に則り､安全で安心な暮らしの実現に向けた
災害に強いまちづくりの推進に尽力してまいります
ので､引き続き､叱咤激励を頂ければ幸いです｡
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自分の言葉で､ 町に提案

壮瞥町子ども議会 開催

壮瞥町子ども議会に向けた学校での指導を担当した輪島
隆史先生に､ お話をお伺いしました｡

今回の壮瞥町子ども議会に向けての活動は､ ｢中学生の視
点でできること｣ に重きをおき､ 30コマ程かけて役場職員
による講義､ フィールドワーク､ 資料のまとめ､ 発表練習等
を行いました｡ 講義については､ まず生徒が自分たちでテ
ーマを設定し､ そのテーマに基づいた講話を役場の方に行
っていただきました｡

そのため講義後は､ 生徒自身の ｢調べたいこと｣ がより明
確となり､ 課題意識をもってフィールドワークに向かうこ
とができました｡ また､ 3学年を担当した教員は､ 生徒のア
イデアを上手に引き出すため､ 生徒の主体的な学びを支援
する伴走者となることを徹底しました｡ 小中9年間を通し

た ｢そうべつ型ふるさと教育｣ をベースに､ 農業や自
然について学んできた経験がこのような探究的
な学習につながっていると思います｡

今回の壮瞥町子ども議会において､ 生徒たち
は､ 堂々とした立派な提案を行うことができま

した｡ 今回の学習を通して生徒たちが壮瞥町をよ
り良い町にするために考え続けていくことを期

待します｡ このような機会を与えてくださっ
た関係者の皆様に深く感謝申し上げます｡

令和7年11月28日(金)､ 壮瞥町子ども議会が開催さ
れました｡

実際に町議会も行われる役場大会議室に集まっ
た壮瞥中学校3年生の皆さんは､ 少し緊張しながら
も､ これまでの講義やフィールドワークで学んだ町
の観光に関する諸課題について､ 堂々と自分達の考
えを発表し､ 対策を提案しました｡

子ども議会に参加した壮瞥町役場各課長職から
は ｢既存事業に応用できるかもしれない｡ ｣ 等､ 中学
生の若々しい発想から刺激を受けていました｡

また田鍋町長からは､ ｢ワクワクする提案に感謝｡
今回の意見も参考にして､ 政策立案をしていきたい｡
｣ と感謝の言葉が述べられました｡

壮瞥町子ども議会とは？
小中一貫教育の ｢そうべつ型ふるさと教育｣ の

総仕上げとして､ 平成23年から続く事業｡ 中学3
年生が身近な町の課題等に関して調査研究を行
い､ その成果を町に対して報告します｡ 地域社会
の一員としての基本的・基礎的知識を習得し､ 議
会制民主主義の意義や地方自治について学習する
ことが目的です｡

− 4 −

壮瞥中学校教諭　輪島隆史先生

▼
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【お問い合わせ先】壮瞥町保健センター健康づくり係 (☎0142-66-2340) 
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対象者／4月に案内を受け取った方

→65歳､ 70歳､ 75歳､ 80歳､ 85歳､ 90歳､ 95歳､ 100歳以上の方

※60〜64歳でヒト型免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり､ 日常生活が

ほとんど不可能な方も対象です｡

ワクチンの種類 自己負担額 接種回数

生ワクチン 2,500円 1回

不活化ワクチン 1回7,000円 2回 (2ヶ月間隔) 

対象者／65歳の方 (66歳の誕生日の前日までが予防接種期間です) 

※65歳の誕生日後に案内を送付します｡

※60〜64歳で心臓､ 腎臓､ 呼吸器の機能障害またはヒト型免疫不全ウイルスによる

免疫機能の障害を有する方も対象です｡

自己負担額／2,400円

上記ふたつの予防接種は自己負担免除制度があります｡

生活保護受給者の方､ 町民税非課税世帯の方は事前に証明書を発行し医療機関に提出する

ことで､ 無料で接種できます｡

＼＼高齢者の皆さん!／／
＼＼高齢者の皆さん!／／
＼＼高齢者の皆さん!／／
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接種期限は3月31日
お早めに!

→不活化ワクチンは､ 2ヶ月の間隔を空けて2回接種する必要があります｡

→接種を希望される方は､ お早めに医療機関へ予約してください｡
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中村
なかむら

仁南
に な

(企画財政課) 

出身 北海道室蘭市

趣味・特技 パン・お菓子作り､ 写真・ 動画づくり､ ピアノ､ ス

ノーボード､ 料理､ かわいい雑貨を集めること

好きなもの フィンランドや北欧の文化､ お出かけやカフェ巡り､

サウナ､ 自然の景色､ 人との会話や交流

町民の皆さんへ､ 一言！

壮瞥町の方のあたたかさや魅力を､ 地域の方々と一緒に､ 全国へ届けていきたいと思

っています｡ まだまだ分からないことだらけですが､ 気軽に声をかけていただけると嬉

しいです｡ どうぞよろしくお願いします！
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民生委員･児童委員は
地域の身近な相談相手です

民生委員・児童委員は､ 地域の皆さんが安心して暮らせるよう､ 国から委嘱されて活動して

いる一番身近な相談員です｡

それぞれ担当する地区で､ あらゆる方の福祉に関する相談を受け､ サポートします｡ 福祉サ

ービスに関する情報を提供したり､ 町や社会福祉協議会などの関係機関と連携して､ 問題解決

のお手伝いをします｡

この度､ 各地区の民生委員・児童委員及び主任児童委員が12月1日付けで一斉改選されまし

たので､ ご紹介します｡

■地区担当委員 《敬称略》

【お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課社会福祉係（☎0142-66-2340）

松浦　惠美子
（再任）

担当地区：

橋口1・宮前・

滝見

毛利　美枝子
（再任）

担当地区：

壮瞥温泉・

洞爺湖温泉・

昭和新山

千田　愛子
（再任）

担当地区：

南久保内

畠山　惠美子
（再任）

担当地区：

星野・不動　

渡邉　純子
（再任）

担当地区：

仲洞爺・

東湖畔・滝之上

土井　眞理子
（再任）

担当地区：

橋口2・緑・

しらかば

木村　利恵子
（再任）

担当地区：

建部・建部団地・

建部公住

新藤　吉美
（再任）

担当地区：

幸内・蟠渓・

弁景

西山　泉美
（再任）

担当地区：

久保内・

上久保内

松原　宣彦
（再任）

担当地区：

ほくと・

滝之町3・

滝之町4・立香

成澤　敏勇
（再任）

金子　祐一
（再任）

■主任児童委員
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行政報告は､ 町政の主なものについて､ 議会定例会で報告しています｡

12月12日に行った行政報告の概要をお知らせします｡

□要望活動について
11月5日､ 安全・安心の道づくりを求める全国大会 (東京都で開催) ､ 11月10日〜13

日､ 災害復旧促進全国大会､ 北海道 ｢命のみち｣ づくりを求める東京大会､ 全国治水砂防

促進大会､ 11月18日､ 令和8年度北海道開発予算に関する中央要請､ 11月19日､ 全国町

村長大会に出席し､ 道路関係予算の確保等について道内選出の国会議員や関係省庁等

に要望活動を行いました｡

□長流川 (壮瞥町) 水害タイムライン検討会について
本タイムラインは､ 災害発生を想定し ｢いつ､ 誰が､ 何をするか｣ を時系列でまとめた

｢事前防災行動計画｣ です｡ 11月6日に､ 東京大学大学院松尾一郎客員教授をはじめ有識

者の参画を得て､ 策定に向けた検討会が発足しました｡

今後､ 継続して検討を行い､ 来年度の試行を目指し取り組む予定です｡

□室蘭・西胆振ＧＸ推進協議会の設立について
11月15日､ 室蘭港における洋上風力の製造拠点化と西胆振地域の農林水産業や観光

業等におけるＧＸの推進を図ることを目的に､ 西胆振の6市町と､ 商工会議所及び商工

会､ 並びに室蘭港湾振興会で構成する室蘭・西胆振ＧＸ推進協議会が設立されました｡

今後､ 本協議会構成団体が力を合わせ､ ＧＸ関連産業の発展を通じて､ 住民の皆さま

が幸せを実感できる地域づくりに取り組んでまいる所存です｡

□第49回そうべつりんごまつりについて
今年もアニメキャラクターの木下ひなたさんを壮瞥町りんご大使に迎え､ 10月10日

〜11月16日まで開催された果樹園等を巡るスタンプラリー形式による ｢りんごめぐり｣

に加え､ 10月19日には ｢物産市｣ が開催され､ 多くの方々にご来場いただきました｡

次年度は節目となる50回目の開催であり､ 町はりんごまつりが発展を遂げながら持

続的に開催できるよう引き続き支援してまいります｡

□観光客の入込状況について
本年4月から9月までの観光入込客数は102万人で､ 昨年同時期に比べ98.9％と､ わず

かな減少となりました｡ 町では周辺市町や観光協会等と連携等を通して､ 国や道の有利

な財源を活用し更なる入込増を図ってまいる考えです｡

□フィンランド国ケミヤルヴィ市､ 訪問団来訪について
10月13日〜16日､ ケミヤルヴィ市から､ 市長や市議会第二副議長を含む大人6人､ 学

生17人が8年ぶりに来町されました｡ 児童・生徒同士の交流など新たな交流について

前向きに検討し､ その他の友好と交流を深める事業についても継続して検討していく

ことが確認されました｡

今後も両自治体の友好と交流が深まることを期待しております｡

詳細は､ 町ホームページでご覧いただけます｡

https://www.town.sobetsu.lg.jp/about/chochoshitsu.html



気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ気象台からの防災メモ 〜北海道・三陸沖
後発地震注意情報〜

｢北海道・三陸沖後発地震注意情報｣ は､ 日本海溝・千

島海溝沿いの想定震源域やその周辺でマグニチュード

7.0以上の地震が発生した後､ 続いて巨大地震 (後発地震)

の発生する可能性が平常時より相対的に高まっている

際に発表される情報です｡ また､ 巨大地震の発生可能性

が平常時より相対的に高まっていると言っても､ 特定の

期間中に巨大地震が必ず発生するということをお知ら

せするものではありません｡

このような背景があるものの情報を発表するのは､ 比

較的大きな地震が発生した後に､ その周辺で巨大地震が

発生している事例が知られ､ たとえ不確実性が高くとも

警戒レベルを上げ被害軽減を図り､ 地震への日頃の備え

と準備を呼びかけ､ より多くの人命を守る取組です｡

情報が発表されたら､ 1週間程度は､ 社会経済活動を継続しつつ､

日頃の備えの再確認と､ すぐに避難できる準備をしましょう｡

室蘭地方気象台　地震津波防災官　川橋　和弘

【お問い合わせ先】そうべつアウトドアネットワーク (info@sobetsu-on.com)

｢北海道・三陸沖後発地震注意情報｣
普及啓発用動画 (YouTube) 

https://youtu.be/Z3ZouOZ70V4
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仲洞爺キャンプ場に登場！   4日間限定の“あそびば”

キッズスノーパーク
スノーチューブ・雪板のレンタル無料!

OPEN!

参加対象／中学生まで　※小学生以下は必ず保護者同伴でご参加ください｡

参加方法／予約不要・当日に会場へ直接お越しください｡ 運営協力／Ezo Nature ACT

※防水の手袋とニットの帽子またはヘルメット (自転車用でも結構です) はご持参ください｡

※場内での事故やケガにつきましては自己責任となります｡

※気象状況により開催中止の場合は､ 仲洞爺キャンプ場インスタグラムにてお知らせします｡

◆冬のキャンプ場で､ 雪遊びしよう！

・スノーチューブレンタル無料！

・雪板レンタル無料！

・ソリや雪遊びグッズ等持ち込み自由！

会　場／仲洞爺キャンプ場 (来夢人の家裏) 

参加費／無料

日　時／1月31日(土)・2月1日(日)

2月7日(土)・2月8日(日)

各日程とも9:30〜14:30
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水力発電施設 (久保内､ 洞爺､ 壮瞥発

電所) のある壮瞥町には､ ｢電源立地地

域対策交付金｣ が交付されています｡

令和7年度は5,257千円交付され､ 地

域活性化措置として町立そうべつ保育

所運営事業に活用しました｡

【お問い合わせ先】そうきたか！そうべつ　ひろめ隊事務局 (☎0142-66-2123) 

壮瞥中学校が昨年6月に完成し､ 生徒は2学期から

壮瞥小学校と渡り廊下でつながった新校舎で学校生

活を送っています｡

この度､ フレンドショップトミタ様より､ 壮瞥中学

校新校舎で学習活動のために使用してほしい旨の申

し出があり､ 記念品の寄贈をいただきました｡

寄贈いただきましたことに感謝申し上げ､ フレンド

ショップトミタ様へ壮瞥町教育委員会より11月14日

に感謝状を贈呈いたしました｡

フレンドショップトミタ様より､
スクリーンをご寄贈いただきました

「電源立地地域対策交付金」の活用について

ご寄贈いただいたスクリーン

＼子どもも､ 大人も､ みんなでやろう／

冬にも！ラジオ体操
三学期開幕直前！早起きして､ 山美湖に集まれ！

やろうよ､ ラジオ体操！

日時／1月13日(火)〜15日(木) 8:00〜 (30分程度) 

会場／地域交流センター山美湖　和室等
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武田晃弥さん　ダブルダッチ全国大会で優勝

令和7年12月3日(水)､ 町内のダブルダッチスクー
ル『HKR JUMPROPE CLUB』に所属する武田
晃弥さん (壮瞥中学校1年) と代表の川南光さんが
田鍋町長を訪問し､ 11月3日 (月) に大阪で開催さ
れた『freely2025 JAPAN FINAL』における優勝
を報告しました｡
武田さんは昨年この大会で3位に入賞し､ ｢嬉し

かったけど､ 悔しさもあった｡ ｣ とのことで､ 毎日
熱心に練習を重ね､ 技数を増やして高難易度の技
も習得し､ 見事今回の優勝という結果を掴み取り
ました｡
武田さんは ｢来年も優勝を目指して頑張りま

す｡｣ と､ 次なる目標への決意を述べ､ 静かに闘志を
燃やしていました｡

第66回伊達地方防犯少年剣道大会が開催されました

令和7年11月22日(土)､ 久保内青少年会館におい
て伊達地方防犯少年剣道大会が開催され､ 伊達市､
壮瞥町の各道場で修練を積んでいる少年・少女剣
士約40名が参加しました｡
大会では､ 全員が東西に分かれての ｢東西対抗

試合｣が行われ､ 最高の盛り上がりで東軍が勝利し
ました｡ また男女及び学年別で行われた個人戦は､
全道大会等で活躍している選手もいる中で､ それ
ぞれがレベルの高い白熱した試合をしていました｡
町内道場の少年少女剣士の個人戦入賞者は下記

のとおりです｡

部　門

幼児・小学校1〜2年生　男子の部

幼児・小学校1〜2年生　女子の部

小学校3〜4年生　男子の部

小学校3〜4年生　女子の部

小学校5〜6年生　男子の部

小学校5〜6年生　女子の部

順　位

三　位

優　勝

三　位

優　勝

三　位

準優勝

三　位

優　勝

準優勝

氏　名

田中　晴大　(久保内剣友会) 

藤川　夕楠　(久保内剣友会) 

天野　　栞　(壮瞥竹友会) 

藤川　　湊　(久保内剣友会) 

毛利ひかり　(壮瞥竹友会) 

天野一之介　(壮瞥竹友会) 

矢野　　樹　(久保内剣友会) 

青野　由依　(久保内剣友会) 

毛利あさひ　(壮瞥竹友会) 

(左から) 川南代表､ 武田さん､ 田鍋町長

【ダブルダッチとは】

縄跳びの一種であり､ 二本のロープを回しその中をダンスをしながらアクロバットに
跳ぶ競技です｡ 『freely2025 JAPAN FINAL』には､ 予選も含めると全国から15歳以下
の参加者が750名程出場し､ ダブルダッチの独創性､ 音楽性､ 技術力等を競い合いました｡

町内道場出場選手の皆さん
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第10回壮瞥町チャリティーカラオケ大会が開催

令和7年11月23日(日)､ 壮瞥町地域交流センター山美湖
で､ 第10回壮瞥町チャリティーカラオケ大会が開催され
ました｡
今年も壮瞥町のみならず､ 胆振管内の各市町や遠くは

平取町から､ 47組もの方々が参加し､ 自慢の歌声を会場に
響かせ､ 集まった200名近くの来場者を楽しませました｡

なお､ 本大会の収益の141,436円は､ 壮瞥町社会福祉協
議会に寄付されています｡

令和7年度第72回壮瞥町PTA連合会研究大会が開催されました

11月15日(土)､ ｢北海道教育の日｣ 協賛事業として､ 令和7年度第72回壮瞥町PTA連合会研
究大会が､ 壮瞥町立壮瞥中学校で開催されました｡
今年度この研究大会では､ NPO法人いきものいんく代表理事・加藤康大氏を講師に迎え､

｢海外から学ぶ､ これからの子どもたちに必要な力｣ をテーマに講演が行われました｡
加藤氏は､ 海外で培った自然環境・野生

生物に関する知見や､ 環境教育の現場での
経験を交えながら､ 子ども一人ひとりの自
我を尊重し､ 好きなことを見つけ､ 自ら選
択できる環境を大人が整えていくことの
大切さについて語りました｡
参加者たちは熱心に耳を傾け､ 講演後に

は ｢とても共感した｣ ｢子育てを振り返る
良いきっかけになった｣ といった感想が寄
せられたほか､ 活発な質問も多く､ 会場は
温かな雰囲気と活気に包まれていました｡

老人クラブ ｢寿会｣ 創立60周年記念式典が行われました

11月14日(金)､ ゆーあいの家で､ 壮瞥町老人クラブ ｢寿
会｣ (松浦久会長) の創立60周年記念式典が行われ､ 会員
41名が出席しました｡
式典の冒頭､ 松浦会長の挨拶後､ 来賓の田鍋町長､ 森議

長､ 千田社会福祉協議会会長からお祝いの挨拶があり､ そ
の後､ 出席会員の歓談において､ 長年､ 地域での生きがい
づくりや仲間づくりをしながら地域貢献に取り組んでき
た60周年の節目を祝いました｡
出席者から ｢これからも健康で明るく活動を続けたい｣

との声が寄せられ､ 次の10年に向けての新たな一歩とな
りました｡ 60周年記念式典の冒頭挨拶をする

松浦会長
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壮瞥高校 ｢りんご・鉢花販売会｣ が開催されました

12月1日(月)､ 3日(水)､ 5日(金)の3日間にわたり､
北海道壮瞥高等学校で ｢りんご・鉢花販売会｣ が開
催されました｡
生徒たちが日々の学習や実習で心を込めて育て

た農産物や加工品を販売するこの販売会には多く
の方が訪れ､ 大変なにぎわいを見せていました｡ 会
場には､ 色鮮やかなシクラメンをはじめ､ 採れたて
のリンゴ (ふじ) ､ 手作りのリンゴジュース､ カボ
チャやサツマイモなどの新鮮な野菜などがずらり
と並びました｡ どの品物にも生徒たちの努力が詰ま
っていて､ 見栄えも良く､ とてもおいしそうなものばかりでした｡
販売に当たった生徒たちは､ 丁寧で気持ちの良い接客を心がけて､ 商品の説明をしたり､

お客様からの質問に答えたりと､ 地域の皆さまとの交流を深めていました｡ この販売会は､
生徒たちが実習の成果を発表する場であるとともに､ 地域の方々との温かい交流の場とな
っています｡

｢そうべつりんごめぐり｣ の賞品当選者､ 決定

令和7年10月10日(金)〜11月16日(日)に開催され
た第49回そうべつりんごまつり ｢そうべつりんごめ
ぐり｣ の賞品当選者を決める抽選会が､ 12月2日
(火)に壮瞥町役場大会議室で行われました｡
期間中の参加店でりんごの買い物等をした方が

参加対象となるスタンプラリーには､ 道内外から
711人の方が参加し､ 昨年の参加者数 (670人) を上
回りました｡
賞品としては町内ホテル宿泊券､ シードルやワイ

ン等の加工品､ 温泉入浴券やお米等､ 様々なものが
用意されており､ 髙井一英実行委員長と祭典委員長
の田鍋町長が抽選箱から交互に用紙を取り出し､ 幸
運な61名の当選者を決定しました｡

青森県教育旅行トッププロモーション

11月26日から27日の2日間､ 青森県弘前市の小中学
校や旅行会社等をターゲットに､ 胆振総合振興局や近
隣市町と連携した教育旅行トッププロモーションが実
施され､ のべ約30名の関係者が参加しました｡

プロモーションでは､ 田鍋町長自らが洞爺湖有珠山
ジオパークなどの魅力的な素材について紹介・PRを行
いました｡ また､ 弘前市長や校長会役員と面会し､ 相互交流について意見交換を行いました｡
町では今後も教育旅行誘致活動を実施し､ 更なる誘客に努めてまいります｡

弘前市校長会役員との意見交換の様子

抽選を行う髙井実行委員長 (左) と田鍋町長

【お詫びと訂正】

｢広報そうべつ12月号 No.744｣ の ｢まちのほっとニュース (西胆振BBC､ 全道優勝) ｣ の記事に

おきまして､ 西胆振BBC団長様の氏名に誤りがございました｡ お詫びして訂正いたします｡

(誤) 飯田敦司団長､ 飯田団長　　 (正) 飯尾敦司団長､ 飯尾団長
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壮瞥町過疎地域持続的発展計画(案)へ
ご意見を募集します

西いぶり定住自立圏共生ビジョン
(改定素案) へ　ご意見を募集します

町では､ 令和3年4月1日に施行された ｢過
疎地域の持続的発展の支援に関する特別措
置法｣ に基づき策定された ｢壮瞥町過疎地域
持続的発展計画｣ の令和3年度から令和7年
度までの計画期間終了に伴い､ 令和8年度か
ら令和12年度を計画期間とする新たな ｢壮
瞥町過疎地域持続的発展市町村計画｣ 策定
を進めています｡

このたび本計画(案)がまとまりましたの
で､ より多くの町民の皆さまの意見を参考
にするため､ ご意見を募集しております(パ
ブリックコメント)｡

町民の皆さまからのたくさんのご意見を
お待ちしています｡

募集期間／12月29日(月)〜1月15日(木)
※道､ 国との協議の結果､ 期間を20日未満

としております｡
意見を提出できる人／

(1)町内に住所または事務所や事業所を有
する方｡

(2)町内に勤務している方｡
(3)事案に利害関係のあると認められる方｡

閲覧方法／役場企画財政課の窓口に計画(案)
及び意見提出用紙を設置しています｡ 町ホ
ームページからもダウンロードできます｡

提出方法／ご意見を1月15日(木)までに下記
提出先へ郵送､ 持参､ FAX､ メールで提出
願います (書式自由)｡

その他／提出されたご意見は､ 住所・氏名
を除き､ 意見の概要と意見に対する町の
回答を､ 後日､ ホームページで公表いたし
ます｡ なお､ 個別の回答は行いませんの
で､ ご了承願います｡

今回の計画と直接関係のないもの､ 住所､
氏名等の記入のないもの､ 電話及び口頭によ
る意見の提出については､ 受付できません｡

【提出先及びお問い合わせ先】
壮瞥町役場企画財政課地域創生係
〒052-0101壮瞥町字滝之町287番地7
☎0142-66-2123　FAX：0142-66-7001
E-mail：kikaku@town.sobetsu.lg.jp

●共生ビジョンとは
壮瞥町を含め西胆振の各市町が参加する

定住自立圏形成協定に基づき連携して推進
する取り組みについて､ 内容や実施スケジ
ュール､ 事業費見込みなどを記載する計画
です｡

令和2年に改定した ｢西いぶり定住自立圏
共生ビジョン｣ の計画期間終了に伴い､ これ
までの取り組みや課題を踏まえ､ このたび
令和8〜12年度の5年間を計画期間とする共
生ビジョンの改定を行います｡
●改定素案の公表

壮瞥町役場庁舎内1階に ｢西いぶり定住自
立圏共生ビジョン (改定素案) ｣ を設置して
います｡ 詳細は室蘭市ホームページでもご
確認いただけます｡ 皆様のご意見をお寄せ
ください｡
●室蘭市ホームページ：
https://www.city.muroran.lg.jp/administ
ration/?content=10298
意見募集締切／1月18日(日)

【お問い合わせ先】
壮瞥町役場企画財政課企画広報係
(☎0142-66-2123) 

1月の子育て支援センターげんき

子どもと保護者が､ おもちゃで遊んだり
絵を描いたりして､ 楽しく過ごす場です｡ 生
活リズムにあわせてご利用ください｡

開放日 (毎週火・金曜日10:00〜12:00) ／
6日(火)､ 9日(金)､ 13日(火)､ 16日(金)､
20日(火)､ 23日(金)､ 27日(火)､ 30日(金)

育児サークル／
22日(木) 10:00〜12:00

・身体測定　・読み聞かせ
・製作〜節分に向けて

※うがい手洗いにご協力ください｡
※水などを水分補給のためお持ちください｡
※町外にお住まいのお子様も､ ぜひおこし

ください｡

【お問い合わせ先】
そうべつ子どもセンター 
(☎0142-66-2452) 

広　告
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●公営住宅

◇壮瞥温泉団地 (世帯用)

住　　所 壮瞥町字壮瞥温泉58番地1

建物概要 平成12年度建設

6号棟 (2階建12戸) 　

募集戸数 3LDK(73.09m2)　2階　1戸

月額家賃 21,700〜32,300円 

(家賃は収入によります｡ ) 

駐車場使用料 月額  500円／台

敷　　金 家賃の3カ月分

◇久保内団地

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成元年度建設

1号棟 (2階建8戸) 　

募集戸数 3LDK(62.19m2)　1階　1戸

月額家賃 16,500〜24,600円 

(家賃は収入によります｡ ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

住　　所 壮瞥町字久保内89番地3

建物概要 平成15年度建設

4号棟 (2階建8戸) 　

募集戸数 3LDK(75.04m2)　2階　1戸

月額家賃 22,000〜32,800円 

(家賃は収入によります｡ ) 

駐車場使用料 月額  500円／台

敷　　金 家賃の3カ月分

◇第2南久保内団地

住　　所 壮瞥町字南久保内142番地1

建物概要 昭和58年度建設　

1号棟 (2階建4戸)

募集戸数 3LDK(62.19m2)　1階　1戸

月額家賃 15,000〜22,300円

(家賃は収入によります｡ ) 

敷　　金 家賃の3カ月分

共 益 費 月額  200円　　　

町営住宅入居者募集
○入居要件

・現在何らかの理由で居住するための住

宅に困っている方　

・入居者と同居者の合計所得から控除額

を引き､ 12で割った額が15万8千円を

超えない世帯

(小学生以下のお子さんのいる世帯や新

婚世帯などは所得要件が緩和されます

ので､ 詳しくはお問い合わせください｡ )  

●入居資格 (全共通)

１．市町村民税等を滞納していない者                                            

２．所得要件を満たす者                                                        

３．入居者及び同居者に暴力団員がいない者

４．町長が定める基準に該当する者                                              

●申込方法 (全共通)

申請書は建設課建築住宅係にありますので､

下記書類を用意の上､ お申し込みください｡

・世帯全員の個人番号を確認できる書類

の提示                                    

・市町村民税等の滞納がないことを証す

る書類の添付 (完納証明や納税証明等)                                                            

また､ その他に必要である場合は書類を求

めることがあります｡

●申込期間(全共通）

1月6日(火)〜1月16日(金）

●その他注意事項 (全共通) 

・イヌ・ネコ等ペットの飼育は認めていません｡

・共益費の支払い等の団地内活動には、

協力してください｡

・入居決定後､ 連帯保証人が必要になります｡

※申込者多数の場合は書類選考その他公正

な方法により入居者を決定します｡

【お申し込み・お問い合わせ先】

壮瞥町役場建設課建築住宅係 

(☎0142-66-2126) 

1
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下記のとおり実施します (近隣歯科医院を抜粋しています)｡ 受付時間／9:00〜11:00 

月　　日 診　　療　　所 所　　在　　地 電　　話

福田歯科クリニック伊達医院 伊達市旭町1-1 ☎0142-82-3787

洞爺湖温泉歯科 伊達市梅本町4-59 ☎0142-21-5700

はたけやま歯科クリニック 伊達市竹原町36-5 ☎0142-21-5533

本田歯科医院 伊達市舟岡町350-7 ☎0142-22-1641

ほほえみファミリー歯科 伊達市末永町62-17 ☎0142-23-5006

新田歯科医院 伊達市長和町356-5 ☎0142-25-4180

伊藤歯科医院 洞爺湖町旭町9-19 ☎0142-76-4809

社会福祉法人北海道社会事業協会洞爺病院 洞爺湖町高砂町126 ☎0142-74-2555

はたけやま歯科クリニック 伊達市竹原町36-5 ☎0142-21-5533

なお歯科 伊達市弄月町241-3 ☎0142-22-1117

藤原眼科・歯科 伊達市梅本町5-1 ☎0142-23-5805

本田歯科医院 伊達市舟岡町350-7 ☎0142-22-1641

だて歯科 伊達市舟岡町24-46 ☎0142-23-6480

ちりべつファミリー歯科 室蘭市知利別町3-5-7 ☎0143-41-4141

エルム歯科 伊達市末永町58-61 ☎0142-25-5188

金子歯科医院 室蘭市東町4-18-18 ☎0143-44-2621

谷口歯科医院 室蘭市御前水町2-1-16 ☎0143-23-9090

八丁平歯科医院 室蘭市八丁平2-27-16 ☎0143-46-1182

サイトウ歯科医院 室蘭市日の出町2-16-11 ☎0143-43-6686

広　告

サムズでは冬期間､ りんごの出荷を望んでいます｡ 農産物の集荷
もいたしますのでご活用ください｡ 新規出荷者・新規就農者の
方へは手数料の減免制度があります｡
お気軽にご相談ください｡

1月歯科救急医療について

こころの健康相談

対象者／こころの悩みについて本人､ 家族､

周囲の方々

日時等／1月14日(水) 15:00〜
会場／伊達市保健センター

参加方法／完全予約制です｡ 希望される方

は下記の連絡先までご相談ください｡

【お問い合わせ先】
室蘭保健所健康推進課健康支援係

(☎0143-24-9846) 

ひきこもり家族交流会

対象者／ひきこもり当事者を支える家族及

び支援者

日時／1月22日(木) 13:00〜15:00

会場／胆振総合振興局3階会議室

参加方法／初めて参加される方は事前に電

話でお問い合わせください｡

【お問い合わせ先】
室蘭保健所健康推進課健康支援係 

(☎0143-24-9846) 
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無料法律相談を開催しております

相談時間／10:30〜12:00 (1人30分程度　3名まで) 　
場所／壮瞥町地域交流センター山美湖　1階小会議室　
予約／事前予約制 (ただし､ 定員になり次第締め切り) 

【お申し込み・お問い合わせ先】壮瞥町役場住民福祉課住民係 (☎0142-66-2122) 

01月08日(木) 増川弁護士 (北海道みらい法律事務所) 01月06日(火)

01月22日(木) 八木橋弁護士 (のぼりべつ法律事務所) 01月16日(金)

02月12日(木) 池田弁護士 (池田翔一法律事務所) 02月06日(金)

02月26日(木) 本間弁護士 (のぼりべつ法律事務所) 02月20日(金)

03月12日(木) 高村弁護士 (むろらん法律事務所) 03月06日(金)

03月26日(木) 井口弁護士 (池田翔一法律事務所) 03月19日(木)

開　催　日 担　当　弁　護　士 申　込　期　限

※担当弁護士については､ 都合により変更になる場合があります｡

相談を希望される方は､ 事前予約が必要となりますので､ 下記申込期限までに役場住民
福祉課までお申し込みください｡

自衛官等募集

募集種目 受験資格 受付期間

第7回自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 1月14日(水)〜2月2日(月)

第8回自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 1月14日(水)〜2月19日(木)

陸上自衛隊高等工
科学校生徒(一般)

男子で中卒(見込含)17歳未満の者
令和7年10月1日(水)〜

令和8年1月15日(木)

お問い合わせ先
〒050-0083　室蘭市東町2丁目21-12　石井ビル1階
防衛省自衛隊札幌地方協力本部　室蘭地域事務所 (☎0143-44-9533) 
各種説明やイベント案内も行っておりますのでお気軽にお越しください｡

定調書については､ e-Tax等による提出が
必要です｡

※令和9年1月以降に提出する法定調書につ
いては､ e-Tax等による提出基準が ｢100
枚以上｣ から ｢30枚以上｣ に変更となりま
すので､ 該当する方は､ e-Tax等による提
出の準備をお願いします｡

【お問い合わせ先】
法定調書関係：室蘭税務署
(☎0143-22-4151) 
給与支払報告書関係：
壮瞥町税務会計課税務係
(☎0142-66-2125) 

所轄税務署
長へ提出

受給者の住所
地の市区町村
長へ提出

提出先／
・給与所得の源泉徴収票等の

法定調書
・給与所得の源泉徴収票等の

法定調書合計表

・給与支払報告書
(個人別明細書・総括表) 

・退職所得の特別徴収票　等

提出期限／2月2日(月)
※法定調書の種類ごとに､ 前々年に提出し

た当該法定調書の枚数が100枚以上の法

詳しくは
こちら↓
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働きたい方のための出張相談会

働きたいと思われている方に向けた就労
自立支援施設です｡ その他就職相談も歓迎
です｡ ｢働きたい｣ を応援する無料出張相談
会を開催します｡

対象／15歳から49歳の方・ご家族
場所／ハローワーク伊達(伊達市網代町5-4)
内容／就労相談・就労体験ほか
日時／2月12日(木) 13:30〜15:30

(先着順・予約可)

【お問い合わせ先】
むろらん地域若者サポートステーション
むろらん地域 ｢サポステ・プラス｣
登別市中央町4丁目11番地　登別中央ショ
ッピングセンター　アーニス2F
(☎0143-50-6186)

室蘭成年後見支援センター
［西いぶり2市2町］からのお知らせ

成年後見制度の出前講座を行っています｡
自治会や､ 地域で活動する団体の研修会､

福祉・医療関係の事業所職員を対象とした
勉強会などで成年後見制度について分かり
やすくお話しします｡

｢講座の時間をあまり確保できない｣ ｢数
名しか集まらないけど来てほしい｣ などの
ご相談もお受けします｡ 参加人数､ 会場や時
間のこと等､ ご遠慮なく､ ご相談ください｡

■成年後見制度とは
認知症､ 知的障がい､ 精神障がいなどで､

判断能力が十分ではない人の権利や財産を
守るための制度です｡

【お問い合わせ先】
室蘭成年後見支援センター［西いぶり2市2町］
(☎0143-83-5062) 室蘭市社会福祉協議会内
平日9:00〜17:00 (祝日・年末年始を除く)

くらしの無料相談会を開催します

相続の手続き､ 遺言書の作成や､ 契約手続
き､ また官公署に提出する書類の作成など
の相談に応じます｡ 相談のある方は事前に
予約してください｡

日時 1月23日(金) 13:00〜15:30
(隔月1回第4金曜日開催予定) 

場所 地域交流センター山美湖  1階  小会議室
申込 松本行政書士事務所(☎0142-21-2123)
主催 北海道行政書士会室蘭支部

【お問い合わせ先】
壮瞥町役場住民福祉課 (☎0142-66-2122)

広　告

みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板

主催／伊達スキー連盟　
場所／オロフレスキー場
日程(第2期)／2月8日､ 15日､ 22日､ 28日
※検定日は3月1日(日)
※申込期限は1月25日(日)
講習クラスと時間／
●ジュニア(年長〜小学生対象) 
・ジュニア1〜5級 13:00〜15:00
・ジュニア6級 10:00〜12:00
●級別(ジュニア1級取得者､ 中学生以上対象) 
・級別 10:00〜15:00
・初級 (初心者) 10:00〜15:00
講習料金(講習1回につき)／
ジュニア1,500円､ 級別3,500円
※検定料・リフト代は含まれていません｡
会員登録料(年次)／
中学生以下1,000円､ 高校生以上2,000円
申込／『αスポーツ伊達』にて申込受付
伊達市松ヶ枝町65 (☎0142-21-2200) 
【お問い合わせ先】
伊達スキー連盟事務局 村瀬 (☎080-3296-8633) 

オロフレスキー教室のご案内



西いぶり広域連合リサイクルプラザ
イベントのお知らせ

① ｢和こものつくり講座｣ 〜バレンタイン〜
日程／木曜日コース1月15日・22日

金曜日コース1月16日・23日
日曜日コース1月18日・25日

時間／いずれも10:00〜15:30
定員／各10名 (先着順) 　料金／1,200円

②エコクラフト〜ワンハンドルバスケット〜
日程／日曜日コース1月18日・25日(日)
時間／10:00〜15:30
定員／10名 (先着順) 　料金／1,000円

申込方法／①､ ②ともに1月4日10:00から
前日までにお電話ください｡

【お問い合わせ先】西いぶり広域連合リサイ
クルプラザ(☎0143-84-1621)
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1
JANUARY

みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板みんなの掲示板

主催／洞爺湖スキー連盟　
場所／ルスツスキー場　
対象／子どもから大人まで
※様々なレベルに対応
●第1回検定会：1月25日(日)�
検定会前講習日程(いずれも金曜日)
1月9日、16日、23日

●第2回検定会：3月8日(日)
検定会前講習日程(いずれも金曜日)
2月20日、27日、3月6日
※各講習はいずれも17:30〜19:30
※3日前までにお申し込みが必要。
※講習参加費／１回1,000円
※検定料金・リフト代は含まれていません。
※検定料金・検定時間は受験級によって

洞爺湖スキー連盟　検定会のご案内

異なるためお問い合わせください。
※クラスの選択や検定会について等、相
談に応じます。

【お申し込み・お問い合わせ】
洞爺湖スキー連盟　矢野寿文
（☎080-1897-1225）

死亡事故ゼロ1,197日
−人身交通事故発生状況11月分−

発生　0件 (1件) 

死者　0名 (0名) 

負傷　0名 (1名) 

※11月末現在 ( ) は令和7年1月1日からの累計

戸籍のまどから
(令和7年11月11日〜令和7年12月10日) 

■11月の人口動態 (外国人含む) 
総人口 2,239人 (△14) 

男 1,087人 (△ 9 ) 

女 1,152人 (△ 5 ) 

世帯数 1,280戸 (△14) 

※11月末現在 ( ) は前月差

広　告

松浦  ゑみ子さん (72才)【南久保内】

◆お悔やみ申し上げます

近江　暁翔くん　令和7年11月18日

【滝之町三　祐哉さん・千尋さん】

○お誕生おめでとう
お う み あ き と

加藤　そあちゃん  令和7年12月6日

【星野　澄人さん・優衣さん】

か と う

■人のうごき



ジオパーク通信ジオパーク通信
洞爺湖有珠山ジオパークだより 第162号

洞爺湖有珠山ジオパーク
推進協議会

洞爺湖観光情報センター内
☎�(0142) 82-3663

12月8日(月) 深夜に､ 青森県東方沖を震源とする地震が起き､ 北海道内でも最大深度5弱を観
測しました｡ もしもの時に備えて､ 今一度避難の際に大切なことを学んでみませんか？

今回は､ ペットと防災について書かれた2冊をご紹介します！

｢犬と一緒に生き残る防災BOOK｣ ､ ｢猫と一緒に生き残る防災BOOK｣ の貸し出しを希望さ
れる方は､ 9時〜17時にみずうみ読書の家 (洞爺湖温泉洞爺湖観光情報センター2階) までお越
しください｡

2025年11月8日〜10日の3日間､ 2025年に発足したばかりのコスタリカのポアス火山マ
イスターの3名がJICAの草の根技術協力事業で洞爺湖有珠山ジオパークを訪れました｡
地域の災害遺構の見学や講義､ 洞爺湖有珠火山マイスターとの交流を通じて学んだことを､
コスタリカに戻ってから活かしていくとのことでした｡ 3日間ありがとうございました！

日本ジオパークの2026年カレンダーを無料配布しています｡
(サイズはA1ポスターサイズです) 

カレンダー配布を希望される方は､ 平日9時〜17時に洞爺湖
有珠山ジオパーク推進協議会事務局 (洞爺湖温泉洞爺湖観光情
報センター2階) までお越しください｡ 先着順となり､ なくなり
次第終了となります｡ ご了承ください｡

ペットと防災について考えよう!

コスタリカ ポアス火山マイスター来訪されました!

2026年カレンダー 無料配布のお知らせ
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お家で犬を
飼われている方は
コチラがおすすめ！

犬と一緒に生き残る
防災BOOK

(図書印刷) 

お家で猫を
飼われている方は
コチラがおすすめ！

猫と一緒に生き残る
防災BOOK

(図書印刷) 



− 21 −− 20 −

壮瞥町では町内小中学生を対象として､ オロフレスキー場シーズン券利用料の補助を

実施していますので､ ご活用ください｡

補助対象者／町内の小中学校に在学する児童生徒

町内に住所を有し他市町村の小中学校に在学する児童生徒

補助金の額／1シーズンにつき5,000円

申請方法／シーズン券購入時に､ (有)オロフレリゾートより購入証明を受領してくださ

い｡ 購入証明が申請様式を兼ねていますので､ 必要事項を記入し､ 壮瞥町教

育委員会へ提出してください｡

壮瞥町女性団体連絡協議会 (森近恭子会長) では､ 今年度も ｢女性の集い｣ 及び ｢女性学

級｣ を開催します｡ 例年1月に開催しておりますが､ 会場の都合により下記日程で行いま

す｡ 一人でも多くの皆さまの参加をお待ちしております｡

【女性の集い】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
映画鑑賞会を行いますので､ ぜひ鑑賞にお越しください｡

日時／2月18日(水) 10:00〜12:00 (受付9:30〜) 　

会場／壮瞥町地域交流センター山美湖　多目的ホール

対象／性別､ 年齢は問いません｡ 参加料／無料　　　　

内容／映画「ペコロスの母に会いに行く」　

認知症の母とその息子の何気ない日常を笑いと涙を交えて描いた作品｡

申込／2月9日(月) までに下記へご連絡ください｡

【女性学級 (1回のみ)】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
健康維持､ そして人々とふれ合う中でコミュニケーションの大切さ

を学び､ ボランティア活動の原点を見据えることを目的に開催します｡

日時／3月9日(月) 10:00〜12:00

会場／壮瞥町地域交流センター山美湖　多目的ホール

対象／壮瞥町民の女性の方､ 年齢は問いません　　参加料／無料

内容／フィンランド発祥の軽スポーツ ｢モルック｣ を楽しみましょう｡

申込／3月2日(月) までに､ 下記へご連絡ください｡

壮瞥町女性団体連絡協議会からのお知らせ

基礎クラス (初心者向け) 
日時／1月20日(火) 19:00〜20:00
会場／壮瞥町地域交流センター山美湖

2階研修室1・2

応用クラス (中級者向け) 
日時／1月27日(火) 19:00〜20:00
会場／壮瞥町地域交流センター山美湖

2階研修室1・2

キッズクラス (小学生向け) 
日時／1月30日(金) 16:00〜17:00
会場／壮瞥町地域交流センター山美湖　

1階小会議室
※英語を使って遊びます｡
※幼児も参加可能ですが､ 原則保護者同伴｡

楽しく英語とふれあう！
＼ラヤベスカ先生の／

英会話教室

オロフレスキー場
リフト利用料 (シーズン券) 補助について

参加には事前の申し込みが必要｡

どのクラスにいくべきか迷う方は､

お申し込みの際､ ご相談ください｡

令和7年度第7回山美湖大学
健康講座　ラジオ体操

1月の山美湖大学ではラジオ体操の講座を開催します｡ 運動不足になりがちな冬です

が､ ラジオ体操で1日のはじまりをさわやかに過ごしましょう！より効果的に運動する

ためのコツもお教えしますので､ お楽しみに！

日時／1月19日(月) 10:00〜11:30

会場／壮瞥町地域交流センター山美湖　2階　研修室1･2

講師／そうきたか！そうべつひろめ隊　ラジオ体操部会

川森　翔太　氏､ 前川　祐弥　氏　

参加料／無料

服装／動きやすい服装でお越しください

申込期限／1月16日(金)

【教育委員会事業等へのお申し込み・お問い合わせ】

壮瞥町教育委員会生涯学習課 (☎0142-66-2131)

【お申し込み先】

壮瞥町女性団体連絡協議会

森近 (☎0142-66-2848) ・甲野 (☎0142-66-3107) 



いっぱい本を､

借りにきて!

※1月15日 (木) まで

本の貸し出し期間

3週間に

延長中!

ぴよちゃんカード
達成おめでとう!
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本棚になければ､

係の者までおたずねください

｢一般書｣

『夏目友人帳(28〜29)』『ド
ラえもん(3)』『祈り』『噂』

『ねえぴよちゃん(2〜3)』
『にゃん！』『火喰い鳥を､
喰う』『風の港』『リボンちゃ
ん』『銀河ホテルの居候(1)』

『仮面』『本心』『町の本屋は
いかにしてつぶれてきた
か』『お年よりと絵本をひら
く』『呪術講座入門編』『ギリ
シア神話大図鑑』『動物たち
がみた戦争』『潮来を､ なぜ
イタコと読むのか』『祭の地
図』『外国人のあたりまえ図
鑑』『今から考える実家じま
い､ 墓じまい』『日本人拉致』

『スマホ時代の ｢眼｣ メンテ
ナンス』『バッタを倒しにア
フリカへ』『夜空を見るのが
楽しくなる！星空図鑑』『子
どもが喜ぶ絶品おうち図
鑑』『新しいおうちカフェス
イーツ』『大人シックな冷た
いスイーツ』『音—美しい日
本語のしらべ』

｢児童図書｣

『スタジオジブリ全作品集
(増補改訂版)』『アフェイリ
ア国とメイドと最高のウ
ソ』『オードリー・ヘプバー
ン』『世界の探検』『やらなく
てもいい宿題』『学校では教
えてくれないヤバい科学図
鑑』『2つの意味の物語』

｢幼児図書｣

『まぼろしの雲豹をさがし
て』『ぼくのひみつのともだ
ち』『おやつどろぼう』『ぶた
すけのラッパ』『ほくほくお
いもまつり』『おかしな？ハ
ロウィン』『コンコンきつね
のおつきみ』

2026年1月号2026年1月号

本の森図書室は､地域交流センター山美湖の中にあります｡

来たことがない方は､ぜひお越しください！

図書室に約11,000冊､ 図書分室に約10,000冊､
全部で約21,000冊あります｡
2週間です (1/15までは､ 3週間)｡
貸出し制限はありません｡ 2週間で読み切れる
分だけ借りてください｡
町外の方も､ 借りられます｡図書室カウンター
へ会員申込書に､ 必要事項を記載の上､ 提出し
てください｡

★その他､ わからないことはお気軽に､
カウンターまでおたずねください★

①月曜日：9時〜17時　
②火曜日〜金曜日：9時〜18時
③土曜日〜日曜日､

祝祭日：13時〜18時

☆地域交流センター図書室
開館日・時間　

本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室本の森図書室
3月末まで休館☆図書分室

えほんカバーでできた､ 大きなかるたで､ 今年もあそぼう！
えほんを読んでいなくてもあそべるよ｡
ちょっとしたプレゼントがもらえるよ｡
友だちとみんなできてね！

1月の展示は､ 本の森図書室オススメ本特集｡
玄関ホールに展示しているよ｡

『私たちは何を捨てているのか』

井出　留美

｢世界中の人たちが､ 日本人と同じ暮らしをするた
めには､ 地球が2.9個必要になる｣ ｡これは､ 本書に記載
されている､ 結構ドキリとさせられる文だ｡ 日本人って､ とても
モノを捨てているらしい｡そんなことは重々分かってはいたけれ
ど､じゃあどうすればいいのかを､ 今回の読書は考えさせてくれ
る｡ 中でも目からウロコだった提案は､ 賞味期限をむやみやたら
に付けないほうがいいとの案｡ 賞味期限は､ 消費期限よりもかな
り早めに設定させているため､まだ食べられるのにパッケージの
記載に頼って多くが捨てられているとのこと｡ 海外では賞味期限
の記載がない国もあり､ 彼らは目と鼻などを使い ｢自分で｣ きち
んと確認しているらしい｡ なるほどなぁ｡ 私は基本､ 小説が好き
なのだが､こういう自分の生き方や考え方のふりかえりをさせて
くれて､ 視野を広げてくれる新書本などの本も好きなんだよね｡
これから先､ ｢賞味期限｣の記載をみるたびに､きっとこの本を思
い出しては､ 自分で確かめるんだろうなぁ｡

(オススメ者：小岡司書) 
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本の森図書室について本の森図書室について

いがらし　ひさとさん

50回

ぴよちゃんカード
達成おめでとう!

いつも

図書室にきてくれて

ありがとう！

いっぱい本を､

借りにきて!

※1月15日 (木) まで

本の貸し出し期間

3週間に

延長中!

日にち： 1月13日(火)

時　間： 14:00〜15:00

場　所： 地域交流センター山美湖
和室 (図書室の奥) 

今年も､ よろしくお願いします!

やれば地味にハマる!?

えほんかるた大会2026

｢わたしのオススメ本｣

冬休みだし､

本を読もう!

Q. 町外の方も
借りられるの？

Q. 何冊まで
借りられるの？

Q. 何冊あるの？

Q. 貸出期間は？
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伊達警察署のホームページは、札幌方面伊達警察署 で 検索 してください
クリック

壮 瞥 駐 在 所
☎0142-66-2110

久保内駐在所
☎0142-65-2374

駐　在　所　だ　よ　り 令和8年1月号

○早めの雪下ろしを
例年､ 氷雪が屋根から落下して下敷きになる事故が発生しています｡ 早

めに降ろして事故を防ぎましょう｡

○雪下ろし作業は複数で
雪下ろし中に､ ハシゴや屋根から転落する危険性があります｡ 雪下ろし

は複数で行い､ 転落防止の措置をしましょう｡

○除雪機に注意
除雪機に衣類が巻き込まれたり､ 除雪機の下敷きになる事故も発生

しています｡ 作業に適した服装をし､ 行き詰まりはエンジンを切って作

業しましょう｡

○スピードダウンと慎重な運転を!
路面状況は様々で､ すぐに止ま

ることはできません｡

○時間に余裕を持った運転を!
先を急いで安全確認がおろそか

になると事故につながります｡

○悪天候では外出を控えること
も検討を!
吹雪による視界不良やホワイト

アウトでは多重事故につながり

ます｡

外出する際は､

スピードを

控え安全

運転で｡

新年明けましておめでとうございます｡
昨年中は､ 4月から壮瞥町でお世話になって

おります｡
本年も地域の安全・安心のための活動をし

てまいりますので､ よろしくお願いします｡

○110番は､ 緊急の事件・事故などを､ いち早く警察へ

通報するための緊急電話です｡

110番に出た警察官が､ 事件・事故の内容に基づい

て必要な事項を質問します｡ 慌てず落ち着いて正しく

答えてください｡

○携帯電話で110番する場合､ 車で移動しながらの通報

や歩きながらの通報は通話が途切れることがあります

ので控えて下さい｡

また､ 車を運転しながらの通報は法令

違反となる場合がありますので､車を安全

な場所に停止してから通報してください｡

○緊急の対応を必要としない遺失物・拾得

物の届出､ 諸手続に関する照会などは､ 最

寄りの警察署へ連絡､ 相談や警察業務に

関する要望・意見は､ 警察相談専用電話

｢＃9110｣をご利用ください｡
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｢チームオレンジの一員として一緒に活動したい｣ ｢認知症についてより詳しい知識

を得たい｣ 方が対象の講座です｡ 認知症になっても安心して暮らし続けられる地域づく

りを目指しましょう！

日時／2月13日(金) 13:30〜15:00 (途中入室・途中退席はできません) 

対象者／認知症サポーター養成講座を受講した方 (オレンジリングを持っている方) 

場所／壮瞥町保健センター　集団検診室　　　テーマ／体力・知力で地域との交流

主催／壮瞥町地域包括支援センター　　　　　申込期限／1月23日(金)

認知症サポーター ステップアップ講座開催

保健センターだより

【お申し込み・お問い合わせ先】壮瞥町地域包括支援センター (☎0142-66-4165) 

｢チームオレンジそうべつ｣
〜認知症の人が安心して暮らし続けられる地域づくりを目指して〜

● ｢チームオレンジ｣ とは？
認知症の人が安心して暮らし続けら

れる地域づくりを具体的に進め､ 認知症

の人やその家族と地域の人達をつなぐ

チーム活動が ｢チームオレンジ｣ です｡

令和7年4月に立ち上げた ｢チームオ

レンジそうべつ｣ は､ 現在14名で活動を

行っています｡

｢喫茶オレンジ｣ の様子
左上写真は ｢健康ミニ講話｣ ､ 右側写真は ｢座

ってできる体操｣ の様子です｡

● ｢チームオレンジそうべつ｣
の活動

・ ｢喫茶オレンジ｣ の開催 (年数回) 

誰もが気軽に集い､ お茶を飲みながら

気楽に過ごし､ お話しをして認知症予

防｡

・保健師による健康ミニ講話

・体操､ 手遊び､ 映画上映､ 食事会　等

上記のとおり､ 様々な活動を通して地

域の方と交流をしています｡

現在は3月開催予定の喫茶オレンジに

向けて､ チーム員が集まり打ち合わせ会

議を行っています｡

− 25 −

記事執筆：壮瞥町地域包括支援センター社会福祉士　大本千恵子



【お問い合わせ先】
シーニックバイウェイ支笏洞爺ニセコルート 洞爺湖エリア
事務局：壮瞥町役場商工観光課商工観光係 (☎0142-66-4200)
主　催：シーニックナイト2026実行委員会

そうべつ情報館 i 会場
開催日／1月24日(土)

各種イベントを準備してお待ちしてい
ます！

15:30 スノーキャンドル作成開始

16:00 ・オリジナルゼリーキャンドル＆
ソルトキャンドル作り体験
(先着30名程度) 

・キッチン火山実験
洞爺湖有珠山ジオパーク推進協議会協力

16:30 スノーキャンドル点灯

17:00 宝探し (お子様限定) 

18:00 終了
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この広報紙は再生紙を

使用しています

来夢人の家　会場
開催日／1月31日(土)

来夢人の家(仲洞爺)会場では､16:30か
らのスノーキャンドル点灯予定に加え

飲食ブースや音楽イベントも
開催予定！

詳細は ｢仲洞爺キャンプ場公式インス
タグラム｣ でお知らせしますので､ ご
覧ください｡

【お問い合わせ先】
そうべつアウトドアネットワーク
( info@sobetsu-on.com )

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

スノーキャンドルの幻想的な光に包まれながら

素敵な時間を過ごすしませんか？

シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026シーニックナイト2026



家庭において、見やすいところに掲示してご利用ください。▼

1月 まちのカレンダーまちのカレンダー
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日日曜日

11
二十歳を祝う会
(成人式)
山美湖
受付開始13:00〜
式典13:30〜

14 17

18 19
山美湖大学
山美湖2階　研修室1・2
10:00〜11:30 (P20)

23
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)
くらしの無料相談会
山美湖1階　小会議室
13:00〜15:30 (P17)
前立腺がん検診・骨検診
保健センター
13:00〜14:45

24
乳がん・子宮がん・
骨検診
保健センター
8:45〜10:45

シーニックナイト2026
そうべつ情報館 i
15:30〜18:00 (P26)

13
冬にも！ラジオ体操
山美湖　1階和室等
8:00〜8:30 (P9)

子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

えほんかるた大会2026
山美湖　和室
14:00〜15:00 (P22)

21

16
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

15

22
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00 (P16)

育児サークル
子育て支援センター
10:00〜12:00 (P13)

20
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

英会話教室(基礎クラス)
山美湖2階　研修室1・2
19:00〜20:00 (P20)

4 7 106
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

5 9
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

8
スキー・スノーボード教室
オロフレスキー場
10:00〜15:00
無料法律相談
山美湖1階　小会議室
10:30〜12:00 (P16)
定期予防接種（BCG）
インター通り小児科　
15:00〜16:00

321 元日
役場年末年始の休み
1/5まで
コミュニティタクシー
運行休止 1/5まで
社会教育施設
年末年始休館 1/5まで
し尿汲み取り
営業休止 1/5まで
燃やせるごみ・
生ごみ収集休み 1/2まで

資源ごみ（容器類）回収日

令和8年

※時間帯の横にページ数が入っているものは、詳細情報が広報「そうべつ」に掲載されています。

収　　集　　地　　区

燃やせるごみ

週2回 月1回
生ごみ
週2回

古紙類 容器類

燃やせないごみ･
大型ごみ･危険ごみ 資　源　ご　み

月・木曜日 月・木曜日

火・金曜日火・金曜日

ダンボール・雑誌・
新聞紙・生きびん・
紙パック

空き缶類・ペットボト
ル・カレットビン（茶
色・無色・その他）

久保内、上久保内、南久保内、蟠渓、幸内、弁景、

滝３、滝４、ほくと団地、壮瞥温泉、滝之上

仲洞爺、東湖畔、立香、しらかば団地、

滝之町（滝３、滝４、ほくと団地を除く）

Ａ

Ｂ

24日 6日
07日
21日
28日

25 26 30
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

英会話教室(キッズクラス)
山美湖1階　小会議室
16:00〜17:00 (P20)

31
シーニックナイト2026
来夢人の家 (P26)

28 2927
子育て支援センター開放日
10:00〜12:00 (P13)

英会話教室(応用クラス)
山美湖2階　研修室1・2
19:00〜20:00 (P20)

資源ごみ（古紙類）回収日

12成人の日

資源ごみ（容器類）回収日

資源ごみ（容器類）回収日

燃やせないごみの日
大型ごみ・危険ごみ回収日


	01表紙-1218L
	02-03挨拶1218LW
	04子ども議会1218L
	05新人予防接種1218L
	06民生1218L
	07行政1218L
	08キッズ1218L
	09記事3件1218L
	10ほっと1-1219L
	11ほっと2-1219L
	12ほっと3-1218L
	13計画他1218L
	14住宅1218L
	15歯科1218L
	16法律他1216L
	17成年後見1216L
	18掲示板1218L
	19ジオパーク1215L
	20-21山美湖1218LW
	22-23図書室1219LW
	24駐在1218L
	25すまいる1218L
	26シーニック1219L
	1月カレンダー1218L

