
壮瞥町の介護保険事業の特徴及び将来推計について 
 
 ７５歳以上の人口の割合が高まってくる２０２５年を見据え、各自治体の介

護保険事業の特徴を国、北海道、近隣自治体の平均との比較を通して把握をし、

将来にわたり安定した事業運営ができるよう検証・検討することが必要となっ

ております。 
 また、第７期 壮瞥町高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画書においてもさ

まざまな推計を掲載しておりますが、それらの推計等をもととし、計画書に未

掲載の２０２５年度における推計を行いましたので、掲載いたします。 
 
  



平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

第1号被保険者1人あたり給付月額

（在宅サービス）
3,969 3,874 4,302 4,283

第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
16,567 16,015 15,789 14,735

第1号被保険者1人あたり給付月額

（在宅サービス）
3,670 3,834 3,769 3,543

第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
16,623 17,459 16,905 16,053

第1号被保険者1人あたり給付月額

（在宅サービス）
4,810 5,202 5,399 5,528

第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
10,647 11,023 11,260 10,735

第1号被保険者1人あたり給付月額

（在宅サービス）
7,564 7,943 8,356 8,506

第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
10,936 10,833 10,729 10,203

第1号被保険者1人あたり給付月額

（在宅サービス）
9,939 10,263 10,566 10,464

第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
9,578 9,584 9,602 9,272

※ 上表は、厚生労働省提供の地域包括ケア「見える化」システムを活用し、作成した。

※ 全国、北海道、近隣自治体との比較が容易となるように性別・年齢別人口構成等を調整し、掲載している。

壮瞥町

豊浦町

洞爺湖町

北海道

全国

 表１は、在宅サービス（デイサービスやホームヘルプ等）、施設及び居住系サ

ービス（特別養護老人ホーム、介護老人保健施設や介護療養型医療施設等）の

給付月額（介護保険で負担した月額）を当町の第１号被保険者の１人あたりと

全国、全道、近隣自治体の第１号被保険者の１人あたりとで比較をしたもので

す。 
 全国の給付は、施設及び居住系サービスよりも在宅サービスのほうが多いで

すが、北海道や当町、近隣自治体では施設及び居住系サービスの利用のほうが

多いです。また、北海道全体では、施設及び居住系サービス／在宅サービスの

割合が１．２倍ぐらいですが、洞爺湖町では約２倍、当町や豊浦町は約３～４

倍となっており、施設や居住系サービスの給付割合が大きくなっています。そ

れぞれの町内には施設や居住系サービスが充実しており、ニーズも大きいため、

割合が大きくなっていると考えられます。 
 
表１ 在宅サービス、施設及び居住系サービスの給付月額の経年変化 

  



（単位：％）

H24 H25 H26 H27 H24 H25 H26 H27 H24 H25 H26 H27 H24 H25 H26 H27 H24 H25 H26 H27

要支援1 2.4 2.5 2.6 2.6 2.9 3.2 3.4 3.4 2.1 1.9 2.1 3.0 3.8 3.5 3.2 3.5 3.5 2.9 2.8 2.9

要支援2 2.4 2.4 2.5 2.5 2.6 2.6 2.6 2.7 1.3 2.1 1.6 1.9 2.0 2.2 2.5 2.4 1.0 1.2 0.7 0.9

要介護1 3.3 3.4 3.5 3.5 3.9 4.0 4.2 4.2 4.1 3.5 4.1 3.5 3.9 4.2 4.5 4.1 5.2 5.7 4.2 4.1

要介護2 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 1.6 2.2 2.5 2.6 2.1 2.2 2.4 2.7 2.6 2.0 1.9 2.4

要介護3 2.3 2.3 2.3 2.3 2.0 2.0 2.0 2.1 1.2 1.5 1.5 1.7 2.2 1.6 1.5 2.3 2.0 1.8 1.9 1.6

要介護4 2.2 2.2 2.1 2.2 1.9 1.9 1.9 1.9 2.5 1.9 1.6 1.9 1.7 2.0 2.0 1.6 2.0 2.0 1.7 2.2

要介護5 1.9 1.8 1.8 1.7 1.9 1.8 1.7 1.7 1.9 2.2 1.7 1.8 1.6 1.5 1.2 1.3 1.4 1.9 1.5 1.4

合計 17.6 17.8 17.9 17.9 18.4 18.7 19.0 19.1 14.8 15.3 15.3 16.3 17.3 17.3 17.4 17.7 17.7 17.6 14.8 15.5

※ 全国、北海道、近隣自治体との比較が容易となるように性別・年齢別人口構成等を調整し、掲載している。

　（性別・年齢別人口構成等を調整した上で、65歳以上人口に占める割合を算出し、その割合で第1号被保険者数を按分して算出・調整している。）

全国 北海道 壮瞥町 洞爺湖町 豊浦町

※ 上表は、厚生労働省提供の地域包括ケア「見える化」システムを活用し、作成した。

 表２は、要支援・要介護認定者数が第１号被保険者に占める割合を当町と全国、全道、近隣自治体とで比較したもので

す。 
 全国の要支援・要介護認定者数は、ほぼ横ばい傾向ですが、全道や当町、近隣自治体では年々増加している傾向にあり

ます。また、当町は、要支援１と要介護１の認定を受ける被保険者が増加傾向にあり、６５歳以上人口の増加とともに要

支援・要介護認定を受ける被保険者が多くなっていると考えられます。 
 
表２ 要支援・要介護認定者数が第１号被保険者に占める割合の経年変化 

 
 
  



○ 現時点と２０２５年度（将来推計）の比較 

 

項 目 現  在 ２０２５年度 

ア）要介護者数・要支援

者数 
１９５人 

（２０１７年度） 
２６２人 

 

イ）６５歳以上人口 １，０１２人 
（2017 年 10 月末） 

９１０人 

ウ）認知症高齢者数 １６２人 
（２０１７年度末） 

２１８人 
 

エ）一人暮らし高齢者数 ２３２世帯 
（2017 年 8 月 1 日現在） 

２９０世帯 

オ）現在の介護人材と将

来必要となる介護人材 
２０２人 

（2018 年 7 月末） 
２６０人 

※ ア）、イ）は、厚生労働省提供の地域包括ケア「見える化」システムを活用し、推計し

た。 
※ ウ）、エ）、オ）は、現在の数値は自庁調べ。将来推計は、ウ）及びオ）は要介護・要

支援認定者数の伸び等をもとに推計し、エ）は過去の伸び率や７５歳以上人口の増加率

等をもとに推計した。 


